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PRESENTACION

La Red Ecuatoriana de Investigaciéon Cientifica Inclusiva
Multidisciplinaria (REICIM) es una organizacién internacional
que retne a investigadores e investigadoras de varias partes de
América Latina y de Europa, con el fin de realizar investigaciones
y promover debates multidisciplinarios. A partir de la articulacién
entre investigadores e investigadoras participantes, anualmente,
la REICIM ha promovido eventos cientificos y colecciones de

producciones de los diversos grupos de investigacién vinculados a

la red.

El objetivo principal de la existencia de una red como esta
es producir un conocimiento comprometido con la democracia,
asi como la democratizacién del conocimiento. En ese sentido, el
estimulo a la innovacién, a la promocién de la ciencia y a un saber
mds amplio y profundo de cardcter universal, aunque pautado a
partir de las especificidades de cada lugar y temdtica estudiada, es
el eslab6n que fortalece cada interaccién y cada proyecto puesto en
préctica por quienes integran la REICIM.

La coleccién que ahora presentamos, titulada Experiencias de
colaboracion en investigacion cientifica multidisciplinaria inclusiva,
volumen I, es el resultado de las investigaciones realizadas por
esta red. La intencién fue reunir las mds recientes indagaciones
del personal vinculado y promover el mds amplio debate acerca
de temdticas diversas, intercambio de ideas y reflexiones sobre las
problematicas de la sociedad y de la naturaleza que se expresan en las

relaciones que desarrollamos en y con el mundo.
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El volumen II de esta coleccién reunié catorce capitulos que
fueron organizados en tres secciones temdticas tituladas “Educacién,
Culturay Tecnologia”, “Ciencias de la salud” y “Ciencias de la Tierra,
Exactas e Ingenierias”. La organizacién de los capitulos en estas
secciones temdticas comprende la diversidad de las investigaciones
realizadas por los investigadores, como también la exigencia cada vez
mds urgente de pensar lo humano y lo natural con la seriedad y el

rigor necesarios para garantizar su preservacion.

La seccién “Educacién, Tecnologia y Cultura” presenta siete
capitulos emergentes de grupos de investigacién de Brasil, Espana
y Ecuador. Los estudios reunidos en esta seccién problematizan
los fundamentos de la educacién, los mds amplios procesos
formativos de la educacién formal y también procesos emergentes
de la educacién no formal, especialmente aquellos que involucran
fenémenos culturales y sus relaciones con la sociedad. Componen

esta seccién los capitulos del 1 al 8.

En el capitulo 1, titulado “La relacién entre la educacién y
la alienacién en la sociedad capitalista”, Elaine dos Santos Lima
y Talvanes Eugenio Maceno parten de la comprensién de que la
alienacién es esencial para la existencia de la sociedad capitalista y
que este modo de trabajo se convierte en la forma hegeménica de
relacién entre sociedad y “mundo ambiente”. Los autores suponen
que, en este contexto, uno de los complejos sociales mds afectados
por la alienacién es la educacién. Asi, el capitulo 1 es una invitacién
al debate sobre c6mo se da esa relacién entre educacion y alienacién

y las consecuencias para la construccién de una sociedad igualitaria.

El capitulo 2, escrito por Sthefany Dionizio Silva y Ederson
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Monteiro Matsumoto, titulado “Llagas coloniales: la persistencia del
racismo estructural contra las personas negras e indigenas”, analiza la
cuestién de la raza y el racismo en Brasil. En este trabajo, los autores
proponen un andlisis critico de los conceptos de raza y racismo en la
sociedad brasilena, destacando la construccién social de la raza como
instrumento de poder y opresién. A partir de andlisis histéricos,
de hechos cotidianos, datos estadisticos y a la luz de estudiosos,
los autores sitGan el racismo como mecanismo estructural que
impregna instituciones, politicas pablicas y practicas de violencia,
tanto simbdlicas, como fisicas. En este capitulo, los autores invitan
a los interlocutores a engrosar las filas del combate a esa realidad

hieraruizante y exigir transformaciones estructurales.

El capitulo 3, denominado “Contribuciones del proyecto
‘Simbora Dancar’ para combatir la jerarquizacién de cuerpos’,
Ivanderson Pereira da Silva describe un proyecto de préctica de danza
desarrollado en Macei6 (Alagoas, Brasil) que se propone problematizar
el patriarcado que estructura los cdnones de la danza de salén. El
autor describe que, ademds de proporcionar la préictica de variados
estilos de danza, el proyecto promueve campafas de concientizacién
sobre temas como acoso, etarismo, machismo, racismo, salud
mental/emocional, capacitismo, valorizacién de los profesionales de
la danza y hasta de prevencién contra alzhéimer, lupus, fibromialgia,
cancer de intestino, cuello de utero y endometriosis. Este capitulo,
por lo tanto, es un registro de la memoria de este proyecto y una
invitacién para que mds personas puedan participar en la lucha por

una sociedad igualitaria.

El capitulo 4, escrito por Mayara Teles Viveiros de Lira y

Cleide Jane de S4 Aradjo Costa, titulado “Itinerarios de formacién
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del profesorado en la ensenanza brasilena”, se propone reflexionar
sobre los caminos recorridos en la formacién de profesores, con
énfasis en la descripcién de los autores, la comprensién de las
etapas de la formacién y qué formacién tiene en cuenta la situacién
contempordnea en Brasil. En este trabajo, las autoras analizan c6émo
se ha producido la reflexién en relacién con la formacién inicial del
profesorado, asi como con la prictica/accién docente, especialmente
desde la década de 1990 en Brasil. La relevancia radica en revelar que
la formacién docente ha buscado alcanzar una perspectiva critica y
reflexiva, a partir de las necesidades contempordneas sobre el papel
del profesor. Se trata de una invitacién a la reflexién sobre el potencial

contempordneo de la universidad para la formacién docente.

También sobre la educacién, Victor Amar y Diego de Sousa
Mendes, en el capitulo 5, presentan la temdtica “Educacién,
humanidades y tecnologias: una narrativa sobre ChatGPT”. Esos
autores argumentan que, en un contexto emergente protagonizado
por ChatGPT, las relaciones entre las partes se han de reescribir
y adoptar determinados protagonismos que han podido quedar
rezagados por la contemporaneidad. En este capitulo, los autores
analizan narrativas de usuarios de ChatGPT para senalar hallazgos
de investigacion acerca de tres temdticas centrales: las tecnologias en
el contexto actual, ChatGPT y su relacién con la ética y la prictica
educativa, y unas reflexiones sobre el futuro inmediato. El capitulo
es una invitacién a reflexionar sobre los impactos de los chatbots

como ChatGPT en la sociedad y, especialmente, en la educacién.

En el capitulo 6, titulado “Gamificacién: una estrategia de
ensefanza aprendizaje centrada en el pensamiento complejo a nivel

universitario”, Imelda Troya Morejon, Osman Escala Jorddn, Gladys
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Lagos Reinoso y Blanca Troya Morején analizan la gamificacién
como estrategia de enseﬁanza—aprendizaje, a nivel universitario. A
partir de los procedimientos metodolégicos adoptados, los autores
sostienen la tesis de que la gamificacién es una estrategia pedagdgica
que fortalece la ensenanza-aprendizaje y el pensamiento complejo, a
través del uso de elementos lidicos y recursos diddcticos tecnoldgicos.
Los autores invitan a la comunidad docente e investigadora del drea a
experimentar tal abordaje de ensefianza en sus practicas y desarrollar

mds y mejores propuestas pedagdgicas centradas en la gamificacién.

El capitulo 7 aborda “La epistemologia de Gaston Bachelard a
partir de las practicas de investigacién en la ensenanza de las ciencias”.
En este trabajo, los autores Angela Ferreira Belém, Elton Casado
Fireman y Anderson de Alencar Meneses identifican elementos que
aproximan los conceptos de Bachelard a las pricticas de ensefianza
de ciencias, como la centralidad del problema en tanto impulsor de
la construccién del conocimiento, el reconocimiento del error como
elemento importante en la produccién cientifica y la valorizacién
de la autoridad intelectual como componente para el desarrollo de
la ciencia auténtica. A través de este estudio, los autores invitan a
los interlocutores al desarrollo de pricticas educativas que estimulen

una visién problematizadora, reflexiva y constructiva de la ciencia.

El capitulo 8, titulado “Andlisis critico del uso de la IA en la
educacién universitaria ecuatoriana: entre la automatizacién y el
pensamiento auténomo”, concluye la seccién con una reflexion
profunda sobre los desafios contempordneos que plantea la
inteligencia artificial en los procesos formativos. La autora Gladys
Lagos Reinoso, junto con Marco Burbano Pulles, examina las

implicaciones pedagdgicas, cognitivas y éticas del uso de herramientas
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basadas en IA en el contexto universitario de Ecuador. Este aporte
final invita a repensar la funcién de la universidad en un mundo
digitalizado, subrayando la urgencia de formar profesionales capaces
no sélo de usar tecnologias, sino de comprenderlas, cuestionarlas
y ponerlas al servicio de una educacién humanizante, reflexiva y

comprometida con el pensamiento libre.

La seccién 2, por su parte, redne 4 capitulos emergentes de
grupos de investigacién ecuatorianos vinculados a la REICIM que
producen conocimiento en el campo de las ciencias de la salud. Los
trabajos reunidos en esta seccién problematizan la presencia del
micropldstico y sus influencias de la salud humana, el agotamiento
de la salud mental de los profesionales del campo de la veterinaria
en funcién de su trabajo, asi como las influencias de la inteligencia
artificial en el diagndstico médico. Componen esta secciéon los
capitulos 9,10, 11y 12.

El capitulo 9, se titula “Pléstico, salud y educacién: presencia
y efectos de micropldsticos y nanopldsticos en la salud materno-
fetal”. En este estudio, los autores Enrique Richard, Cristhian
Vinces Vergara y Karol Gutiérrez Pino se basan en una revisién
bibliogréfica para alertar que micropldsticos (MP) y nanoplasticos
(NP) se han convertido en una fuente de contaminacién importante
para el ambiente y, consecuentemente, para el ser humano, con
efectos notables sobre la salud materna y fetal. Ante los resultados
evidenciados, los autores instan a los lectores a presionar al poder
publico por la incorporacién de esta temdtica en los curriculos
escolares y universitarios en el marco conceptual de Una salud,
acompanado de una campafia masiva de divulgacién en las redes

sociales.

16



El capitulo 10, de autoria de Cebyll Ordofiez Hurtado,
Anthony Gilces Choez y Gladys Lagos Reinoso, titulado “;Quién
se preocupa por los veterinarios? Sindrome de burnout: un estudio
integral sobre su impacto en la formacién y practica clinica”. En este
estudio, los autores presentan los niveles de burnout, asi como las
variables demogréficas y psicosociales que influyen en su desarrollo.
Los resultados de esta investigacién alertan a la comunidad de los
peligros del agotamiento mental en funcién de los altos niveles de
estrés laboral, sobre todo para mujeres jévenes en fase estudiantil.
Los datos presentados pueden potenciar discusiones que apunten en
la direccién de la prevencién y del tratamiento del burnout y de la

comprension de este mal para su prevencién y su tratamiento.

El capitulo 11, escrito por Doménica Holguin Cérdoba, Melina
Lucero Mendoza, Vanessa Quiroz Valero y Gladys Lagos Reinoso, se
centra en el “Sindrome de burnout en veterinarios de la parroquia
Tarqui: causas, consecuencias y soluciones en el dmbito de la salud
animal”. En este sentido, fueron analizados cincuenta cuestionarios
aplicados a veterinarios con una experiencia laboral minima de un
afo y activos en el ejercicio profesional durante el periodo de estudio.
A partir de la metodologfa adoptada, los autores encontraron altos
niveles de agotamiento emocional y despersonalizacién entre los
participantes de la investigacién. Los autores llaman la atencién
de los lectores sobre la necesidad de movilizacién en favor de la
implementacién de medidas efectivas de apoyo emocional y de
gestién del estrés para mejorar la calidad de vida laboral de los

profesionales veterinarios.

El capitulo 12, titulado “Impacto de la inteligencia artificial

en el diagndstico médico”, de autoria de Gabriela Espinosa Arreaga
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y Jaime Espinosa Figueroa cierra la seccién sobre ciencias de la
salud de esta coleccién. En este capitulo, los autores presentan una
revisién de literatura exhaustiva sobre las diferentes actualizaciones
sobre la inteligencia artificial para el diagndstico médico. Los autores
destacan el potencial de la IA para el campo de la medicina, pero
también alertan sobre los riesgos éticos envueltos en este proceso.
Invitan a los lectores a reflexionar sobre la necesidad de regulaciones
claras que garanticen la seguridad y efectividad de su uso en el

diagnéstico médico.

La tercera y ultima seccién de esta obra titulada “Ciencias de
la Tierra, Exactas e Ingenierias” retine 3 capitulos resultantes de las
producciones cientificas de grupos de investigacién ecuatorianos
vinculados a la REICIM. Componen esta seccién los capitulos 13,
14y 15.

El capitulo 13, denominado “Estimacién de la biomasa aérea
y carbono almacenado de las especies forestales del jardin botdnico
de Guayaquil”, de los autores Bolivar Miranda Ayala y Ana Lépez
Brunett, trata de una investigacién que se fundament6 en censar
las especies forestales presentes en el Jardin Botdnico de la ciudad
de Guayaquil, para determinar el carbono almacenado y la captura
de CO, equivalente (CO,eq), en beneficio del entorno urbano.
Los datos presentados por los autores demuestran la importancia
de constituir un servicio ecolégico sistémico a tener en cuenta, en
la reduccién de los efectos provocados por el cambio climdtico y

mantenimiento de los ecosistemas de la ciudad de Guayaquil.

El capitulo 14, llamado “Planificacién territorial y ejecucién
presupuesto: impacto en el GADP Carchi” fue escrito por Britane
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Mites-Cabrera, Mayra Sandoval-Chuquin, Adridn Valverde-Obando
y Alexandra Vallejo-Lima. Los autores comunican que la falta de
monitoreo implica la no ejecucién de los proyectos dentro del plazo
establecido. Ademis, la falta de monitoreo del uso de los recursos
hace que la planificacién no cumpla con los propdsitos y metas
establecidos. Se trata asi de una alerta y de una denuncia que llama

a la comunidad a involucrarse en la causa.

El capitulo 15 cierra la seccién 3 y también el libro. En este
capitulo, los autores Fidel Chuchuca Aguilar, Nimia Paredes Klinger
y Fausto Carvajal Orrala sacan a la luz el siguiente tema: “Andlisis
de la implementacién de curvas de declinacién modificadas de
Arps en pozos del oriente ecuatoriano”. En este estudio, los autores
investigan modelos para el andlisis de dos pozos de petrdleo en el este
de Ecuador. Los resultados de esta investigacién aportan perspectivas

para una mejor explotacién de esos yacimientos.

Lo que se expresa en esta obra es el resultado de un esfuerzo
colectivo y de asociacién entre diversos grupos de investigacion de
Brasil, Ecuador y Espana. La reunién de estos estudios forma parte
de los esfuerzos de los investigadores vinculados a la REICIM y busca
propiciar un debate dirigido a la democratizacién de la sociedad. Las
inquietudes que dan sustancia a esos debates, en el campo académico
son reflejo de un mundo que necesita cuestionar la normalidad de la
barbarie e impulsar una organizacién con miras a la construccién de

un mundo sin opresion.

Deseamos al publico una buena lectura y aspiramos a que estas
investigaciones puedan inspirar a otros inversores a producir més y

mejores investigaciones y a fortalecer la REICIM.
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Seccion 1

EDUCACION, TECNOLOGIA Y CULTURA






CAPiTULo 1

LA RELACION ENTRE EDUCACION Y
ALIENACION EN LA SOCIEDAD CAPITALISTA

Elaine Cristina dos Santos Lima

Talvanes Eugenio Maceno






INTRODUCCION

La profundizacién de la crisis social en la sociedad que vivimos
nos enfrenta a problemas cada vez mds complejos de comprender
y resolver. Para entender adecuadamente la realidad social actual, es
necesario que nos centremos en la funcién social de la educacién y
en los complejos alienantes que la rodean en su realizacién. Sabemos
que es necesario que cada individuo tenga un acceso cada vez mds
amplio a la educacién. Sin embargo, también conocemos que este
acceso es restringido y mercantilizado, es decir, no se convierte en
una realidad para la mayor parte de la poblacién mundial, salvo
por una necesidad formal y técnica de ampliacién y reproduccién
del capital. La dimensién mds humanizada de la labor educativa se
descarta, mientras que, en su dimensién formal, tiene un cardcter
meramente formador de mano de obra para el capital. La alienacidn,
por lo tanto, estd en la base de la labor educativa en nuestra sociedad.
Para que un proyecto educativo comprometido con la emancipacién
y con un papel critico y cuestionador esté fuertemente articulado
con un proyecto social que comprenda la sociedad en sus multiples
aspectos esenciales y apunte a un horizonte mds alld del capital.
A continuacién, exploraremos los rasgos mds generales de la
educacién y su relacién con la alienacidn, asi como la lucha contra la

deshumanizacién de la sociedad mercantil en la que estamos insertos.

LA FUNCION SOCIAL DE LA EDUCACION

La educacién es un complejo social fundamental para comprender
adecuadamente nuestra sociedad. A diferencia de la alienacién

basada en el trabajo abstracto, que abarca las expresiones del
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sistema capitalista y, por lo tanto, complejos sociales particulares, la
educacidén es universal. Es decir, no existe la existencia social, ni en
el pasado ni en ningtin futuro, sin el complejo social educativo. De
este modo, la educacién estd presente desde las primeras formas de
organizacién social. Obviamente, en esta etapa de la vida social no
existia la educacién formal e institucionalizada. Sélo en una etapa

posterior del desarrollo social surgird esta dimensién educativa.

Independientemente de las formas histéricas que adopta la
educacién a lo largo de la existencia humana y en determinadas
formaciones sociales, su funcién social sigue siendo la misma.
Segin Lukdcs, “lo esencial de la educacién de los hombres, por el
contrario, consiste en capacitarlos para reaccionar adecuadamente
ante los acontecimientos y las situaciones nuevas e imprevisibles
que se produzcan mds adelante en su vida” (Lukdcs, 2013, p.
176, la cursiva es nuestra). Esta serfa una de las dimensiones de la
funcién social del complejo educativo, es decir, dotar a hombres y
mujeres de un conjunto de propiedades inmateriales y valorativas
para que actden dentro de la sociedad en pro del mantenimiento
de su reproduccién. De ello se deduce que el complejo social de la
educacién es una mediacién imprescindible para el individuo, sin
la cual el sujeto social no estaria en condiciones de integrarse en la
sociedad. Sin embargo, el fildsofo hingaro también nos senala que
“la problemdtica de la educacién remite al problema sobre el que se
fundamenta: su esencia consiste en influir en los hombres para que
reaccionen ante nuevas alternativas de vida de la manera socialmente

intencionada” (Lukdcs. 2013, p. 178, la cursiva es nuestra) y que,
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Toda sociedad exige a sus miembros una cierta cantidad de
conocimientos, habilidades, comportamientos, etc.; el contenido,
el método, la duracién, etc. de la educacién en el sentido mds
estricto son las consecuencias de las carencias sociales que surgen

de ello (Lukdcs, 2013, p. 177).

Por lo tanto, la funcién social del complejo educativo tiene
una doble dimensién. Ademds de la ya mencionada, la educacién es
fundamental para la reproduccién social. Asi, no sélo el individuo
tiene que apropiarse necesariamente de la educacién para constituirse
como sujeto social y sobrevivir en la sociedad, sino que también
la sociedad tiene que “infundir” en los individuos el conjunto de
contenidos a partir de los cuales deben responder a las exigencias de
la vida cotidiana, que, por cierto, constituye la base real de la vida
social. Las elecciones y respuestas a las alternativas que se plantean
en la vida cotidiana deben orientarse de manera hegeménica hacia
el “modo socialmente intencionado”, atendiendo a las exigencias de
la reproductividad social, sea cual sea la forma social histéricamente
asumida por la socialidad. Independientemente del tipo, la época,
la regidn, las caracteristicas identitarias, etc., “toda sociedad exige
a sus miembros una cierta cantidad de conocimientos, habilidades,
comportamientos, etc.” (Lukdcs, 2013, p. 134). Corresponde
particularmente al complejo educativo mediar en este momento
especifico de la reproduccién de la sociedad. Es imposible que
cualquier sociedad se reproduzca socialmente sin que los individuos
que nacen y viven en su interior actien como sujetos sociales de esa

sociedad determinada.

Es necesario hacer algunas observaciones, aunque no sea posible

desarrollarlas en este espacio. Recurrimos a aludir a ellas tinicamente
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porque consideramos que la comprensién de la funcién social de la
educacién, aunque se limite a una sintesis, quedara incompleta. En
primer lugar, las dos dimensiones de la funcién social de la educacién
que sefalamos (la perspectiva del individuo y la perspectiva de la
sociedad) no corresponden a dos procesos distintos. Ambas se
configuran en un tnico proceso. En la medida en que los individuos
nacidos en una determinada socialidad se apropian activamente' de
los elementos contenidos® que les permiten constituirse como sujetos
sociales, al mismo tiempo, la sociedad “forma” a los “miembros”

necesarios para su continuidad.

En segundo lugar, Lukdcs (2013) tiene razén cuando afirma
que “toda sociedad exige a sus miembros una cierta cantidad de
conocimientos, habilidades, comportamientos, etc.” (p. 134). Sin
embargo, esto no significa que el grado de acceso y apropiacién
de ese conjunto de conocimientos sea el mismo para todos los
individuos sociales. De hecho, todas y cada una de las formas de

socialidad existentes nunca han dejado de transmitir a la sociedad

1 No importa el grado de conciencia que tenga de ello ni el nivel de acceso al
patrimonio inmaterial de la sociedad en tela. El proceso es siempre de un sujeto activo
que hace elecciones entre alternativas posibles concretamente existentes, como nos dice
Leontiev (2004):

Las adquisiciones del desarrollo histérico de las aptitudes humanas no se dan simplemente a
los hombres en los fendmenos objetivos de la cultura material y espiritual que los encarnan,
sino que se ponen allf solamente. Para apropiarse de estos resultados, para hacer de ellos
sus aptitudes, ‘los érganos de su individualidad’, el nifio, el ser humano, debe entrar en
relacién con los fendmenos del mundo circundante a través de otros hombres, es decir, en
un proceso de comunicacién con ellos. Por lo tanto, el nifio aprende la actividad adecuada.
Por su funcidn, este proceso es, por lo tanto, un proceso de educacién (p. 290, énfasis
originales).

2 Sean précticos, morales, populares, cientificos, etc.
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el conjunto de conocimientos acumulados y necesarios para la
continuidad social. Desde la perspectiva de la totalidad, este conjunto
patrimonial inmaterial se transmite, aunque no necesariamente de
forma universal entre los miembros de la sociedad y tampoco sin

retrocesos y reflujos.

Leontiev es ain mds tajante al respecto, ya que afirma que
“este proceso debe ocurrir siempre sin que [sic] la transmisién de
los resultados del desarrollo sociohistérico de la humanidad a las
generaciones siguientes sea imposible Yy, por consiguiente, imposible
la continuidad del proceso histérico” (Leontiev, 2004, p. 291).
Al constituirse en algo mds que un ser meramente bioldgico, el
individuo social, a diferencia del animal, necesita elementos sociales
que lo conviertan en sujeto, ya que la herencia bioldgica no le basta.
Los hombres y las mujeres son sujetos activos de una esfera del ser
que va mds alld de la vida natural. Forman parte de la esfera del ser
social, es decir, de la sociedad. En esta esfera, la legalidad natural
no es suficiente para garantizar la existencia y la reproduccién del
individuo social, al igual que esa misma legalidad no es suficiente
para la existencia y la reproduccién de la sociedad, aunque sea una
condicién necesaria. Una vez mds, Leontiev (2004) arroja luz sobre

el problema:

La principal caracteristica del proceso de apropiacién o
«adquisicién» que describimos es, por lo tanto, crear en el hombre
nuevas aptitudes, nuevas funciones psiquicas, y €s en esto en
lo que se diferencia del proceso de aprendizaje de los animales.
Mientras que este ultimo es el resultado de una adaptacién

individual del comportamiento genérico a condiciones de
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existencia complejas y cambiantes, la asimilacién en el hombre es
un proceso de reproduccion, en las propiedades del individuo, de
las propiedades y aptitudes formadas histéricamente en la especie
humana (p. 288).

Como vemos, ninguna sociedad, ni siquiera la mds simple,
puede existir sin que esté presente el complejo social de la educacién.
Desde las primeras formas de existencia social humana, con las bandas
de cazadores y recolectores, hasta la sociedad actual, la educacién
aparece como un elemento fundamental para la continuidad de la
reproduccién social. En todas las formas de socialidad y los modos
de produccién existentes, comunismo primitivo, esclavismo,
asidtico, feudal, capitalismo, poscapitalismo de tipo soviético, etc., el
complejo de la educacién ha estado presente, cumpliendo la misma

funcién social.

Esta funcién social de la educacién es necesariamente
reproductivista y conservadora. Transmitir lo que se ha adquirido y
acumulado con el fin de que los individuos acttien en la vida social
de la manera socialmente deseada por la reproductividad social
es, precisamente, ser conservador y reproductivista. Sin embargo,
conservar y reproducir no tienen en si mismos un contenido
valorativo negativo. Ambas son condiciones necesarias para la
existencia social y para la produccién de lo nuevo, sin lo cual no

habria historia humana. Al respecto, nos dice Lukdcs (2013) que

la preservacién puede incluso generar tendencias de fijacion
definitiva de lo que se ha conquistado en un momento dado

y, de hecho, lo hace a menudo a lo largo de la historia, pero la
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orientacién principal de su funcién consiste precisamente en
convertir lo adquirido en el pasado en la base para un desarrollo

posterior, para la solucién de nuevas cuestiones planteadas por la

sociedad (p. 215).

En este sentido, el cardcter negativo que tiene la mediacién
reproductivista y conservadora de la educacién no proviene de su
funcién social, sino de la forma de socialidad en la que opera. En
las comunidades primitivas, por ejemplo, la produccién inmaterial
acumulada por los grupos sociales estaba a disposicién de todos los
miembros. Este tipo de sociedad se caracteriza por el bajo desarrollo
de las fuerzas productivas y por la inexistencia de la propiedad privada
de los medios de produccién y de las clases sociales condicionadas
por ella. Esta caracteristica conferia a la educacién una universalidad
real. No sélo no habia restricciones al acceso al conocimiento
producido y acumulado por hombres y mujeres, sino que el acceso
irrestricto a él era una condicién indispensable para la reproduccién
de esa forma social de organizacién. Tanto hoy como entonces, la
educacién cumplia la misma funcién social: contribuir a que los
individuos se constituyeran en miembros de las bandas y a que los
sujetos que las integraban actuaran en la vida social de manera que se

garantizara la continuidad y la reproduccién de esa sociedad.

Lo que diferencia el cardcter de la educacién en las comunidades
primitivas de la educacién existente en las civilizaciones posteriores
no es su funcién social, sino el hecho de que las primeras constituian
comunidades de modo de produccién comunista primitivo, mientras
que las demds se configuran como sociedades de clases. Sin alterar

su funcién social, la educacién media la reproduccién social de las
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sociedades de clases, tal como lo hizo en aquellas comunidades en
las que no existian clases sociales. Su funcién social es, en Gltima
instancia, mediar, junto con otros complejos, la reproduccién de la

socialidad.

De este modo, la forma en que el complejo social educativo
ejerce su funcién social cambia segin las formas de organizacién
social. En el sistema capitalista, dada su elevada complejidad, la
educacién asume formas mds diversas y elaboradas de mediacién.
A diferencia de los modos de produccién de clases anteriores, el
capitalismo “permite” el acceso a la educacién formal a la clase
trabajadora. En la esclavitud y en la sociedad feudal, por ejemplo, el
acceso a la educacién formal estaba restringido a la clase dominante’.
Este proceso no puede entenderse correctamente sin tener en cuenta

la funcién social de la educacién.

El capitalismo constituye un modo de produccién mis
complejo y dindmico que cualquier otro anterior. Algunos de los
elementos de este dinamismo son el elevado desarrollo de las fuerzas
productivas y la gigantesca intensificacién de la divisién social del
trabajo. La base de este sistema se asienta en el “contrato” establecido
entre los vendedores de fuerza de trabajo y los propietarios del
capital. Este “contrato”, al convertirse en el modo predominante y
hegemoénico de relacién entre hombres y mujeres para la produccién
de los medios de subsistencia y de produccién de toda la sociedad,
configura el sistema del capital. Las clases sociales fundamentales de
esta forma de sociedad se constituyeron histéricamente en un largo

proceso de transicién del feudalismo al capitalismo. Ademds de la

3 Escaparia al alcance de este articulo, profundizar el debate acerca de la educacién

en las formaciones sociales de clases anteriores al sistema capitalista.
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necesaria division de la clase poseedora de capital, también se divide
su antagonista, la clase trabajadora. Para la aparicién de esta tltima
es indispensable el surgimiento del hombre formalmente “libre”. Fue
vital para el capital eliminar las “cadenas” que ataban al trabajador
campesino de la Edad Media, pero que, sin embargo, le aseguraban
el disfrute de la tierra. De este modo, el desarrollo y el acceso burgués
va acompanado de la violenta privacién del trabajador de cualquier
condicién de supervivencia, excepto la venta de la fuerza de trabajo

que el capital necesita para su existencia.

A pesar de toda la violencia que la forma de explotacién
capitalista empled en sus origenes y emplea hoy en dia, conlleva una
elevacién social de la humanidad. El proyecto de sociedad planteado
por la burguesia en su ascenso histérico es revolucionario en relacién
con la sociedad feudal. La propia 16gica reproductiva del sistema
capitalista exige, para su reproduccién, un nuevo tipo de sociedad
y de hombre, sin los cuales, el proyecto burgués fracasaria. Por esta
razén, entre las diversas banderas levantadas y puestas en prdctica

por la burguesia se encuentra la educacién formal del trabajador.

Teniendo en cuenta la funcién social del complejo educativo
aqui expuesta, el individuo de la forma social actual se constituye
para la vida social necesaria para su existencia, mediante, entre otras
mediaciones, la accién de la educacién, es decir, por la apropiacién
de conocimientos, habilidades y comportamientos. Por otro lado,
en este mismo proceso, la totalidad social prepara a los individuos
para que actien dentro de la vida social de manera que se asegure la

continuidad del sistema.

Ya hemos senalado que la reproduccién y la conservaciéon son
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condiciones para la transformacién: afiadamos ahora dos elementos
més. En primer lugar, la educacién siempre fracasa, aunque sea
parcialmente. En segundo lugar, siempre existe una distancia entre
la formacién puesta en marcha por la educacién y las situaciones
nuevas e imprevisibles a las que los sujetos deben responder de
manera préctica. Esta brecha no es un obstdculo para la reproduccién
de la totalidad social, al contrario, la reproductividad social exige
una continuidad en el cambio, ya que la reproduccién es desigual y
contradictoria. La propia esencia del ser social impulsa la aparicién
de lo nuevo, por eso Lukdcs (2013) asegura:

Asi pues, la problemadtica de la educacién remite al problema sobre
el que se fundamenta: su esencia consiste en influir en los hombres
para que reaccionen ante nuevas alternativas de vida de la manera
socialmente intencionada. E/ hecho de que esta intencion se realice
—parcialmente— de manera ininterrumpida ayuda a mantener
la continuidad en el cambio de la reproduccion del ser social; que,
a largo plazo, fracase —parcialmente— de manera igualmente
ininterrumpida constituye el reflejo psiquico no solo del hecho
de que esta reproduccién se efectiia de manera desigual, de que
produce constantemente momentos nuevos y contradictorios para los
que la educacién mds consciente posible de sus fines solo puede
preparar de manera insatisfactoria, sino también del hecho de
que, en esos nuevos momentos, se expresa —de manera desigual
y contradictoria— el desarrollo objetivo en el que el ser social se
eleva a un nivel superior en su reproduccién (p. 178, los énfasis

SON NUEStros).
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Las determinaciones sefaladas anteriormente son necesarias
para comprender que la ampliacién de la educacién formal para la
clase trabajadora responde a una necesidad tanto del individuo como
del capitalismo y, también, que, dada la contradiccién del sistema y
el margen de insatisfaccién que conlleva la reproduccién, es posible

orientar las acciones hacia la superacién del orden vigente.

Sin embargo, esta reorganizacién de la accién educativa hacia
una transformacidn radical de la forma social no es sencilla. Uno de
los obstdculos fundamentales de esta reorganizacion es el cardcter
alienante de la sociedad capitalista, que tiene su fundamento en el

trabajo alienado.

EL FENOMENO SOCIAL DE LA ALIENACION

La alienacién que impregna todos los complejos sociales
garantiza que la humanidad siga sumida en ese conformismo, dando
a este actual estado de cosas una apariencia de inmutabilidad. Por lo
tanto, es urgente comprender adecuadamente cémo se constituye la
alienacién en su génesis y como se manifiesta, principalmente en la
sociedad capitalista y especialmente en la educacidn, ya que es contra
esta forma actual de produccién y reproduccién del mundo de los
hombres contra la que debemos unir fuerzas si queremos superar la

realidad imperante.

Al ser la alienacién un complejo de caricter sociohistérico,
siempre estd articulada al nivel de desarrollo de las fuerzas
productivas y a la forma en que se establecen las relaciones de

produccién. Corresponde a determinadas formas de objetivacién
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social, es decir, de praxis realizadas por hombres y mujeres. Estas
objetivaciones, que podrian expresar unicamente el pleno desarrollo
de las capacidades humanas, al convertirse en alienaciones, se
transmutan en deshumanizaciones creadas por los propios hombres,
se convierten en obstdculos para la constitucién sociogenérica del

devenir humano.

El fenémeno de la alienacién y sus impactos en la vida de los
seres humanos en la actualidad se observan inmediatamente en el
momento en que dirigimos nuestra mirada a la sociedad. Observamos
que el modo de produccién capitalista se hunde en una crisis sin
precedentes. La humanidad corre el riesgo de desaparecer ante la
destructividad que acompafa a la produccién de riqueza puesta en
préctica en nombre de un progreso necesario para la realizaciéon del
capital. Este panorama general de iniquidades del sistema capitalista
no ha generado, en la proporcién necesaria, una objetivacion que se
constituya en la direccién de una praxis que garantice una alternativa
a la propia humanidad.

En las mds diversas fases del desarrollo, las alienaciones tienen
formas y contenidos diferenciados, teniendo como fundamento de
estasdiversas formas de presentarse, lacontradiccién entre el desarrollo
de las capacidades humanas y el desarrollo de la personalidad. De
esta manera, es necesario repetir que cuanto mds desarrolladas
estdn las fuerzas productivas, mds se intensifican los fenémenos de
alienacién. Basta con analizar cémo el desarrollo econémico, que, al
mismo tiempo que proporciona un crecimiento de los individuos,
produce una deshumanizacién en grados elevados. Esto nos lleva
al hecho de que el aumento de las capacidades humanas inherente

al desarrollo de las fuerzas productivas se transforma, siempre en
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condiciones histéricamente determinadas, en obsticulos para el

devenir de la personalidad humana.

La antitesis dialéctica establecida por esta contradiccidon es
la base de la alienacién. Constituye la base de todas las formas en
que se presenta este fenémeno. Independientemente de su forma
y contenido, esta contradiccién fundamental entre el desarrollo de
las capacidades humanas y la formacién de la personalidad estard
tanto mds presente cuanto mayor sea el desarrollo de las fuerzas
productivas.”

Es en el proceso de socializacién —a través de la apropiacion
de la riqueza producida por la humanidad— donde se forma la
subjetividad rica. De esta manera, el hombre produce relaciones
histérico-concretas y se convierte en producto de su propia actividad,
de modo que tanto la realidad exterior como el propio hombre se
transforman en este proceso. Es sélo en el modo de produccién
histérico especifico del capitalismo —en forma de divisién del
trabajo, intercambio, propiedad privada— que la actividad humana
se convierte en trabajo asalariado. De este modo, en lugar de ser
una actividad que sélo construye una subjetividad rica, el trabajo
se vuelve alienado y el hombre se convierte en esclavo de lo que

produce. Asi, la alienacién propia del sistema capitalista tiene como

4 Es necesario alertar que lo que estd en relevancia aqui no es el desarrollo de las
fuerzas productivas, ésta es extremadamente necesaria para crear las condiciones objetivas
que abren la posibilidad concreta de la humanidad emanciparse de la alienacién. Sin esa
condicién ninguna sociedad realmente igualitaria puede ser siquiera pensada, lo demuestra
la inexistencia de ese horizonte en las revueltas de las clases oprimidas en la antigiiedad y
en el feudalismo. Sin embargo, la l6gica bajo la cual el desarrollo de las fuerzas productivas
estd sometido, es decir, a la autorreproduccion expansiva del capital, impone consecuencias

terriblemente dafinas a la humanidad y al mundo ambiente.
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fundamento el proceso histérico de compra y venta de la fuerza de

trabajo.

La clase trabajadora, al participar en esta relacién, pierde
cualquier forma de control sobre lo que se produce. La decisién
sobre qué producir, cémo y para quién se producird ya no concierne
a la clase productora. Precisamente por eso, el trabajo se vuelve
alienado, ya que no sélo se le quita a la clase trabajadora el control
productivo del trabajo y de su producto, sino que ambos les parecen
extrafos. La apariencia sugiere que la clase compradora de mano
de obra pasa a tener el control sobre la produccién, sin embargo,
los capitalistas tienen el “control” limitado a la gestién de su capital
sélo en la direccién de la maximizacién de su rentabilidad. Todas
sus decisiones deben estar siempre guiadas por esta orientacidn.
Incluso cuando las decisiones puestas en prictica por los capitalistas
tienen una gran importancia en el dmbito de las innovaciones
productivas, este “control” tiene como objetivo la ampliacién de la
acumulacién de capital, queddndonos sélo con el ejemplo de John
Ford como ilustraciéon de la cuestién. Cualquier decisién por parte
de los capitalistas que signifique una restriccién de la ampliacién
de la riqueza, cuando se produce, se entiende como un error, cuyas
consecuencias implican la pérdida de rentabilidad y de mercado. La

sociedad entra en una situacién paradéjica.

En este proceso de alienacidn, el capital degrada el trabajo, sujeto
real de la reproduccién social, a la condicién de objetividad reificada
—mero “factor material de la produccién”— y con ello derriba,
no solo en teorfa, sino en la prictica social palpable, la verdadera
relacién entre sujeto y objeto. Para el capital, sin embargo, el

problema es que el “factor material de la produccién” no puede
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dejar de ser el sujeto real de la produccién. Para desempenar sus
funciones productivas, con la conciencia que exige el proceso
de produccién como tal —sin la cual dejarfa de existir el propio
capital—, el trabajo se ve obligado a aceptar otro sujeto por encima
de si mismo, aunque en realidad se trate solo de un pseudo-sujeto

(Mészdros, 2002, p. 120).

El sujeto de la produccién, el trabajador, no controla la
produccidn, ya que el trabajo estd alienado del productor mediante
la venta de la fuerza de trabajo, y el capitalista tampoco puede
ejercer ningdn tipo de control que no sea el de la l6gica del capital.
Por lo tanto, el trabajo alienado implica la alienacién no sélo de la
clase trabajadora expropiada, sino la alienacién de todas las fuerzas

sociales al capital, pero con una diferencia esencial, como senala

Marx (1996):

La clase poseedora y la clase proletaria representan la misma
autoalienacién humana. Pero la primera de las clases se siente
bien y aprobada en esa autoalienacién, sabe que la alienacién es
su propio poder y en ella posee la apariencia de una existencia
humana; la segunda, por su parte, se siente aniquilada en esa
alienacién, vislumbra en ella su impotencia y la realidad de una
existencia inhumana. Es, por usar una expresién de Hegel, en el
interior de la abjecién, la revuelta contra esa abjecién, una revuelta
que se ve impulsada necesariamente por la contradiccién entre
su naturaleza humana y su situacién de vida, que es la negacién

franca y abierta, resuelta y amplia de esa misma naturaleza (p. 48).
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Como vemos a partir de Marx, en la sociedad capitalista la
alienacién no pesa de la misma manera sobre las clases antagénicas.
En una, proporciona la subyugacién de las personificaciones
del capital; en la otra, la alienacién es la subordinacién a la clase
dominante. De esta manera, la alienacién que pesa sobre el explotador
es directamente proporcional a la alienacién del explotado; sin
embargo, el primero disfruta de la riqueza socialmente producida,

mientras que el segundo no.

El control de la produccién perdido por el trabajo es asumido
por el capital. El capital asume una forma casi auténoma de
autorreproduccién, ya que sus propias personificaciones, los
capitalistas, no son capaces de controlarlo. Como el fundamento

de la socialidad es el trabajo’, la desigualdad del sistema encuentra

1 Como nos explica Marx (1996),

ante todo, el trabajo es un proceso entre el hombre y la naturaleza, un proceso
en el que el hombre, por su propia accién, media, regula y controla su metabolismo con la
naturaleza. El mismo se enfrenta a la materia natural como una fuerza natural. El pone en
movimiento las fuerzas naturales pertenecientes a su corporalidad, brazos y piernas, cabeza
y mano, a fin de apropiarse de la materia natural en una forma qtil para su propia vida.
Al actuar, por medio de este movimiento, sobre la naturaleza externa a él y al modificarla,
modifica, al mismo tiempo, su propia naturaleza. Desarrolla las potencias latentes en ella
y somete el juego de sus fuerzas a su propio dominio. No se trata aqui de las primeras
formas instintivas, animales, de trabajo. El estado en que el trabajador se presenta en el
mercado como vendedor de su propia fuerza de trabajo ha dejado para el fondo de los
tiempos primitivos el estado en que el trabajo humano no se ha deshecho atn de su primera
forma instintiva. Presuponemos el trabajo en una forma que pertenece exclusivamente al
hombre. Una arana realiza operaciones similares a las del Tejedor, y la abeja avergiienza a
mds de un arquitecto humano con la construccién de los panales de sus colmenas. Pero
lo que distingue, de antemano, al peor Arquitecto de la mejor abeja es que construyé el

panal en su cabeza, antes de construirlo en cera. Al final del proceso de trabajo se obtiene
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su base causal en el trabajo alienado. La alienacién no se limita
s6lo a las desigualdades sociales, sino que la dindmica del sistema
en su conjunto estd determinada por la necesidad autoexpansiva
del capital y la alienacién pasa a marcar todos los complejos
sociales y las actividades humanas. Con la hegemonia social global
del capitalismo, la alienacién adquiere un estatus universal sin
precedentes, alcanzando todas las dimensiones de la vida social,

independientemente de las clases sociales.

La alienacién se presenta mds desarrollada cuanto mds se
desarrolla la sociedad y alcanza grados mds elevados de socializacién.
En esta sociedad, en la que las fuerzas productivas estin mds
desarrolladas, la personalidad humana se enfrenta a fuertes limites a su
libre desarrollo. De este modo, el desarrollo del modo de produccién
capitalista no conduce a la eliminacién de la alienacién, sino a la
continua formacién de nuevas alienaciones y a la profundizacién
de otras, impregnando modos de vida cada vez mds complejos y
socializados. Como ejemplos de manifestaciones sociales alienadas
mds complejas, podemos citar la manipulacién actual y el consumo
de prestigio. Estas son formas de alienacién que surgen sélo en una

etapa social ampliamente desarrollada del capital. Antes de indicar

un resultado que ya al comienzo de éste existié en la imaginacién del trabajador, y por lo
tanto idealmente. No solo efecttia una transformacién de la forma de la materia natural;
realiza, al mismo tiempo, en la materia natural su objetivo, que él sabe que determina,
como ley, la especie y el modo de su actividad y al cual tiene que subordinar su voluntad. Y
esta subordinacién no es un acto aislado. Més alld del esfuerzo de los érganos que trabajan,
es exigida la voluntad orientada a un fin, que se manifiesta como atencién durante todo
el tiempo de trabajo, y eso tanto mds cuanto menos ese trabajo, por el propio contenido y
por la especie y modo de su ejecucidn, atrae al trabajador, por lo tanto, cuanto menos lo

aprovecha, como juego de sus propias fuerzas fisicas y espirituales (pp. 297-298).
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una mayor humanizacién, confirman la ampliacién de la alienacién

y la desigualdad del desarrollo a la que nos referimos.

Lo mismo puede decirse de la personalidad. La complejizacién
de la socialidad con el desarrollo del sistema capitalista ha llevado
a una mayor socializacién de la sociedad y a un mayor desarrollo
de las individualidades. Como consecuencia, se ha producido un
mayor desarrollo de la personalidad, sin embargo, se trata de una

personalidad extrafiada en un mundo cada vez mds extranado.

El dominio de lo que se tiene, forma de consumo de la
sociedad capitalista, es una condicién necesaria para que se efectte
la apropiacién privada de la riqueza humana. Al comienzo de
la modernidad, dicho consumo estaba vinculado, en la vida del
trabajador, al mantenimiento inmediato de su fuerza de trabajo. En
el capitalismo contemporaneo, este Consumo adquiere una extension
mucho mds amplia, el consumo de prestigio. Con el creciente
desarrollo de las fuerzas productivas y la explotacién relativa de la
plusvalia, se produjo una disminucién del tiempo necesario para
la produccién de mercancias y una consiguiente ampliacién del

denominado tiempo libre del trabajador?.

2 Aqui, no podemos dejar de afadir que incluso considerando que el desarrollo de
las fuerzas productivas reduce el tiempo de trabajo socialmente necesario, bajo el mando del
capital el trabajador es mucho mds explotado. Al contrario de lo que pueda parecer, con el
desarrollo de las fuerzas productivas y con la reduccién del tiempo de trabajo socialmente
necesario asociado a la intensificacién de la plusvalia relativa, el trabajador pasa a producir
una riqueza inmensamente mayor en tiempo menor que al inicio de la fase industrial del
capital. De esta manera, en términos relativos el obrero contempordneo, aun trabajando
la mitad del tiempo que el trabajador de la Revolucién Industrial, participa de la riqueza

producida por él mismo en una proporcién mucho menor que su antepasado obrero. A
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El crecimiento de la riqueza humana como consecuencia del
desarrollo de las fuerzas productivas despierta en el individuo un
interés por un mejor nivel de vida. Sin embargo, este interés estd
impregnado de fuertes alienaciones que lo vinculan a un consumo
que significa su propia realizacién personal, pero que, en tdltima
instancia, es la realizacién de los imperativos reproductivos del
propio capital. Asi, lo que hace al individuo efectivo y moralmente
respetado por la sociedad es justamente lo que él es capaz de
consumir. Su propio interés por adquirir mercancia se basa en el
predominio del prestigio que alcanzard. En su momento inicial, el
consumo de prestigio, estaba ligado a la forma en que la burguesia
se comportaba, actualmente se extiende la misma forma en que el
trabajador se siente realizado en cuanto personalidad en la sociedad
de la mercancia. Esto demuestra, una vez mds, como la alienacién
actual tiene una extensién mucho mds amplia y compleja que en

periodos anteriores.

Esa maxima potencialidad llevada a cabo en el consumo de
prestigio es legitimada por lo que Lukdcs denomina manipulacién

actual. Esta manipulacién tiene como objetivo garantizar que el

esto se suma el hecho de que el trabajador también empobrece en términos absolutos.
Basta mirar alrededor y ver el sistema global del capital para verificar los contingentes
poblacionales inmensos que viven en la miseria. El panorama bien realista puede ser
observado en la crisis migratoria mundial, en los genocidios, en el hambre planetaria, en el
reflejo de las guerras sobre el trabajo, en la explotacién sexual e infantil, en las ocurrencias
de trabajos esclavos o andlogos a €l, en el crecimiento de la delincuencia, etc. Ademds de
ese aspecto, la vida del trabajador y de su familia pasé a ser mucho mds manipulada en la
esfera del consumo. El propio” tiempo libre “ del trabajador es entonces libre para el capital
y no para sf mismo. La libertad se refiere al hecho de que debe elegir, necesariamente, c6mo
va a realizar el consumo en su tiempo libre ante las limitaciones siempre existentes a la

realizacién en la esfera del mercado.
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individuo quede atrapado en su mera particularidad en el dmbito de
la propiedad privada; es decir, pretende fijar en la psicologia de los
individuos que la auténtica realizacién humana sélo es posible por
medio de la apropiacién de mercancias. Esta moderna manipulacién
s6lo se generaliza, segin el filésofo hiingaro, a través de la moderna
publicidad. Es la moderna publicidad, utilizada para universalizar
los intereses de la clase dominante, la que introyecta en la mente de
los individuos la concepcién del tener como realizacién personal,
mediante lo que Lukdcs llama sugestionabilidad. La sugestién, por
lo tanto, es el método utilizado por la manipulacién para formar
nuestra “cosmovisiéon” de acuerdo con los dictados del orden
burgués. Esta manipulacién puede aparecer muchas veces como
interés de la humanidad, como en los casos de fil6sofos que, incluso
oponiéndose verbalmente a las atrocidades de la humanidad, en la
préctica, no consiguen vislumbrar una alternativa a lo que estd dado
y mantienen una actitud meramente conformista. A esta posicion,

Lukdcs se refiere como “conformismo no conformista”.

Otra consecuencia importante de la manipulacién actual es la
ideologia de la “desideologizacién” que afirma la existencia de una
neutralidad del capital en relacién con los individuos, pues estos
serfan libres para actuar y tomar sus decisiones. Esta forma actual
de manifestacién de la alienacién provoca un profundo vaciamiento
del sentido de la vida de los individuos. Por lo tanto, el sentido de
la educacién para los individuos se vuelve, en general, a pesar de la
compresion tedrica de su necesidad, vacio. La educacién, en sus mds
diversas dimensiones, no compone la vida del individuo como una
necesidad genuina. Por el contrario, en un mundo mediado por la

mercancia y atravesado por relaciones extranas, sélo la educacién
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formal minima es asimilada por los individuos y difundida por los

duenos del poder como importante.

CONSIDERACIONES FINALES

Por tener como funcién social la “formacién” del individuo para las
necesidades reproductivas del sistema, la educacién estd fuertemente
marcada en su forma por la alienacidén capitalista. La escisién
presente entre el trabajo en su forma concreta universal como
intercambio ineliminable de la sociedad con el mundo natural y el
trabajo abstracto y alienado del sistema del capital promueve una
andloga divisién en el complejo educativo. El trabajo abstracto en
el capitalismo, por muy alienado que sea, nunca dejara de realizar la
necesaria produccién de la subsistencia humana. No por otra razén,
aun siendo alienado, ser trabajador capitalista es una condicién menos
peor que ser desempleado. En el caso de la educacidn, sigue siendo
una mediacién esencial para la continuidad de la socialidad y para
la existencia social del individuo humano, aunque la continuidad
de la sociabilidad en cuestién sea la sociedad capitalista. Por eso,
andlogamente, para el trabajador alienado de la sociedad del capital
es mucho mejor tener acceso a la educacién formal que no tenerla.
Tener acceso al mdximo posible de acceso a la educacién formal
aumenta proporcionalmente las posibilidades (sin ninguna garantia
anticipada de actualizacién) del individuo de poder realizarse dentro

del sistema.

Sucede que la realizacién personal en el interior de la
sociabilidad del capital es, como mostramos arriba, particularizada

por la alienacién, por una satisfaccién humanamente deformada,
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pero en perfecta sintonia con las necesidades del sistema. Como nos
sefiala Mészdros (2005),

Ya sea que los individuos participen 0 no — por mds o menos
tiempo, pero siempre en un nimero de anos bastante limitado-
en las instituciones formales de educacién, deben ser inducidos a
una aceptacién activa (o mds o menos resignada) de los principios
reproductivos rectores dominantes en la propia sociedad,
adecuados a su posicién en el orden social, y de acuerdo con las
tareas reproductivas que se les han asignado. Bajo las condiciones
de esclavitud o servidumbre feudal esto es, por supuesto, un
problema bastante diferente del que debe regir en el capitalismo,
aunque los trabajadores no estén (o sean muy poco) educados
formalmente. Sin embargo, al internalizar las omnipresentes
presiones externas, deben adoptar las perspectivas globales de la
sociedad mercantilizada como incuestionables limites individuales

a sus aspiraciones personales. (pp. 44-45).

De esta manera, en perfecta conformidad con su funcién
social, la educacién influye decisivamente en la reproduccién de la
sociabilidad capitalista formando hombres y mujeres que asumen
como sus objetivos las necesidades mercadolégicas y consumistas,
incluso de prestigio, que corresponden a las necesidades del sistema.
Los sujetos son “libres” para realizarse en el capitalismo, incluso
ascendiendo socialmente, sin embargo, cada ascenso social se
encuentra dentro del limite del sistema. La accesidn social y, a ella
asociada, ampliacién del consumo son los limites no sélo tolerables,

sino necesarios, en los cuales los individuos deben pautar su vida
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en la perspectiva del capital. Las aspiraciones que no estdn en
conformidad con esa légica son irremediablemente rechazadas por el
capital, con estrategias que van desde la cooptacién, convencimiento
o violencia pura y simple. Por eso, una educacion orientada hacia la
emancipacién, que posee en su ndcleo un elemento cuestionador y
critico, jamds es aceptada por el capital y jamds es puesta en practica

formalmente y de manera universal.

La unica forma posible de posicionarse contra lo que la
manipulacién nos presenta como uUnica forma de una realizacién
auténtica—que como ya hemos visto, son objetivos falsos en relacién
a los intereses de la humanidad— es, segin Lukdcs, dedicindose a
una causa de relieve social. Esto significa posicionarse efectivamente
a favor de una causa que saque al individuo de su mera particularidad
centrada en la propiedad privada y lo eleve en el sentido de luchar
contra las alienaciones. Pero eso sélo revela la posibilidad del
hombre singular de abrazar esa lucha, pues sélo es posible superar
plenamente y definitivamente el estado actual de las cosas, cuando el
modo de produccién que pone la base objetiva de esas alienaciones
es superado, o sea, cuando es suplantado el trabajo alienado, causa
de todas las formas de alienaciones capitalistas. Por lo tanto, para
Lukdcs, tan pronto como la causa del individuo coincida con la de
la humanidad serfa posible hacer la transicién hacia una sociedad
libre de trabas a su propio desarrollo. En este sentido, la educacién,
aunque no se realice formalmente, de manera amplia, en las diversas
dimensiones en que ella esté presente, puede componer la lucha por

la causa de la emancipacién.
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Esta es una posibilidad concretamente posible, lo que no
significa que ningun fatalismo indique su ocurrencia. Ahora bien,
Marx y Lukdcs demuestran que los rasgos ontoldgicos generales
de la alienacién y sus influjos en la formacién de la personalidad
del hombre se encuentran en el trabajo. El trabajo es la actividad
fundamental del ser social, que por generar necesidades mds alld de
su propio dmbito, permite una complejizacién cada vez mayor de ese
ser. A partir del trabajo, los hombres pueden formar su personalidad
como determinacién singular especifica, pero esta determinacién se
encuentra ontolégicamente articulada con la totalidad social. Por lo
tanto, la personalidad humana se forma y transforma histéricamente.
Su estatuto de mutabilidad es consecuencia de las condiciones
producidas por el hombre social, es producto de la autocreacién
humana. Por eso, al elevar el nivel societario de la humanidad el
capital cred las condiciones para que los hombres hagan suyas las

fuerzas sociales que fueron usurpadas por el capital.

Es esa contradictoriedad y dialéctica presente en el desarrollo
del capital y que hemos venido sefialando a lo largo del texto, la que
abre la posibilidad de acciones que se dirijan a la superacién de las
manifestaciones de las formas alienantes de la vida cotidiana. Esto
implica tener como fin Gltimo la superacién del capital. Sin suplantar
positivamente su sistema, lo que implica sustituir el trabajo alienado
por otra forma de trabajo: el trabajo asociado del que hablan Marx y
Engels (2003). Este proyecto implica una ruptura social global y un
largo proceso, cuya duracién contempla mds que la vida cronoldgica

de un individuo, pero que, para llegar alli, necesita ser iniciado.

Es en esta iniciacién, usando las lagunas existentes, sin ninguna

ilusién de asumir un papel revolucionario, imposible en la educacién
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capitalista formal, que el complejo educativo puede contribuir
decisivamente. Por cierto, como hemos subrayado, la funcién social
de la educacién no puede ser alterada. Ahora bien, no es posible
formar un sujeto, incluso para la revolucién, si es incapaz de sobrevivir
materialmente en el sistema del capital. Pero es posible influir sobre
los individuos, para que, en su vida cotidiana, ponga en movimiento
acciones singulares y colectivas que se opongan a las determinaciones
del sistema. Tales mecanismos no son suficientes para la eliminacién
de la alienacién, pues esta tiene un origen material/objetivo y no
ideal/subjetivo, en la medida en que la suplantacién de las formas
manifiestas de la alienacién presupone la sustitucién del trabajo
alienado. Pero no hay otro punto de partida para la eliminacién del
fundamento de la alienacién que no sea a través de la accién politica
e ideoldgica y, en este particular, el complejo educativo tiene un lugar
singular. Las acciones en el campo del complejo educativo pueden
sintetizarse en lo que Mészdros (2005) llama contrainternalizacién
o construccién de una internalizacién socialista, que en sus palabras

implica la

negacién radical de toda la estructura de mando politico del
sistema establecido debe afirmarse, en su inevitable negatividad
predominante, en la fase inicial de la transformacién a la que
se apunta. Pero incluso en esta fase, y en realidad antes de
la conquista del poder politico, la negacién necesaria sélo es
adecuada para el papel asumido si estd orientada efectivamente
por el objetivo global de la transformacién social apuntada, como
una brajula para todo el camino. Por lo tanto, desde el principio
el papel de la educacidn es de vital importancia para romper

con la internalizacién predominante en las elecciones politicas
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circunscritas a la “legitimacién constitucional democritica” del
Estado capitalista que defiende sus propios intereses. (p. 61,

énfasis originales).

Aunque como dice Mészdros, esa forma social no es impuesta
por una accién exterior mitica de predestinacién metafisica
(caracterizada como el inevitable “dilema humano”), tampoco lo
es por una naturaleza humana. Como el mundo en que vivimos
es producto social y se basa en el propio trabajo, entonces “es
posible superar la alienacién con una reestructuracién radical de
nuestras condiciones de existencia largamente establecidas y, por

consiguiente, de toda nuestra manera de ser” (Mészdros, 2005, p.
g

60).
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INTRODUCCION

La discusién sobre “raza” y “racismo” persiste como un fenémeno
central para comprender las dindmicas sociales que rigen el mundo
contempordneo. Revisitar estas terminologfas representa un desafio
constante y un interminable acto de herir una llaga, fruto de un
pasado adn tangible. En pleno 2025, estos conceptos contindan
manifestandose en todas las esferas sociales, revelando una estructura
social profundamente marcada por desigualdades histéricamente
construidas. El hecho es que nos enfrentamos a dos engranajes
daninos, que reflejan directamente los ideales de una sociedad
estructuralmente jerarquizada. Es posible inferir que este fenémeno

no es susceptible de impersonalidad, basado en la perspectiva de
Silvio Almeida (2019):

El racismo es una forma sistemdtica de discriminacién que tiene
la raza como fundamento, y que se manifiesta por medio de
précticas conscientes o inconscientes que culminan en desventajas
o privilegios para individuos, a depender del grupo racial al cual

pertenezcan (p. 22).

En este recorrido, siempre han existido y existirdn los grupos
sociales que actian como agentes de la discriminacién, mientras
que los distintos han quedado y quedan en desventaja y han sufrido
y sufren directamente las consecuencias de ese proceso. Estos
agentes son grupos selectos formados por las capas privilegiadas,
una jerarquia que histéricamente siempre ha detentado el poder

econdémico, politico y social; son quienes se benefician de la
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opresién vivida por cuerpos clasificados por ellos como el “otro”.
Se trata de un mecanismo que marca determinados cuerpos como
« 1 3 [{%} . » . <« . » . . <«
diferentes”, “inferiores” o incluso “peligrosos”, que disemina “la
percepcién del otro como un enemigo hace de éste [...] peligro
absoluto, cuya eliminacidén biofisica reforzaria mi potencial de vida
y seguridad” (Mbembe, 2018, p. 30). Con eso, queda en evidencia
que el racismo no es un fenémeno aislado, sino parte de un proyecto
e marginacién social, articulado a sistemas de opresion. De esta
d g I, articulad t d De est
forma, enfrentar el racismo exige mds que denunciar actitudes
discriminatorias, es necesario también cuestionar y transformar las

estructuras institucionales que sustentan esas desigualdades.

Frente a estas reflexiones sobre la construccién social de la raza
y las diversas formas de manifestacién del racismo, durante este
capitulo pretendemos ensayar una discusién que contribuya a una
comprension critica de los conceptos de raza y racismo no sélo en la

perspectiva negra, sino también indigena.

LA CONSTRUCCION SOCIAL DE LA RAZA: ORIGEN Y
SIGNIFICADOS

La definicién de la terminologfa “raza” no tiene base bioldgica; se
trata, de hecho, de una construccién social sustentada por intereses
politicos, econdémicos e ideoldgicos. Se apoya en presupuestos
alineados a perspectivas eurocéntricas, oriundas de corrientes de
pensamiento que buscaban justificar desigualdades por medio de
argumentos pseudocientificos. Entre estas vertientes, se destaca
la del pensamiento determinista, defensora de la idea de que

ciertas caracteristicas fenotipicas, como el color de la piel, serfan
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responsables de definir la capacidad de desarrollo de los individuos.
Este discurso sostenfa, por ejemplo, que algunos cuerpos estarian
naturalmente predispuestos al progreso, mientras que otros estarian

biolégicamente inclinados al fracaso.

Esta l6gica fue reforzada por interpretaciones de la teorfa de la
evolucién de Charles Darwin, utilizadas para legitimar jerarquias
raciales bajo la justificacién de una supuesta “seleccién natural”.
Uno de los métodos utilizados por esta corriente del determinismo
biolégico fue la craneometria, que, segin Nicola y Viana (2022),
consistfa en la medicién del tamafio del crdneo de individuos de
diferentes origenes tales como: americanas, africanas, europeas
y asidticas con el fin de establecer una supuesta relacién entre el
tamano craneal y el nivel de inteligencia. Segin esta légica, cuanto
més grande era el crdneo, mayor era la capacidad intelectual del
sujeto. Sin embargo, esta idea no era mds que una pseudociencia,
pues no hay ninguna comprobacién de relacién directa entre el
volumen del créneo y la inteligencia. Lo que existfa, de hecho, era
un intento sistemdtico de validar jerarquias raciales por medio de
practicas que se decian cientificas, pero que, en esencia, estaban
profundamente marcadas por intereses coloniales y racistas, o sea,
“uno de los objetivos subyacentes a la craneometria era demostrar
que existia una jerarquia racial biolégicamente determinada que
justificarfa la dominacién social impuesta por la colonizacidn, asf
como sus précticas, entre ellas la esclavitud” (Nicola y Silva, 2022,

p- 2).

Esto muestracdmo estasideas estdn profundamentearraigadasen
estigmas y construcciones sociales excluyentes, que deshumanizaban

cuerpos por ellas racializados', clasificindolos como naturalmente

1 El concepto de racializacion, tal como lo usé Fanon en su libro Piel negra,

mascaras blancas (1952), se refiere al proceso por el cual una identidad racial se construye e
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inferiores e incapaces de alcanzar el éxito. Tales concepciones se basan
en caracteristicas fisicas como el color de la piel, el tipo de cabello,
la conformacién facial, entre otras, y que, a lo largo de la historia, se
han utilizado para crear y perpetuar desigualdades que han llevado
a pricticas de esclavitud, segregacién y otros tipos de violencia que

han lastimado y lastimado a las sociedades hasta nuestros dias.

RACISMO ESTRUCTURAL: UN LEGADO COLONIAL

Hablar de racismo es tratar de una de las estructuras més perversas,
profundasy permanentes de la sociedad. No se trata solamente de un
conjunto de actitudes individuales, sino de una légica sistemdtica,
violenta y cuidadosamente construida a lo largo de la historia. El
racismo es una herida abierta que sangra a diario en cuerpos que
nunca han tenido el privilegio de olvidar el color de su propia piel.
Ademds, cuestionar esa estructura es enfrentar un sistema que opera
con la frialdad de quien naturaliza la desigualdad y se alimenta de
la negacién de la humanidad ajena “[...] es una forma sistemdtica
de discriminacién que tiene la raza como fundamento, y que se
manifiesta por medio de précticas conscientes o inconscientes que
culminan en desventajas o privilegios, a depender del grupo racial

al que pertenezcan” (Almeida, 2019, p. 25).

El racismo es un engranaje que mueve sociedades, da forma a
oportunidades, distribuye (o niega) derechos e incluso determina
quién vive o muere. En este punto, traemos el concepto de una
necropolitica donde “el Estado decide quién puede vivir y quién

debe morir, y esa decisién se manifiesta, principalmente, en los

impone socialmente, a menudo sobre la base de caracteristicas fisicas, pero también a partir

de estructuras sociales, culturales y politicas.
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cuerpos que se consideran objetos o inutiles” (Mbembe, 2018, p.
66). El racismo surge asi como una tecnologfa sustentada por una
légica excluyente que establece la blancura como centro y modelo
universal de humanidad, relegando a los demds cuerpos a una zona

de subalternidad y exclusién.

Benedict (2005) sefiala que esta blancura es como un mecanismo
de opresién y dominacién, centrado en la creencia de que la cultura,
la religién y la apariencia europeas eran superiores. En este sistema,
los cuerpos negros e indigenas eran considerados primitivos, salvajes
y, por lo tanto, susceptibles de dominacién sin ningtn derecho a la
manifestacién. La ideologia de la blancura naturaliza los privilegios y
neutraliza los debates sobre la raza, tratdndolos como exageraciones
o divisiones innecesarias. Sin embargo, como denuncia Djamila
Ribeiro (2017), es precisamente esta aparente neutralidad la que
perpetta el racismo. El no posicionamiento, el silencio y la omisién

ante las violencias raciales son formas de connivencia.

Enestesentido, el racismo constituye un sistema de pensamiento,
précticas y estructuras que legitiman la opresién, la deshumanizacién
y la marginacién de determinados grupos sociales. Emerge de esta
forma, la idea de que, a partir de una légica excluyente, la persona
blanca es establecida como centro y modelo universal de humanidad,
relegando los demds cuerpos a una zona de inferioridad y exclusion.
Sin embargo, los origenes del racismo estdn todavia intrinsecamente
ligados al colonialismo europeo y a la expansién del capitalismo. El
dominio de los territorios africanos y estadounidenses, el secuestro
y la esclavitud de millones de personas, asi como la aniquilacién de

los pueblos indigenas, se sustentaron en una légica de superioridad
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racial blanca. Durante el periodo esclavista en Brasil, el racismo
sirvié como base para justificar la explotacién inhumana de cuerpos

africanos e indigenas.

En el caso de los africanos, la esclavitud fue legalizada y
sostenida por discursos religiosos y cientificos que defendian la
inferioridad moral e intelectual de estas poblaciones. Como destaca
Quijano (2005), “la idea de ‘raza’, en su contenido moderno,
fue inicialmente creada en el contexto de la dominacién colonial
y utilizada para establecer una nueva estructura de control del
trabajo y de los recursos” (p. 117). El autor también destaca que esa
clasificacién racial pasé a operar como criterio de naturalizacion de
las desigualdades, colocando la blancura en la cima de la pirdmide

social.

En este sistema, los cuerpos negros e indigenas eran considerados
primitivos, salvajes y, por lo tanto, susceptibles de dominacién.
Mbembe (2018) profundiza esta discusién al afirmar que la légica
esclavista no sélo deshumanizé a los africanos, sino que también
instituy6 una forma de muerte social y politica continua, presente en
las estructuras contempordneas. Segtin él, “el mundo de la esclavitud
fue también el mundo de la pérdida absoluta del estatus de sujeto”
(Mbembe, 2018, p. 32), donde los cuerpos negros eran reducidos
a la condicién de mercancia. Almeida (2019), por su parte, destaca
que “el racismo estructura la sociedad a partir de la produccién y
reproduccién de desigualdades que afectan principalmente a los
grupos negros~ (p. 27), siendo, por lo tanto, un engranaje esencial

del mantenimiento del orden social heredado del periodo colonial.

Sin embargo, los efectos nefastos del racismo colonizador y
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esclavista se extienden a los pueblos indigenas y perduran hasta hoy.
Milanez et al. (2019) afirman que la violencia, la explotacién y la
negacion de derechos se remontan a la colonizacién y persisten de
formas variadas hasta los dfas actuales, donde la esclavitud indigena,
por ejemplo, no quedé en el pasado y continta siendo una practica
constante en fronteras agricolas y subempleos. Las autoras y los
autores también advierten que, aunque la Constitucién Federal
reconoce derechos originarios, las poblaciones indigenas sufren

ataques constantes en campos y en embates juridicos y legislativos.

También, para Milanez et al. (2019), el racismo contra los
pueblos indigenas en Brasil es muchas veces disfrazado o negado, y
esa negacion es alimentada por dos mitos: el de la democracia racial,
que proclama a Brasil como un “paraiso racial” donde las relaciones
entre diferentes grupos son armoniosas y libres de prejuicio,
atribuyendo cualquier problema a factores socioeconémicos; y el del
mestizaje, que sugiere que, por ser todos mestizos, la discriminacién

no serfa posible.

El proceso de colonizacién fue y es devastador no sélo por
su violencia directa, sino por las consecuencias que deja en toda
la formacién social. Las ideologias racistas se han arraigado en
las instituciones, en las politicas publicas, en las formas de acceso
a la tierra, a la educacién, a la salud y a la cultura. Estructuraron
la sociedad para garantizar la permanencia de privilegios para una
minoria blanca, mientras condenaban y condenaban a los negros e

indigenas a la marginalidad y la exclusién,

El racismo es un elemento constitutivo de la sociedad, que actda

de una manera que Estructura las relaciones sociales, econémicas
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y politicas. Esto es lo que permite que el racismo funcione como
un sistema de opresién que beneficia a algunos grupos mientras

margina a otros (Almeida, 2019, p. 23).

En este punto, traemos a la luz el racismo estructural que
atraviesa todas las capas de la sociedad y se manifiesta en las estadisticas
de la violencia policial, en la subrepresentacién politica de negros
e indigenas, en la concentracién de riqueza entre blancos, en los
estindares de belleza enaltecidos por la sociedad, en los curriculos
escolares eurocentrados y en las relaciones afectivas racializadas. Es
silencioso, a menudo invisible, pero estd presente en cada proceso de

exclusién social.

La legislacién brasilefia considera el racismo como crimen
inafianzable e imprescriptible, conforme el articulo 5, inciso XLII,
de la Constitucién Federal de 1988 y, mds recientemente, la Ley N.1
14.532, de 2023, tipifica la injuria racial como crimen de racismo,
con pena de dos a cinco anos de reclusién y multa (Ministerio de
Derechos Humanos y Ciudadania [MDHC], 2024). En términos
generales, el racismo se define como un crimen contra la colectividad,

mientras que la injuria se dirige al individuo.

Como ejemplo, datos del Atlas de la violencia (Instituto de
Investigacién Economia Aplicada y Foro Brasileno de Seguirdad
Pablica, 2023) indican que mds del 75 % de las victimas de
homicidio en Brasil son personas negras. Las mujeres negras también
representan el mayor grupo de victimas de feminicidio, segtin el Foro

Brasileno de Seguridad Publica. Segin el MDHC (2024), en 2023,
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el Disque 100? registré 3100 denuncias de racismo e injuria racial y
4600 violaciones, un aumento del 72 % en las denuncias y del 100

% en las violaciones respecto al afio anterior.

Ademds de la poblacién negra, los pueblos indigenas siguen
siendo objeto de un racismo actualizado en forma de invasiones de
tierras, asesinatos de lideres, ausencia de politicas pablicas y violencias
simbdlicas. Segtin el informe Violencia contra los pueblos indigenas de
Brasil de 2023, publicacién anual del Consejo Indigenista Misionero
(CIMI), ese mismo afio se registraron 276 casos de invasiones
posesorias, explotacién ilegal de recursos naturales y danos diversos
al patrimonio en al menos 202 territorios indigenas; 850 casos de
omisién y morosidad en la regularizacién de tierras; 150 registros de
conflictos relativos a derechos territoriales y 276 casos de invasiones
posesorias, explotacién ilegal de recursos naturales y danos diversos
al patrimonio (CIMI, 2023).

Ademds de las violencias fisicas y simbdlicas, existen marcas
del racismo estructural en datos sociales y de representatividad,
en el caso indigena, la invisibilidad es enorme, mayor hasta que la
negra. A partir de datos proporcionados por el Consejo Nacional
de Justicia, Tribunal Superior Electoral, Instituto Brasilefo de
Geografia y Estadistica (IBGE)® , Instituto Nacional de Estudios e
Investigaciones Educativas Anisio Teixeira y Ministerio de Salud, la

Agencia Senado publicé datos impactantes en 2020:

2 También conocido como Disque Derechos Humanos, es un servicio que permite
a cualquier persona denunciar violaciones de derechos humanos.

3 Segtn la clasificacién del IBGE, la poblacién negra se divide en negra y parda.
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Figura 1

Grdficos con datos comparativos entre razas brasilenas
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Senado (2020).

Segin el Censo 2022 del IBGE, la poblacién brasilena estd
compuesta por 56,3 % de negros (negros y pardos) e indigenas
(Secretaria de Comunicacién Social, 2023). Sin embargo, al analizar

su representatividad en las esferas que deberian institucionalizar su
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defensa ciudadana y humana, de acuerdo con el Consejo Nacional
de Justicia (2023), constatamos que 14,5% de la magistratura
se declara negra y 0,2% se declara indigena; ya en la Cdmara de
Diputados tenemos 26 % de negros y 1 % de indigenas (Agencia
Cdmara de Noticias, 2022), mismo porcentaje del Congreso

Nacional (Observatorio Equidad en el Legislativo, 2025).

Esos datos contribuyen a la tesis de que el racismo no es
solamente estructural, sino también institucional y estatal, dado
el borrado sistemdtico de sus culturas, lenguas y modos de vida y,
también, por la inexpresiva representatividad en esferas que deciden
sus vidas. Por lo tanto, hablar de racismo estructural es reconocer
que no se trata de un error del sistema, sino del propio sistema en
funcionamiento, se trata de un engranaje que necesita de la exclusiéon

racial para operar y perpetuarse.

Reconocer esa estructura es el primer paso para desnaturalizar
las desigualdades y luchar por una sociedad efectivamente justa y
equitativa, y reconocer que para determinados pueblos el fin del
periodo colonial nunca ocurrié de hecho. Debemos darnos cuenta
de cémo esta légica permanece viva y actualizada, disfrazada pero

aun operante. Segun lo retratado por Milanez et al. (2019),

implicito y disfrazado, el racismo brasileno desmoviliza a las
victimas y disminuye su cohesién con la compartimentacién entre
negros e indigenas, creando la ambigiiedad de los “mestizos” y
“pardos”. Dificulta asi el proceso de formacién de identidades,
segtin el cual muchos prefieren el ideal del blanqueo que, segin

piensan, ofrece algunas ventajas reservadas para la blancura(p.
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2168).h

El racismo estructura el modo como se ve y se trata a los
cuerpos negros e indigenas, arrojandolos constantemente a una
zona de subalternidad, como si sus vidas valieran menos. En la
siguiente seccion, esta sera nuestra reflexion principal: discutir
sobre como las implicaciones de la raza y el racismo todavia
operan en los cuerpos negros e indigenas.

LAS IMPLICACIONES DE LA RAZA'Y EL RACISMO PARA
LOS CUERPOS NEGROS E INDIGENAS

Al analizar la realidad brasilena mds de cerca, se hace evidente c6émo
el racismo estructural se manifiesta de forma recurrente y brutal sobre
determinados cuerpos. Estas marcas no son meramente simbdlicas,
son concretas, atraviesan trayectorias de vida y estructuran
desigualdades histéricas. Casos cotidianos de racismo han abierto
una violencia que, aunque antigua, gana creciente visibilidad en la

sociedad contempordnea con el avance de los medios y del debate.

Esta violencia tiene color y tiene rostro. El rostro, casi
siempre, es el de la persona marginada, empobrecida, habitante
de las periferias. Y el color, invariablemente, es negro o indigena.
Situaciones comunes y que evidencian este cuadro, son los casos de
asesinatos, como el de Genivaldo de Jesus Santos', que fue muerto

con refinamientos de crueldades. El hombre, que era negro y sufria

1 El asesinato de Genivaldo de Jesus ocurrié en el estado de Sergipe el dia 25

de mayo de 2022, como relata la radio Senado en https://www12.senado.leg.br/radio/1/

66



de trastornos mentales, fue muerto asfixiado en una cdmara de gas
improvisada por policias de la Policia Federal, en el bail de un
vehiculo, ilustrando brutalmente la cancién “Todo Camburdn tiene
un poco de barco negrero” (O Rappa, 1994). El acto de violencia

extrema se hizo conocido a nivel nacional e internacional.

Cuando nos encontramos con la realidad indigena, es posible
identificar que las condiciones no escapan al patrén. Segun el
informe anual del Consejo Indigenista Misionero (CIMI, 2023),
hubo un aumento del 45 % en los casos de violencia contra indigenas
respecto al afio anterior, incluyendo invasiones de tierras, asesinatos,

amenazas y omisiones estatales en dreas de salud y seguridad.

Estas cifras no son meros datos estadisticos. Representan vidas
interrumpidas, proyectos futuros interrumpidos, comunidades
devastadas y familias destruidas. Al analizar los patrones de estos
datos, se hace evidente que el Estado brasilefio, a través de sus
politicas (o falta de ellas), omisiones y acciones directas, elige qué
vidas son dignas de proteccién y cudles son desechables. Esta politica
de la muerte se actualiza en Brasil por medio de la criminalizacién de

las culturas y formas de existencias no blancas.

Ni la academia huye del engranaje racista. Milanez et al. (2019)
evidencian, a partir de los eventos que organizan, que, a pesar de que
varios académicos de instituciones brasilenas descartan la necesidad
de generar publicaciones que traten la violencia contra poblaciones
indigenas como racismo, para los indigenas del encuentro no

quedan dudas de que todo sufrimiento desde la invasién europea

noticia/2022/06/13/diligencia-da-comissao-de-direitos-humanos-acompanha-caso-

genivaldo-santos-em-sergipe.

67



ocurrida en sus tierras estd fundamentado sobre el racismo, si, y que
las universidades necesitan asumir una postura mds contundente y

activa en el tratamiento de ese tema.

Una de las motivaciones de este texto es la falta de espacio y
el silenciamiento histérico del protagonismo y de las perspectivas
indigenas en las narrativas tradicionales y en la academia brasilena.
La historiografia tradicional ha prestado poca atencién a la
resistencia indigena, mientras que los enfoques sobre la transicién
de la esclavitud indigena a la negra han reforzado la narrativa de
la extincién, sin tener en cuenta la violencia, la explotacién y el
genocidio en curso. Incluso en dreas como la antropologia, donde
se estudian las culturas indigenas, el racismo contra ellos es poco
discutido. Hay, de hecho, una critica al “confinamiento racial del

mundo académico brasilefo”.

El racismo estructural, por lo tanto, no es un fenémeno difuso
o abstracto, sino que estd dirigido. Se ancla en cuerpos especificos,
moldeando experiencias sociales y determinando accesos y ausencias.
Ausencias estas, que también parten de la invisibilizacién de estos
cuerpos. Al respecto, Almeida (2019) retrata que el racismo estd
en la forma en que Brasil fue histéricamente constituido desde la
esclavitud y el genocidio indigena en la colonizacién, pasando por la
ausencia de politicas efectivas de reparacién después de la abolicién
de la esclavitud negra, hasta las desigualdades contempordneas
que se manifiestan en todos los sectores de la sociedad. Por eso,
reconocer esa realidad es fundamental para el enfrentamiento de la
exclusién racial en Brasil y para la construccién de politicas publicas
que consideren, de forma efectiva, los impactos del racismo sobre las

poblaciones negras e indigenas.
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CONSIDERACIONES FINALES

El ensayo evidencia que los conceptos de raza y racismo no son
meros vestigios del pasado, sino estructuras activas que dan forma
al presente a través de construcciones sociales, pseudociencias y
précticas instituidas histéricamente para legitimar las desigualdades.
A través de maltiples dimensiones —desde los andlisis craneométricos
hasta los mecanismos necropoliticos que deciden sobre quién
vive 0 muere— vemos c6mo la opresién se instala no sélo en las
interacciones individuales, sino en el propio aparato institucional y
cultural, configurando un sistema que privilegia la blancura y excluye
los cuerpos negros e indigenas. Esta comprensién critica impulsa
a muchos a reconocer que el racismo es sistémico, lo que requiere
transformaciones profundas y radicales en los cimientos sociales que

sustentan tales pricticas opresivas.

Ante este escenario, se vuelve imperativo repensar modelos de
actuacién que promuevan la equidad y la justicia social de forma
efectiva. Es preciso trascender la simple denuncia de las actitudes
discriminatorias para enfrentar los mecanismos estructurales e
institucionales que perpetdan la marginacién histérica de esos
grupos. La valorizacién de una perspectiva plural que abarca no sélo
la visién negra, sino también la indigena, es un paso fundamental
para la construccién de politicas puablicas y acciones educacionales
capaces de desbaratar viejas jerarquias y fomentar un ambiente de
respeto y dignidad. Asi, la tarea de la transformacién social pasa por
la reconfiguracién de los mecanismos de poder y por la revalorizacién

de los saberes y culturas histéricamente silenciados.

69






REFERENCIAS

Agencia Cdmara de Noticias. (2022, 3 de octubre). Nimero de
deputados pretos e pardos aumenta 8,94%, mas é menor que o
esperado . CNJ. https://www.cnj.jus.br/com-apenas-17-de-
juizes-e-juizas-pretos-equidade-racial-segue-distante-na-
justica-brasileira/

Agencia Senado. (2020, 20 de octubre). Racismo estrutural mantém
negros e indigenas a argen da sociedade. Senado. https://
wwwl2.senado.leg.br/noticias/infomaterias/2020/01/
racismo-em-pauta-2014-racismo-estrutural-mantem-
negros-e-indigenas-a-margem-da-sociedade

Almeida, S. L. (2019). Racismo estrutural. Pélen.

Consejo Indigenista Misionero. (2023). Relatdério anual de violéncia
contra os povos indigenas no Brasil — dados de 2023. CIMI.
https://cimi.org.br/wp-content/uploads/2024/07/

relatorio-violencia-povos-indigenas-2023-cimi.pdf

Consejo Nacional de Justicia. (2023, 5 de septiembre). Com apenas
1,7% de juizes e juizas pretos, equidade racial segue distante
na Justica brasileira. CN]. https://www.cnj.jus.br/com-
apenas-17-de-juizes-e-juizas-pretos-equidade-racial-segue-
distante-na-justica-brasileira/

Ministerio de Derechos Humanos y Ciudadania. (2024, 20 de
noviembre). Mais de 5,2 mil violagées de racismo e injiria
racial foram registradas pelo Disque 100 em 2024. MDHC.
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/
novembro/mais-de-5-2-mil-violacoes-de-racismo-e-
injuria-racial-foram-registradas-pelo-disque-100-em-2024

Observatorio Equidad en el Legislativo. (2025, 30 de abril). Eleiges
de 2014, 2018 e 2022 - Funil das Eleicoes. Senado. https://

71



www]12.senado.leg.br/institucional/responsabilidade-social/oel/
panorama-nacional/congresso

Secretaria de Comunicacién Social. (2023, 22 de diciembre). Pardos
sdo maioria da populagio brasileira pela primeira vez, indica
IBGE. Secom. https://www.gov.br/secom/pt-br/assuntos/
noticias/2023/12/pardos-sao-maioria-da-populacao-
brasileira-pela-primeira-vez-indica-ibge

Instituto de Investigacién Econémica Aplicada y Foro Brasilenio de
Seguridad Publica. (2023). Atlas da violéncia 2023. IPEA.
https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/artigo/250/atlas-
da-violencia-2023

Mbembe, A. (2018). Critica da razio negra (S. Louzada, Trad.). N-1
Edigoes.

Milanez, E, Santos, R. V., Teixeira, P, & Souza, L. G. (2019).
Existéncia e diferenga: o racismo contra os povos
indigenas. Revista Direito e Prdxis, 10(3),2161-2181. https://
doi.org/10.1590/2179-8966/2019/41825

Nicola, A., y Silva, C. (2022). Da craniometria a eugenia: ciéncia e
exclusio. Revista Estudos Raciais, 2(1), 45-67.

O Rappa. (1994). Todo camburio tem um pouco de navio negreiro
[Cancién]. Em O Rappa. Warner Music Brasil Ltda.

Quijano, A. (2005). Colonialidade do poder, eurocentrismo e
América Latina. Revista Contexto Latino-Americano, 1(1),
111-130.

Ribeiro, D. (2017). O que é lugar de fala? Letramento.

72



CAPiTULo 3
CONTRIBUCIONES DEL PROYECTO

“SIMBORA DANQAR” PARA COMBATIR LA
JERARQUIZACION DE CUERPOS

Ivanderson Pereira da Silva






INTRODUCCION

Este capitulo describe el surgimiento y desarrollo del proyecto abierto
g y y

y gratuito de prictica de danza “Simbora Dangar”. Se trata de un

proyecto inclusivo, sin 4nimo de lucro, fruto de la organizacién de

un colectivo compuesto por entusiastas del baile de saldn.

Tal proyecto tiene los siguientes objetivos: promover practicas de
danza abiertas, inclusivas, gratuitas y combativas a la discriminacién;
producir campanas y reflexiones sobre discursos, conductas y
comportamientos que puedan causar incomodidad en los ambientes
de danza; contribuir para tornar los ambientes de danza cada vez
mids saludables para todas las personas; favorecer la elevacién de la
calidad técnica, estética y afectiva de la danza en Maceid; incentivar
la produccién del conocimiento en el drea de danza a través de
alianzas con instituciones de investigacién; oportunizar eventos de
formacién inicial técnicay continuada en danza; divulgar y contribuir
para la valorizacién del trabajo de los y las profesionales de la danza
en Maceid; apoyar y realizar eventos fijos e itinerantes de danza de
sal6n inclusivos en Alagoas; crear un ambiente de integracién entre

las mds diversas escuelas de danza y el publico.

Las précticas del “Simbora Dangar” ocurren a partir de la
construccién colectiva de sus participantes. La lista de canciones
que se reproducen en estas reuniones se construye a partir de las
sugerencias de la audiencia que se recogen a través de Instagram y
en el grupo de WhatsApp. Se observa que la rutina del “Simbora
Dangar” se basa en la busqueda de alianzas y en el trabajo colaborativo

tanto con otros colectivos de préctica de danza gratuita en espacios
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abiertos, como con el putblico en general. Desde su concepcidn,
hasta su realizacién, la participacién de la comunidad se presenta
como un pilar central del proyecto. En este sentido, la definicién
de los géneros musicales que se tocan, la cantidad de canciones de
cada género por cortina, asi como las canciones y los intérpretes
que se reproducen en la lista de canciones, resultan de la consulta

permanente a la comunidad.

Un segundo pilar del proyecto es la inclusién. Para ratificar el
compromiso con el desarrollo de ambientes de danza cada vez mids
inclusivos, este colectivo promueve, en cada encuentro, campanas de
educacidén y concientizacién acerca de los beneficios de la danza para
promocién de la salud, asi como campanas de lucha contra cualquier
forma de discriminacién y/o violencia en los ambientes de danza.
La coordinacién del proyecto promueve reuniones quincenales
para definir las campanas de concientizacidn, entre otras pautas
emergentes. Entre septiembre de 2024 y mayo de 2025 (nueve meses)
(fueron abordados los siguientes temas en las campanas: a) acoso; b)
etarismo; ¢) machismo; d) racismo; e) salud mental/emocional; f)
prevencién contra el alzhéimer, lupus y fibromialgia; g) prevencién
contra el cdncer de intestino, cuello de dtero y endometriosis; h)

capacitismo y; i) valorizacién de los profesionales de la danza.

A partir de sus pilares conceptuales, se observa que este
proyecto presenta un potencial para pensar una sociedad libre de la
jerarquizacién de los cuerpos por medio de acciones de educacién
no formal fundamentadas en el baile de salén. En efecto, aunque
proyectos como el “Simbora Dangar” vienen siendo realizados en

espacios publicos de la capital de Alagoas, rarisimos son los trabajos
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que describen su memoria o que analizan sus resultados. Es consenso
entre intelectuales de los campos de la educacién y de la danza que
existe una “notable falta de contenido académico producido sobre
danza desalén, sobre todo en una perspectiva artistica y/o pedagégica”
(Pazetto Ferreira y Samways, 2018, p. 158). Asi, al vislumbrar el
potencial artistico, pedagdgico y democrético del proyecto “Simbora
Dangar”, presentamos en este capitulo, la descripcién de esta accién
que estd orientada a la promocién de una formacién combativa a la

jerarquizacién de los cuerpos.

DESIGUALDAD, JERARQUIZACION DE CUERPOS Y EL
BAILE DE SALON

Como expresién de las pricticas sociales de un pueblo, por lo tanto
de la cultura, el baile de salén estd necesariamente atravesado por
fuerzas politicas, econdmicas y sociales. Segiin Polezi y Martins
(2019), “los primeros movimientos para el baile de salén nacen
en Europa durante el Renacimiento, en los siglos XV y XVI,
especialmente en las cortes” (p. 3). En Brasil, este tipo de danza sélo
pasa a difundirse a partir de la llegada de la familia real portuguesa
en 1808. En ese momento, “los bailes aqui practicados tuvieron
principalmente influencia cultural de Espana con el fandango y los
bailes de claqué, de Madrid, y Paris con las gavotas y minuetos, y
mids tarde con el vals vienés'” (Polezi y Martins, 2019, p. 3). Por
lo tanto, desde sus origenes existe una asociacién de la practica del
baile de salén con la practica del poder econémico. El baile de salén

asume una connotacién de expresién artistica propia de las clases

1 El vals vienés fue “el primer baile en pareja enlazado en el que los bailarines se

dedicaban s6lo a su pareja” (Polezi y Martins, 2019, p. 4).
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mas acomodadas de la sociedad.

Con la llegada de la familia real a Brasil, se demandaron cambios
en las ciudades. En Rio de Janeiro, el proceso de urbanizacién
implicé la llegada del tranvia eléctrico. Con el perfeccionamiento
de la movilidad, fue posible la ampliacién del “comercio, el
desplazamiento y los paseos. La vida cultural gana mds dinamismo,
pues las personas pasan a frecuentar mds los teatros y la vida

nocturna se anima” (Polezi y Martins, 2019, p. 4).

Es imprescindible recordar que, en aquel momento en que el
baile de salén pasé a ganar capilaridad en Brasil, el lugar de la mujer
en la sociedad brasilena todavia estaba significativamente restringido
a la vida privada. Lo curioso, es que la mujer tan restringida a la
vida privada, ama de casa y madre celosa, pudiendo frecuentar
pocos espacios publicos, como la Iglesia [...], pasa a ser ‘dama’ al
introducirse en la sociedad, a través del baile de salén (Garritano,
2009). En ese escenario, aunque siempre acompanada y vigilada de
cerca por el marido o algin familiar masculino, la mujer de familia
“pasa a transitar mds en teatros, parques, confiterias, clubes (en
general gremios), donde se promovian los bailes de baile de salén”
(Polezi y Martins, 2019, p. 4). Asi, aunque permisivos a las mujeres,
el lugar que estas ocupaban en relacién a los hombres, dentro de los
espacios de danza, reflejaba la estructura patriarcal que relegaba al
hombre el total poder de eleccién y decisién y, a la mujer, el lugar

de sumisién.

El comportamiento del hombre y el comportamiento de la
mujer en la danza reflejan una pedagogia del género y de la sexualidad
que orienta lo que un hombre puede y lo que una mujer puede
dentro de la légica del modelo de sociedad vigente. Segtin Polezi y
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Martins (2019)

“la mujer fue educada para ser dama” (p. 5). Deberfa esperar
pasivamente la invitacién de un caballero sin mostrar ansiedad,
hablar en voz baja, ser discreta y sentarse con las piernas cerradas.
El abrazo no podia permitir el contacto de cuerpos y su expresién
en los movimientos debia reflejar su delicadeza y su docilidad. En
cuanto a los hombres, se les ensefiaba que debfan tomar la iniciativa
en la invitacidn a bailar, debfan ser firmes en la conduccién de una
dama y sus movimientos no podian reflejar delicadeza “para no

parecer afeminados” ( p. 5).

Lo que se observa es que esos papeles candnicos en la danza de
salon tradicional, atin evocados en algunos circulos de danza, reflejan
“una prdctica cultural que desde hace siglos viene reforzando los
estereotipos de género y naturalizando el cuerpo, el comportamiento
y la gestualidad en concordancia con normas binarias, patriarcales y
heterosexistas” (Pazetto Ferreira y Samways, 2018, p. 162).

Por lo tanto, se puede decir que “ensefiar a una mujer a ser
‘dama’ y a un hombre a ser ‘caballero’ en el baile de sal6n es andlogo
a ensefarle a una nifa que le deben gustar las mufecas y los colores

suaves, y a un nino que no puede llorar” (Ferreira y Samways, 2018,

p. 162).

Al defender la idea de damas y caballeros en el baile de salén,
se propaga “un mensaje de dominacién masculina a través de la idea
de que el hombre debe tomar las decisiones de conducir a la mujer”
(Polezi y Martins, 2019, p. 7). Asi, aunque es un baile de dos, en el
baile de salén en su punto de vista mds conservador, “[...] los roles

de los hombres y de las mujeres se definen claramente: para ellos,
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cabe la posicién de mando, virilidad y fuerza; mientras que, para
ellas, quedan los movimientos de ligereza, encanto y sensualidad”
(Polezi y Vasconselos Silveira, 2017, p. 68). Dentro de esa 16gica,
desde el acto de invitar a bailar, pasando por la decisién de los pasos,
asi como por el encadenamiento de pasos que serdn ejecutados,
tradicionalmente en el baile de salén, cabe al hombre (caballero)
conducir tales acciones y a la mujer (dama), pasivamente, acatar

subordinado las decisiones tomadas por su conductor.

Aunque el escenario descrito presenta un panorama del periodo
de colonizacién de Brasil, atin hoy, la invitacién a bailar, a veces
enmascarada de adulacién, dicta quién puede elegir. Asumir la
defensa de que son los hombres los que deben invitar y que las
mujeres no deben ejercer tal osadia es defender la perpetuacién de

précticas que histéricamente jerarquizan los cuerpos.

Como el baile de salén es una expresién de las personas que
estdn en sociedad, es plenamente comprensible y hasta esperado que
esta sea alterada cuando ocurren cambios sociales. En este sentido,
llaman la atencién los cambios producidos por las conquistas de las
luchas democrdticas en el mundo que “tenian en comun el combate
al conservadurismo del orden burgués” (Polezi y Martins, 2019, p.
6). La idea de caballeros y damas con un par canénico de la danza de
salén estd plagada de ideologias jerarquizantes y desde sus origenes
hasta la actualidad sigue siendo muy fuerte incluso en las escuelas

de danza.

A través de las campafias desarrolladas, el “Simbora Dancgar” ha
buscado presentar posibilidades de baile de salén que buscan escapar

a tales patrones dominantes y se han defendido una postura contraria
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a la idea de caballero/conductor y dama/conducida. Dentro de las
estructuras propias de cada estilo de danza, el sujeto que propone
el paso debe estar abierto para que su pareja pueda acoger su
propuesta tal cual su expectativa o, incluso, que pueda interpretarla
de otro modo y asi resignificarla. El sujeto que estd recibiendo un
estimulo para un paso tiene el derecho de ejecutar el paso segtin sus
habilidades, capacidades, potencialidades y deseos. Corresponde a
la persona que propuso el paso comprender que el/la otro/a tiene
millones de formas diferentes para expresar su interpretacién de
la proposicién hecha. Al proponente le corresponde proponer y al

intérprete, interpretar la propuesta.

Laideade que hay en el baile de salén un polo activo que conduce
y un polo pasivo que es conducido, se expresa hegeménicamente
“como herramienta de control del cuerpo [...] como una relacién
de poder [...] y que todavia se presenta como forma de gobierno
predominante en esa danza social” (Polezi y Martins, 2019, p. 1).
Esta tendencia se perpetia en las asociaciones de baile, aunque
sea entre personas del mismo sexo, porque reproduce el patrén
cisheteronormativo dominante. Lo que el “Simbora Dangar”
propone es una contraconducta: la defensa de la idea de proponente
e intérprete en el baile de saldn, una forma de pensar y practicar el

combate a la jerarquizacién de los cuerpos.

LAS ACTIVIDADES DE “SIMBORA DANCAR” EN EL
PRIMER SEMESTRE DE 2025

Antes de la emergencia del “Simbora Dangar” (@simbora_dancar_

mcz), otras experiencias similares fueron desarrolladas en la capital
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de Alagoas, tales como “Baile en la Plaza” (@seaxegueescoladedanca),
“Tango a la luz de la Luna” (https://www.facebook.com/
tangoaoluar/), “Area Zouk” (@areazouk), “ForroZinho® (@
forrozinho_mcz), “Amantes de la danza” (@amantesdadancamaceio)
y “Bachata” (@labachata_mcz).

El proyecto “Simbora Dancar” surgié en septiembre de 2024
y se extendié hasta diciembre de 2024, ocurria quincenalmente, los
martes, de las 19:30 a las 22:00, en el Disquinho do Posto 7, en
la playa de Jatitica, en Maceié (Alagoas, Brasil), en alternancia con
el proyecto “ForroZinho” (@forrozinho_mcz). En el desenlace del
afio 2024, la coordinacién del proyecto “ForroZinho” informé que
retornaria a sus actividades semanales. En este sentido, el proyecto
“Simbora Dancar” ha establecido una asociacién con el colectivo
Amantes de la danza. A partir de esta asociacién, el “Simbora Dangar”
pasé a ocurrir los jueves, desde las 19:30 a las 22:00, en la pista de
baile Geruza Malta, en Ponta Verde, Maceié (Alagoas, Brasil). La
asociacién con los Amantes de la danza se extendié hasta mayo de
2025, cuando ese colectivo opté por descontinuar sus actividades.
A partir de la asociacién con el proyecto Amantes de la danza, el
“Simbora Dangar” establecié el siguiente calendario semestral para
2025.1:
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Figura 1l

Calendario semestral de los jueves en la pista de baile Geruza Malta —
2025.1

CALENDARIO SEMESTRAL DAS QUINTAS-FEIRAS
NA PISTA DE DANCA GERUZA MALTA - 2025.1

01 -fekeio || 05 -
f
08 - {§ 12 -
15 - =%

22 _ 5o,

mens

As P‘m.ils uintas-feiras do més serfo ocu das o Amantes da 29 m
s primeieas P2, S By Aperer et

Nota. Figura tomada de la cuenta @simbora_dancar-mcz

Los primeros jueves de cada mes estarfan ocupados por el
proyecto “amantes de la danza” que tiene como objetivo promover
“aulones” de diversos estilos de danza. Los jueves siguientes serfan
ocupados por el proyecto “Simbora Dancar” que tiene como objetivo
promover pricticas de baile de los principales estilos demandados

por los miembros de la aplicacién y seguidores de Instagram.

En la medida en que el “Simbora Dangar” desarrollaba los
encuentros, sutilmente otros géneros musicales pasaron a ser
demandados. Asi, para que, en alguna medida, los anhelos del
publico fueran atendidos, la coordinacién pasé a adoptar la siguiente
metodologfa: los martes, los coordinadores del proyecto abren una
caja de preguntas en los stories de Instagram, indagando qué mdsica
les gustaria que se tocara en la prictica de esa semana. Los miércoles,
los permisos del grupo de WhatsApp se cambian permitiendo que,
quien no pudo sugerir en Instagram, pueda hacerlo desde el grupo
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de WhatsApp'. A las 14:00 del jueves, a partir de las solicitudes del
publico, se establece la lista de reproduccién y la prictica se realiza
a las 19:30 del mismo dia. A las 21:00, se realiza una pausa para
socializar la campana, los informes y para el registro de la foto con
los presentes en la prictica. A las 22:00 se cierra la prictica. Hasta las
23:59 del jueves, los miembros del grupo pueden enviar mensajes,
registros fotograficos o videos del encuentro. Después de ese tiempo,
los permisos cambian y el envio de mensajes vuelve a ser prerrogativa

exclusiva de los administradores del grupo.

A laluz de esta metodologia, en este nuevo lugar y en asociacién
con el colectivo Amantes de la danza, el “Simbora Dancar” inici6 sus
actividades el 16 de enero de 2025, con una campafa en alusién al

[lamado Enero Blanco.

Enero Blanco: “;Cuida tu salud mental y emocional! Venga a
Simbora Dangar” y “;Témese un tiempo para cuidar de su mente y

su cuerpo! Ven a Simbora Dancar”

1 El grupo estd cerrado para enviar mensajes al publico en general. Se ha observado
que cuando se permite que grupos tan numerosos permitan a todos enviar mensajes, a veces
se producen envios de mensajes que estdn fuera del alcance del interés colectivo o incluso
entran en conflicto con los intereses del grupo. Por lo tanto, para garantizar que todos los
que accedan vean los mensajes publicados por la coordinacién y para evitar la dispersion,
el grupo sélo estd abierto para enviar sugerencias de mdsica, organizar viajes para practicar
y compartir registros de reuniones. Incluso cuando el grupo es abierto para esa finalidad
la coordinacién advierte a los miembros que en aquel grupo no serdn permitidos mensajes
cuyo contenido escape al interés colectivo de aquel grupo, sobre todo corrientes politico-

partidistas, religiosas o discriminatorias de cualquier naturaleza.
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En enero de 2025, la coordinacién del proyecto llamé la atencién
sobre el Enero Blanco, que consiste en una campana nacional brasilena
que tiene como objetivo crear conciencia sobre la salud mental y
emocional. La primera publicacién tenia la intencién de demarcar
que el enfoque de la campana de este mes serfa la salud mental/
emocional y también comunicar al ptblico sobre los cambios en el
lugar, la frecuencia y el dia de las pricticas del proyecto. La segunda
publicacién se centré en presentar datos acerca de la relacién entre
la préctica de la danza y el cuidado con la salud mental/emocional,
como se puede visualizar a partir de las figuras 2 y 4.

Figura 2 Figura 3
Campana 16/01/2025 Registro 1 6/0 /2025

Quinta~feira

Dia (6 de janeiro de 2025

De (9430 as 22h

Pista de Danga Geruza Malta S‘T:::RA
Evento gratuite e aberto a todxs L4

Cuide de sua saide
mental e emocional!
Venha simbora dancar!

Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)
autores(as). autores(as).
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Figura 4 Figura 5
Campaiia 23/01/2025 Registro 23/01/2025

| | i
%

SIMBORA
PANCAR

CXNATD

Tire um tempinho para cuidar
de sua mente e do seu corpo!
Venha Simbora Dangar!

Tocaremos Forré eletrdnico,
Bolero, Forré Pé de Serra,

Zouk, Kizomba,

Arrocha, Samba,

Lambada, Bachata e Salsa

Apoio: 5%

Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)

autores(as). autores(as).

En un contexto en el que las amenazas a la salud mental y
emocional son multilaterales, la coordinacién del proyecto destacé

que las pricticas de danza emergen como un oasis en el cual refugiarse.

Febrero Purpura (alzhéimer, lupus y fibromialgia): “Recuerda
bailar, esto puede ayudarte a no olvidar lo que méds importa”,
“Persiste en el baile! Aleja los pensamientos y las emociones
negativas persistente” y “En la lucha contra la fibromialgia, ponte

tu disfraz y ven a Simbora Dangar”

En el mes de febrero, la coordinacién del proyecto decidié apoyar
la campana del Febrero Purpura, creada en 2014 por médicos de
Uberlandia (Minas Gerais, Brasil). Se trata de una campana nacional
en favor de la concientizacién sobre la enfermedad de alzhéimer, el

lupus y la fibromialgia. Como este mes comportaria cuatro jueves,
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el primero seria ocupado por el proyecto “Amantes de la danza” y
los otros tres jueves serian ocupados por el “Simbora Dancar”. Asi,
en cada semana se abordaron campanas de concientizacién sobre
cada una de estas tres enfermedades. La primera campafa del mes

se centrd en la enfermedad de alzhéimer, como se puede ver en la

Figura 6.
Figura 6 Figura 7
Campariia 13/02/2025 Registro 13/02/2025

Quinta~feira
Dia (3 de fevereiro de 2025
De (9h30 as 22h

Pista de Danca Geruza Malta

Evento gratuite e aberto a tods

Lembre-se de dancar!
Isso pode te ajudar a hdo esquecer
do que mais importal

Tocaremos Forré eletrdnico, Bolero,
Pé de Serra, Zouk, Kizomba, Arrocha,
amba, Lambada, Bachata e Salsa

Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)

autores(as). autores(as).

Ruiz-Muelle y Lépez-Rodriguez (2019), en un estudio de
revisién publicado en la revista cientifica Current Alzheimer Research,
demuestran el efecto positivo de la terapia de baile sobre la funcién
fisica y cognitiva, la funcionalidad, los resultados psicoldgicos y la
calidad de vida en personas con enfermedad de alzhéimer. Cabe
destacar ademds que la investigacién de Ruiz-Muelle y Lépez-
Rodriguez (2019) constaté que la mayoria de los estudios que

implementan la danza como parte del tratamiento terapéutico han
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demostrado mejorar o retrasar el empeoramiento en la calidad de

vida de pacientes con enfermedad de alzheimer y sus cuidadores.

En un segundo enfoque, atn en el contexto del Febrero
purpura, la coordinacién del proyecto llamé la atencién sobre los
beneficios de la danza en la prevencién de disturbios emocionales y
en el control de los sintomas del lupus, como se puede verificar en
la Figura 8.

Figura 8 Figura 9
Camparnia 20/02/2025

Cameaﬁa 20/02/2025

Quinta~feira
Dia 20 de fevereiro de 2025
De (9030 as 22h

SIMBOR

Pista de Danca Geruza Malta .AN;AR

Evento gratuito e aberto a todxs

Persista na danga! ﬂ
Afaste os pensamentos e as emogdes
negativas persistentes |

Tocaremos Forré eletrénico, Bolero,
Pé de Serra, Zouk, Kizomba, Arrocha,
Samba, Lambada, Bachata e Salsa

Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de

autores(as). los(as) autores(as).

Segtin el sitio falandodelupus.org (2025), el lupus eritematoso
sistémico (LES) es una enfermedad autoinmune crénica que tiene
periodos de exacerbacién (actividad, recaidas o brotes) y de remisiéon
(lupus inactivo o inactivo). En algunas personas, el lupus afecta el
sistema nervioso central (cerebro y médula espinal), lo que causa desde

alteraciones emocionales y del estado de dnimo, hasta problemas de
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memoria, psicosis, convulsiones o accidentes cerebrovasculares. En
efecto, el estrés puede, por si solo, desencadenar respuestas inmunes
que propician la activacién de la enfermedad o que pueden generar
pensamientos y emociones negativas persistentes que dificultan
el control adecuado del lupus. En vista de este dato, el mismo
sitio indica que la prictica de actividades fisicas como la danza
puede ayudar en el tratamiento y en el control de las alteraciones
emocionales. Se evidencia asi que la danza puede ayudar en el control
del estrés, en la prevencién y en el tratamiento de males derivados de

los pensamientos y emociones negativas persistentes.

En el dltimo post relacionado al febrero parpura de 2025, el
“Simbora Dangar” llamé la atencién para la fibromialgia, como se

puede comprobar en la Figura 10.
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Figura 10 Figura 11

Camparia 27/02/2025 Registro 27/02/2025

Quinta~feira C/RAVAL
Dia 27 de fevereiro de 2025

De (94130 as 22h m
Pista de Danca Geruza Malta SIMBORA
Evento gratuito e aberto a todxs DANCAR

~ . MNalutacentra - 7%

P fibromialgia, vista sua - w7,
s fantasia e venha 4
Simbora Dancgar!

Tocaremos Forré eletrdnico, Bolero,
Pé de Serra, Zouk, Kizomba, Arrocha,
Samba, Lambada, Bachata e Salsa

Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)

autores(as). autores(as).

Segtin la Sociedad Brasilefa de Reumatologia (2022), la
fibromialgia (FM) es una condicién que se caracteriza por dolor
muscular generalizado, crénico, pero que no presenta evidencia
de inflamacién en los sitios de dolor. Los sintomas pueden estar
asociados con suefio no reparador, cansancio, alteraciones en el
estado de dnimo, ansiedad, depresidn, dificultades de concentracién
y memoria, alteraciones en el funcionamiento del intestino,
sensibilidad auditiva y problemas dermatolégicos. La FM es bastante
comun, pues afecta al 2,5 % de la poblacién mundial, por lo general,
mds a mujeres que a hombres y aparece entre los 30 y los 50 afos de
edad (Sociedad Brasilefia de Reumatologia, 2022).

En efecto, aunque se ha avanzado en los estudios acerca de
la FM, todavia no hay consenso en la ciencia acerca de sus causas
y tratamiento. Terapias farmacolégicas o del campo de la salud

mental pueden ayudar, pero sin la debida adopcién por parte de
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los pacientes, el dolor se vuelve a veces mucho mds insoportable.
Algunos consensos ya pueden ser explicitados en lo que concierne a
la FM. Aunque muchas patologias ligadas al dolor pueden mejorar
con la prictica de ejercicios fisicos, con la FM esto no es una
verdad absoluta, y la excepcién a esa regla es la danza. El estudio
de Conte et al. (2019) evidencia que caminar, correr, el gimnasio y
la hidrogimnasia no se muestran tan eficaces para la mejoria de los
sintomas como las actividades mds socializadas, como clases de baile

de sal6n, deportes u otras modalidades de danza.

Marzo Azul Marino, Amarillo y Lila: “Disfrutar del baile,
no significa entregarse a ti” (azul marino), “;Bailar es demasiado
bueno! ;Endometriosis no!” (amarillo) “;Si necesita ayuda, pida!
iCuidate y ven a Simbora Dancar!” (lila)

En el mes de marzo, de forma andloga a lo que se hizo en el
mes de febrero, el “Simbora Dangar” opté por unirse a las campafas
nacionales de concientizacién. El escenario era de Marzo Azul
Marino, Marzo Amarillo y Marzo Lila. Sin embargo, la coordinacién
recibié una solicitud de una persona que participa en el proyecto,
solicitando un refuerzo en una campafa que ayudara a los hombres
a entender que el hecho de que una mujer se entregue al baile y se
sienta cémoda con el conductor hasta el punto de relajarse y bailar
con la cara pegada, no significa que ella se estd ofreciendo a esta

pareja.

Se alerté en la campafa que, a veces, en los bailes o en las

précticas danzantes, es posible observar parejas bailando con la
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cara pegada, con los cuerpos juntos o muy cerca, intercambiando
miradas y/o sonrisas. Se explic que esta es una forma de conexién y
asociacién que tiene el objetivo de transformar esos tres minutos de
la musica en una expresién de técnica, sentimientos y emociones que
serdn expresadas a través de la danza. Esto no significa necesariamente
que haya algin interés sexual alli. Sélo significa un sentimiento de
conflanza en sus compaieros(as) que proporciona entrega en el baile

y un mayor y mejor disfrute de aquel momento.

En efecto, ademds de la campana a favor de la descolonizacién
de los cuerpos y las formas de expresién de las mujeres, llamamos
la atencién sobre el movimiento nacional del Marzo Azul Marino,
como se aprecia en la Figura 12. Se trata de un movimiento de
concientizacién sobre el cdncer colorrectal. Segiin la Sociedad
Brasilena de Cirugfa Oncoldgica, en 2022, 9889 hombres y 10356
mujeres murieron de cdncer colorrectal. Entre 2023 y 2025, se preveia
que Brasil registrase mds de 135 mil casos de cdncer colorrectal.
Este es el tercer tipo de neoplasia que mds mata, tanto a hombres
como mujeres en Brasil. La coordinacién del proyecto orienté a los
participantes que, si no lo hubieran hecho recientemente, buscaran
un(a) médico(a) para hacer una colonoscopia, pues cuando es
descubierto en fase inicial, el cidncer colorrectal tiene una tasa de

curacién superior al 90 %.
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Figura 12 Figura 13
Campana 13/03/2025 Registro 13/03/2025

Quinta~feira sﬁ

Dia (3 de margo de 2025
De (9h30 as 22h

SIMBORA
DANCAR

Pista de Danga Geruza Malta
Evento gratuito e aberto a todxs

Se entregar na danga,
ndo significa se
entregar a vocé!

A"h?“'ﬁg Tocaremos Forré eletrdnico, Bolero,
[ a« Pé de Serra, Zouk, Kizomba, Arrocha,
L Samba, Lambada, Bachata e Salsa

Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)

autores(as). autores(as).

Para el segundo encuentro de marzo, el tema abordado por
el “Simbora Dangar” hizo alusién al Marzo Lila, que tiene como
objetivo concienciar a la poblacién sobre la prevencién y combate
al cdncer de cuello uterino, tal como se puede verificar en la imagen

de la Figura 14.
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Figura 14 Figura 15

Campatia 20/03/2025 Registro 20/03/2025
Quinta~feira .
Dia 20 de margo de 2025 \
De (9030 as 22h

Pista de Danga Geruza Malta
Evento gratuito e aberto a todxs

Se precisar de ‘ ( ?
ajuda, pecal X
Se cuide e venha 4

simbora dangar

2 Y

Apoio: . "
R ot
Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)

autores(as). autores(as).

Segtin la Sociedad Brasilefia de Radioterapia (2025), el cdncer
de cuello de tutero, sin contar el cdncer de piel no melanoma, es
el tercer tumor maligno més frecuente en la poblacién femenina,
y la cuarta causa de muerte de mujeres por cdncer en Brasil. La
principal causa de este mal es el virus del papiloma humano (VPH).
La concientizacién sobre esta patologia, por tanto, es decisiva para

su prevencién y para el aumento de las posibilidades de curacién.

Se alerté al publico que, semanalmente, el “Simbora Dancar” ha
expresado las contribuciones de la danza ala prevencién y tratamiento
de muchas condiciones patoldgicas. De hecho, desafortunadamente,
hasta la fecha, no hay evidencia de que bailar pueda prevenir o curar
el cdncer de cuello uterino. Sin embargo, era posible que, en la
danza, el sujeto pudiera conocer gente, hacer amistades, intercambiar
experiencias, romper tabues, discutir, aprender cémo prevenir,
o tomar conciencia de la necesidad de hacer exdmenes periddicos

(papanicolaou) para diagnosticar cualquier lesién inicial.
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De acuerdo con la Sociedad Brasilefia de Radioterapia (2025),
la principal forma de prevencién, es la vacuna contra el VPH
(disponible para ninas de 9 a 14 afos y nifios de 11 a 14 anos), que
permite prevenir el 70 % de los cinceres de cuello del atero y el 90 %
de las verrugas genitales. Otra forma de prevencién estd relacionada
a la disminucién del riesgo de contagio por el VPH, que ocurre por

via sexual, con el uso de preservativos durante la relacién sexual.

La tercera bandera del mes de marzo de 2025 fue la del
Marzo Amarillo. Este consiste en una campana de concientizacién
sobre la importancia de realizar exdmenes preventivos y de
buscar un ginecélogo para diagndstico y tratamiento precoz de la
endometriosis, una enfermedad que afecta a la pared del utero. La

campana promovida puede ser aludida a partir de la Figura 16.
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Figura 16 Figura 17
Campatia 27/03/2025 Registro 27/03/2025

Quinta~feira

Dia 27 de margo de 2025

De (9430 as 22h

Pista de Danca Geruza Malta SIMBORA
Evento gratuito e aberto a todxs DANCAR

Apoie: P Tocaremos Forré eletrdnico, Bolero,
03 5-; Pé de Serra, Zouk, Kizomba, Arrocha,
W Samba, Lambada, Bachata e Salsa

Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)
autores(as). autores(as).

La endometriosis es una enfermedad cuyos sintomas principales
son dolor pélvico crénico, baja autoestima, infertilidad, ansiedad y
estrés. Se trata de una patologia que afecta a una de cada diez mujeres
en edad fértil. Segtin una investigacién realizada por el ginecélogo
Dr. Edvaldo Cavalcante (2018), en asociacién con el Grupo de
Apoyo a las Portadoras de Endometriosis e Infertilidad (Gapendi),
cerca del 90 % de las mujeres con el diagnéstico de endometriosis
sienten dolor, en algiin momento durante el mes. Mds de la mitad
de las 3 mil entrevistadas relatan estrés, ansiedad, y un 34 % recibié

diagnéstico de depresién.

Se informé que, como se trata de una enfermedad crénica es
importante buscar alternativas para potenciar la calidad de vida de la
persona que posee esta condicién clinica. En este sentido, la psicéloga
Fétima Bortoletti afirma que las hormonas que la danza ayuda a

liberar son mds fuertes que las relacionadas con el mecanismo del
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dolor. Como el dolor es una queja muy constante en las mujeres
con endometriosis, la prictica del baile puede ayudar a aliviar el
dolor, ademds de contribuir a la reduccién de la ansiedad y el estrés
(Ebohon, 2019).

Abril Azul: “Por un baile inclusivo en cualquier espectro”,
“Baila esta cancién conmigo” y “Tu cuerpo y tu baile son winicos
y maravillosos”

El 2 de abril es el Dia Mundial de Concientizacién sobre el
Autismo. Por esta razén, la campafa Abril Azul reclama atencién al
debate sobre la concientizacién y promocién de la inclusién social

y
de las personas con trastorno del Espectro Autista (TEA). En este
sentido, el “Simbora Dangar” trajo en su primera campafa del mes
de abril el tema “Por una danza Inclusiva en cualquier espectro”,

como se puede visualizar en la Figura 18.
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Figura 18 Figura 19
Campaiia 10/04/2025 Registro 27/03/2025
) @ |

Quinta~feira
[ Dia (O de abril de 2025
De (9030 as 22h
Pista de Danca Geruza Malta
Evento gratuito e aberto a todxs

Por uma danca
jj mais inclusiva

em qualquer espectro

SIMBORA
PANCAR

D sz\
[ — . — M
Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)

autores(as). autores(as).

El autismo es una condicién del desarrollo neuroldgico que
afecta principalmente la comunicacién, la interaccién social y puede
involucrar comportamientos repetitivos e intereses restringidos. Se
llama trastorno del espectro autista (TEA) porque se manifiesta de
diferentes maneras en cada persona. El grado de apoyo requerido
varfa de la siguiente manera: grado 1 - mayor autonomia y leve
dificultad social, grado 2 - necesita ayuda para las actividades diarias,

grado 3 - requiere apoyo continuo y especializado.

Segin la American Dance Therapy Association (2025), el uso
de la danza como método psicoterapéutico puede ayudar a promover
emociones positivas y la sociabilizacién, puede también potenciar el
desarrollo de funciones cognitivas e integracion fisica del individuo

con el propésito de mejorar el bienestar y la salud.

Lopes (2017) reunié evidencias de varios estudios que analizaron
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las potencialidades de la danza junto con personas con TEA y
concluyé que debido al aspecto espectral del autismo es necesario
evaluar a cada alumno autista como Unico y comprender todos
los signos y gravedad de forma individual. Son muchas cuestiones
importantes a considerar cuando pensamos en la danza para estas
poblaciones. Por ello, la coordinacién del proyecto alerté al publico
que es muy importante concienciarnos de que las personas con TEA
existen y que, dentro de los limites de cada uno(a), es necesario buscar
orientaciones para acoger esa diversidad y caminar en la direccién de

una danza cada vez mas inclusiva.

Mds adelante, en la secuencia, una de las participantes del
proyecto buscé a la coordinacién para relatar que, a veces, algunos
conductores, con el fin de obligarle a hacer algunos movimientos,
fuerzan sus dedos, su mano y su brazo con tanta intensidad que llega
a estar dolorida por varios dias. Ella pidié a la coordinacién que, si
fuera posible, serfa importante traer una campana que abordase el
tema de la conduccién. De esta forma, en el segundo encuentro de
abril, el “Simbora Dangcar” trajo el siguiente tema “Baila esa musica

conmigo”, como puede ser visto en la Figura 20.
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Figura 20 Figura 21

Campana 17/04/2025 Registro 17/04/2025

Quinta~feira
Dia (7 de abril de 2025 55
De (9030 as 22h ‘,;ﬁ

Pista de Danga Geruza Malta SIMBORA
DANCAR

Evento gratuito e aberto a todxs

Danca essa

e

()

(

=
v

musica comigo?

‘h«; W 4 wK

Nossa Playlist pode tocar: Forré eletrénico,
Brega Panemﬂo‘egv Forré Pé de Serra,

Zouk, Kesomba, Rock Soltinho, Samba/P:
Lambada, Reggat sth/mg: e Salsa
Instagram ou em nosso Whi
agente tocal

Nota. Archivos de los(as)

Nota. Archivos de los(as)

autores(as). autores(as).

Al buscar amparo en la literatura, la coordinacién del proyecto
identific evidencias de que la actitud del conductor en forzar al
paso que ¢l desea refleja una de las dimensiones del machismo en
la danza. Se ha orientado al pdblico que, dentro del marco de la
danza, si tenemos un hombre y una mujer bailando y el hombre es
el conductor, este no puede forzar el brazo, ni ninguna otra parte
del cuerpo de la mujer, para que ella realice el paso que él quiere. Al
conductor le corresponde proponer el paso. Si la conducida capta la
proposicién de él, le corresponde a ella ejecutar el paso conforme a
sus capacidades, potencialidades y deseos. Ademds, le corresponde
a él comprender que ella tiene millones de formas diferentes de
expresar este paso. Al proponente le corresponde proponer y al

intérprete, interpretar la propuesta.

El 24 de abril de 2025, la coordinacién del grupo llamé la
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atencién sobre la diversidad de cuerpos que pueblan los ambientes
de danza e hizo un llamamiento para que las personas que participan
en el proyecto no seleccionen a las personas con las que van a bailar
por criterios etaristas, capacitistas o en otros lugares, como se puede

percibir a partir de la Figura 22.

Figura 22 Figura 23
Campana 24/04/2025 Registro 24/04/2025
Quinta~feira
Dia 2L de abril de 2025

De (9030 as 22h
Pista de Danga Geruza Malta SIMBORA
Evento gratuite e aberto a todxs DANCAR

Seu corpo e sua

danca sde Unices e
maravilhosos!

Nossa Playlist pode tocar: Forré eletrnico,
ey Brega Paraense, Bolero, Forrt Pé de Serra,
ER Zouk, Kizomba, Rock Soltinho, samba/Pagode,
‘ “ Lambada, Reggae, Bachata/Arrocha e Salsa
/ Se vocé pedir et

voc
Instagram ou em nosso WhatApp,
‘a gente tocal

Nota. Archivos de los(as)

Nota. Archivos de los(as)

autores(as). autores(as).

En esta campafia, se destacé que, en el espacio de “Simbora
Dangcar”, son bienvenidas las personas que toman clases de baile
de salén y también las personas que no lo hacen. Participan en el
proyecto personas que ya tienen mucha experiencia con el baile y
también personas que estdn llegando ahora. Obviamente, quien ya
hace clase y/o ya tiene mds experiencia puede realizar movimientos
mids llamativos. Desde los mds simples hasta los mds complejos, los
movimientos en el baile son una expresién de lo que siente la pareja

con esa cancién. En medio de esa diversidad, es posible encontrar
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personas de mds edad y de menos edad, algunas que bailan desde
hace mds tiempo y otras desde hace menos tiempo. Todas ellas
expresan formas de danza y movimientos singulares. También van
a encontrar personas delgadas que bailan con mucha técnica y
personas regordetas que bailan con mds técnica adn. Encontrardn
profesionales experimentados de la danza, que son excelentes
bailarines, y también personas que llegaron aqui hace una semana.
Es posible descubrir que bailar con los profesionales es maravilloso,
pero también puede descubrir que bailar con quien viene ahora
puede ser igual de bueno. Cuando una cancién termina y otra inicia,
nuevos pares pueden ser formados y, en la relacién con otros cuerpos,
con otras potencialidades, con otras limitaciones, la ejecucién del
paso aprendido puede salir diferente de lo esperado y eso puede no

ser visto como un problema.

Mayo por la valorizacién de los profesionales de la danza:
“Simbora Dangar itinerante” y “Valore a los profesionales de la
danza”

El 22 de mayo de 2025, el Senado brasileno aprobé el proyecto
de ley 4768/2026 que trata de la regulacién de la profesién de la
danza. Para reforzar esta campana, el “Simbora Dancar” desarroll6
campanas en este sentido. El “Simbora Dangar” recibié la invitacién
de la Comisién de la Mujer Abogada de la Orden de Abogados
de Brasil (OAB) en Alagoas, y realizé6 una edicién itinerante de
este proyecto en la sede de la OAB. La actividad conté con una
conferencia del coordinador del proyecto y con la habitual prictica

de danza, como se puede visualizar a partir de las Figuras 22 y 23.
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Figura 24

Campaiia 15/05/2025

SIMBORA
DANCAR

Simbora [tinerante:
Espaco de Lazer da OAB
em Jacarecical

N Playlist tocar:
"s:?nmeu%ﬂ;s
. Bolero, For
Serra, Zouk, Kizomba, Rock
Solfinho, Samba/Pagode,
mi

la,
Bachata/Arrocha e Salsa

Nota. Archivos de los(as)

autores(as).

Figura 25

Campaiia 15/05/2025

Nota. Archivos de los(as) autores(as).

El 22 de mayo, en cambio, las actividades tuvieron que ser

suspendidas debido a las fuertes lluvias en la capital de Alagoas.

El 29 de mayo se realizé la dltima prictica del mes en la que se

establecié el lema: “Valore a los profesionales de la danza”, como se

puede comprobar en la Figura 24.
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Figura 26 Figura 27

Campania 29/05/2025 Campana 29/05/2025

Quinta~feira
Dia 29 de Maio de 2025
De (9t as 22h

Pista de Danca Geruza Malta
Ponta Verde, em frente a barrada Pedra Virada
Evento gratuits e aberto a todus

Nota. Archivos de los(as) Nota. Archivos de los(as)
autores(as).
autores(as).

En el “Simbora Dangar’, apenas una fraccién de los
participantes son profesionales de la danza; la gran mayoria son
entusiastas, personas que aman bailar y que son felices en la danza.
Los estudios demuestran que 75 minutos de clase de baile de salén
una vez a la semana durante tres meses pueden rectificar la postura
de la columna cervical (Feijé et al., 2013); ademds de actuar para
mantener las condiciones relacionadas con el equilibrio en mujeres
mayores y evitar caidas (Monteiro et al., 2017). Las clases de baile
también pueden mejorar la condicién fisica en su conjunto, a nivel
cardiorrespiratorio, musculo-esquelético, asi como la memoria, la

cognicién y contribuir a la elevacién de la autoestima (Feijé et al.,

2013).

La coordinacién del proyecto respalda la idea de que bailar es
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maravilloso y no es un bien restringido solamente a quien hace clase.
Todos pueden y deben bailar. Pero, para disfrutar de los beneficios
de la danza en su méxima plenitud, es necesario buscar profesionales
capacitados(as) para que los movimientos sean aprehendidos y
ejecutados correctamente, ya que, sin la supervisién adecuada, los

resultados incluso pueden ser opuestos.

CONSIDERACIONES FINALES

En “Simbora Dangar”, se defiende que los pasos mds complejos
tienen su belleza y producen un efecto visual muy interesante, pero
lo mds bello y lo mds importante en la danza es la capacidad de
producir sonrisas a través de la conexién con la pareja de baile. jAsi
que no esperes para mafana si puedes ser feliz hoy! {Ven a Simbora

Dangar!

En este proyecto, aquella persona que llega no necesita tener
socio o companfera para participar de las prdcticas, ni necesita saber
pasos de efecto. Simplemente disfrutar bailando, mantener una
actitud respetuosa, llegar e invitar o ser invitado por alguien para
un baile. Si se sienten cémodos, inviten a un hombre o una mujer a
bailar. {Los hombres también son libres de invitar a quien quieran!
Estos pueden invitar a mujeres u otros hombres a bailar. La danza
debe ser un medio de liberacién y no una prisién ineludible en la

que los hombres deben hacer esto y las mujeres deben hacer aquello.
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INTRODUCCION

La formacién inicial de profesores ha sido un espacio de investigacién
dirigido a comprender si los estudiantes de pregrado estin
desarrollando situaciones y estrategias diddctico-metodolégicas
que les permitan insertar las tecnologias digitales de informacién
y comunicacién (TIC), pensando en su futuro campo de trabajo
y siguiendo los cambios legales previstos en la Ley de Directrices
y Bases de la Educacién Nacional (LDBEN) N © 9394/96 y mds
recientemente en la Base Curricular Comun Nacional (BNCC)
(Ministerio de Educacién y Deporte, 2018).

Asi, esta investigacién trata de la formacién y hace hincapié
en la formacién inicial de los profesores (licenciaturas), utilizando
esencialmente las contribuciones tedricas de Veiga (1989), Névoa
(1992), Schon (1993), Arantes (2008), Dewey (1959), André
(1995), Pimenta (1999) y Freire (1996), con el objetivo de analizar
cémo se ha producido la reflexién en relacién con la formacién
inicial de los profesores (licenciaturas), asi como la prictica/accién
docente, especialmente desde la década de 1990 en Brasil.

Para ello, se desarrollan los siguientes temas: el trayecto en la
formacién de profesores; la educacién y su prictica pedagégica en
la cultura digital; la evaluacién como forma de planificacién: de la
dimensién de la politica educativa al aula; y la formacién continua

de profesores.

Este articulo revela que la formacién docente ha buscado

alcanzar una perspectiva critica y reflexiva, a partir de las necesidades
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contempordneas sobre el papel del profesor, su accién didéctica, su
relacién con los alumnos, la comprensién y el progreso educativo y

social.

La siguiente seccién reflexiona sobre la formacién del
profesorado, la planificacidn, la evaluacidn, las cuestiones iniciales
sobre el curriculo, la identidad, la autonomia y la carrera del profesor.
También destaca el cambio social que ya se estd produciendo en
el mundo, tomando como punto de partida la cibercultura y
el consiguiente cambio en la comunicacién y las conexiones.
La dimensién politica acaba siendo un agente transformador y

transformado por cuestiones y disposiciones sociales y tecnoldgicas.

VIAS EN LA FORMACION DOCENTE

Para comenzar, presentamos una discusion basada en teorfas que
entienden la educacién como un espacio de criticidad, de valorizacién
de realidades y experiencias, como un proceso emancipatorio que va

mis alld de los muros de las escuelas y universidades.

Segtin Veiga (1989), es necesario romper con la rigida cadena
de poder y con el desarrollo de un rol social que no reconoce y
acoge las experiencias de los alumnos y, del mismo modo, las de los
profesores. Névoa (1992) y Schon (1993) entienden que en el proceso
de ensenanza debe haber una consolidacién de los intercambios de
experiencias y de la formacién mutua basada en el conocimiento-en-

accién y en la reflexién sobre la accién.

André (1995) explica que es a través de las interacciones
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sociales del individuo con su entorno laboral, familiar y de ocio
que se construyen las interpretaciones y significados, es decir, su
visién de la realidad. De forma complementaria, Alonso y Schimidt
(2003) consideran que ser profesor significa movilizar el proceso
emancipatorio basado en el conocimiento critico. Profundizando
en esta reflexion, Arantes (2008) y anteriormente Dewey (1959)
entienden que la escuela es la vida misma y no la preparacién para

ella.

Arroyo (2000) enfatiza la importancia de la autonomia
cultivada por los profesores, buscando innovaciones y, por qué no
mencionarlo, cambios en las politicas publicas y pedagdgicas. Asi,
segin Pimenta (1999), las principales experiencias adquiridas se

reflexionan y construyen sobre el saber hacer.

Desde esta perspectiva, segiin Freire (1996), las principales
implicaciones giran en torno a proporcionar liberacién, lograr y/o
reducir la desigualdad social, ejercer la ciudadania y acceder a los

procesos de formacién y educacién de manera amplia.

Esta reflexién debe realizarse también desde la formacién
inicial del profesor, cuando este asume, a su vez, una oportunidad de
interferir en el mundo, como afirma Freire (1996), con el objetivo
de ofrecer esperanza, bisqueda de libertad, asi como la toma de
decisiones conscientes dirigidas a situar la educacién como un acto

politico que va mds all4 del acto cognitivo del conocimiento.

En este sentido, una educacién mds amplia que abarque tanto
la dimensién cognitiva como la social se basa en la flexibilidad y

las necesidades contempordneas de la sociedad, reflejando, en este
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caso, una educacién que incluya una practica que abarque la cultura
digital en la bisqueda del ejercicio de la ciudadania, la reflexién y la

relacién critica con el mundo que les rodea.

LA EDUCACION Y SU PRACTICA PEDAGOGICA EN LA
CULTURA DIGITAL

Pensar en la formacién inicial del profesorado en los programas de
grado significa pensar en la ensenanza en la escuela y en la sociedad
en su conjunto. Esta misma sociedad ha sufrido grandes y profundas
transformaciones, que van desde lo politico hasta la sociedad de la

informacién representada por la cibercultura.

Disefiar una escuela es aspirar a un espacio que propicie
la interaccién, entendida por Vygotsky (2002) como parte del

desarrollo humano y pensada desde una perspectiva sociocultural.

Pensar la educacién es, segin Farfas (2009), reflexionar que
habrad transformaciones recurrentes de paradigmas que a su vez
irdn alterando ciclicamente las practicas sociales y educativas
respectivamente. Pensar la escuela es proyectar uno de los ejercicios

profesionales de las carreras.

De esta manera, lo que inicialmente se denominé era digital,
hoy conocida como cultura digital, apunta a la articulacién entre
diferentes lenguajes, saberes conceptuales y aquellos que provienen
de los contextos cotidianos de los estudiantes como innovacién en
la planificacién y el curriculo, reduciendo asi la distancia entre el

docente y un proceso de ensefianza vertical, a favor de un enfoque
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activo y colaborativo, haciendo de la prictica pedagdgica y la
educacién un organismo vivo efectivo, como afirma Santos (2019),

construido y trabajado con y para todos.

En este sentido, este tema discutird las implicaciones para
la educacién y las pricticas pedagdgicas, considerando toda
la diversidad de Brasil a partir de un contexto ciberespacial.
Comienza estructurando una linea de tiempo de los cambios en la
comunicacién que se han producido como resultado de la sociedad
de la informacién. De esta forma, la reflexién parte de Levy (2010)
en su obra Cibercultura, en la cual el autor hace sehalamientos
que se destacan como atemporales, pues proponen repensar los
caminos de la humanidad y del aprendizaje con el advenimiento
de las tecnologias. Su atemporalidad radica en la reflexién sobre los
desafios que enfrentan las instituciones educativas, responsables del
aprendizaje formal, asi como las organizaciones no gubernamentales
(ONG), empresas y similares que se ocupan del aprendizaje

permanente basado en la formacién contempordnea.

Complementando a este autor, Lemos y Cunha (2003) traen
a colacién discusiones conceptuales como la esfera publica virtual
y la inteligencia artificial (IA), la posibilidad del surgimiento de la
democracia, los blogs, la cibernetizacién e incluso la comprensién
de los intereses por la musica electrénica. Los autores creen que el
simulacro de paradigmas culturales, histéricos y sociolégicos nos
permite ver y experimentar las innovaciones. Al mismo tiempo,
les preocupa la idea de la permanencia de estas innovaciones como
advertencia relativa a los limites, los intereses, la legitimacién tedrica

e incluso temporal.
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Lemos y Cunha (2003) destacan la existencia de diversos
ciberespacios en sus propuestas éticas, politicas, histéricas e incluso
humanas, ya que la cibercultura es entendida como una agencia de
radicalizacién de la forma fragmentada de ser y pensar el ser humano,

consolidada desde principios del siglo XX.

Lemos (2009) presenta tres leyes o principios como base
cultural actual para definir la cibercultura: —la liberacién del polo
de emisién, que es la posibilidad de producir y publicar en tiempo
real; el principio de conexién en red, que emite en redes y conecta
personas; y la consecuente reconfiguracién sociocultural basada en
nuevas practicas productivas y recombinatorias que generan emision

y conexion, formando una industria cultural.

Tanto Levy (2018) como Lemos y Cunha (2003) enfatizan la
comprensioén del concepto de cibercultura y sus proposiciones sin

perder de vista sus limitaciones y/o problemas.

Levy (2018) infiere que el ciberespacio es el “veneno y la
medicina de la cultura® (p. 25), lo que refleja el impacto de las
tecnologias en la construccién de la inteligencia colectiva a partir de
la relacién entre sociedad y tecnologfa. El autor considera que existe
una relacién entre los elementos de la sociedad y la tecnologia, donde
la sociedad ha sido histéricamente constituida por la tecnologia,

pero no determinada por ella.

Cuando Levy (2018) considera que la sociedad estd constituida
por la tecnologia, a su vez, sitta la simulacién como un modo de
conocimiento propio de la cibercultura. Involucrando la discusién

del conocimiento en términos de lo que se entiende y se reflexiona en
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la educacién a partir de lo que el autor llama la era digital, es posible
ver que la educacién siempre se ha nutrido de la promesa de reducir
factores como la desigualdad social, la bisqueda de promover la
emancipacién del sujeto, asi como establecer su insercién productiva

en la sociedad y la cultura, como se discute en la coleccién de Lemos

y Cunha (2003).

Seentiende quelaciberculturaesotracolaboradora, favoreciendo
politicas publicas de inclusién y transformacién efectiva de los
regimenes cognitivos, para romper o al menos reducir las categorias
socioeconémicamente estereotipadas como info-ricos e info-pobres
(Coll y Monereo, 2010), asi como la idea de aula, tradicionalmente
limitadaala organizacién de tiempos, espacios, guiones y estructuras
curriculares, con poca participacién y colaboracién, y que adn

presenta al profesor como centro de esta narrativa.

Dicho esto, cabe reiterar que ninguno de los autores, como
Levy (2010), Freire (1997), Lemos y Cunha (2003), Demo (1993),
André (1995), Oliveira (2012), Luckesi (2011) o Vasconcellos
(2000), sefalan a las tecnologias como tnicas responsables del
proceso y de la calidad educativa. Por el contrario, la discusiéon
eminente es un reflejo y estimulo de la observacién y andlisis critico
del escenario educativo, la posicién y los intereses de la sociedad
con sus necesidades en evolucién, la tecnologia y las innovaciones

consecuentes.

Por lo tanto, lo que se establece es la necesidad constante
de llevar a cabo la accién-reflexién-accién como una préctica de
enseflanza y aprendizaje eficaz que sitde a los alumnos en el centro

de este proceso, es decir, como protagonistas y activos en la toma de
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decisiones cotidianas, conceptuales y vitales en toda su diversidad.

Se deduce entonces que, para que haya acceso y respeto a la
diversidad brasilena, es necesario establecer un uso democritico
de las tecnologias y, como sefialan Lemos y Cunha (2003), de las
“tecnologias digitales” para (re)crear regimenes cognitivos, asi como
las propias politicas de uso para alcanzar y promover la comunidad

en la cultura digital.

Al referirse a la diversidad digital descrita por McQuillan y
d’Haennens (2009) mencionan cuestiones influenciadas por la edad,
factores socioecondémicos, normas sociales y valores culturales. De
esta manera, los investigadores explican que, entre los contrastes y
desafios de la diversidad cultural y la propia prctica pedagégica, se
puede decir que terminan encontrdndose o contrastindose cuando no
reconocen en la comunidad, en el sujeto, en el alumno, el verdadero
foco para crecientes oportunidades de articulacién y valorizacién al
servicio de las huellas de experiencias como el desarrollo de nuevos

conocimientos y aprendizajes.

Sin embargo, cabe destacar de estos autores que ni la defensa
entusiasta (acritica) ni el escepticismo total construirdn el aislamiento
para el proceso significativo de las formas y précticas educativas
y pedagdgicas. Asi, segin Freire (1979), es necesario fortalecer el
didlogo como instrumento, como forma de relacionar los estudios y
las practicas pedagdgicas con la perspectiva del aprendizaje activo y

horizontal de forma colaborativa con los alumnos.

De acuerdo con el autor, la observacién y el andlisis critico en

educacién, como parte de una prictica pedagdgica cualitativa, se
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establece mds alld del aula. Por lo tanto, el ciberespacio representa
un primer paso para que la educacién sea activa, colaborativa y
horizontal, fortaleciendo y estimulando el didlogo entre los alumnos,
los profesores y la comunidad. En definitiva, manteniendo la idea y
el respeto por los cambios sociales y tecnoldgicos en detrimento de
la diversidad brasilefia, en un gran proyecto de inclusién que apunta

a una educacién verdaderamente liberadora.

En palabras de Stein (1985), las implicaciones encontradas para
la eficacia de esta cultura digital en la direccién de una educacién
critica y liberadora deben superar un arquetipo tradicional y, por lo
tanto, en linea con Freire (1997), provocar una gran transformacién
que evolucione hacia una verdadera liberacién de la comprensién y

lectura del mundo y de uno mismo.

En esta direccidn, el ciberespacio y la cultura digital (Lemos y
Cunha, 2003; Levy, 2010) son vistos como terreno fértil para discutir
formas de pensar, sentir y actuar en la educacion, en la escuela y en
la proyeccién de la vida misma, dentro de la complejidad que es
el mundo y la vida misma, como afirma Habermas (2003), con el

objetivo y/o consecuencia de crear nuevos arreglos sociales.

LA EVALUACION COMO FORMA DE PLANIFICACION: DE
LA DIMENSION DE LA POLITICA EDUCATIVA AL AULA

Para abordar la planificacién y la evaluacién, el punto de partida es la
reflexién sobre las politicas educativas, entendiendo que una influye
sobre la otra. Las politicas educativas han sido escenario de eficaces

debates, especialmente en las Gltimas décadas.
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Sin embargo, esta seccién textual discursiva se centrard en la
reflexién sobre las politicas educativas, los efectos de las politicas
educativas sobre la planificacién y la evaluacién, incluyendo los
limites y tensiones de las mismas para el aula y las novedades que

surgen de esta relacién.

En términos generales, las politicas puablicas son précticas que
sirven para mejorar y mantener. Las politicas educativas y curriculares,
a su vez, comprenden un aspecto especifico cuyo principal propésito
es establecer formas de formar, seleccionar y ordenar el curriculo,
priorizando la autonomia y las necesidades regionales que se
respetan en equidad, como reflexiona Sacristin (1988). Segtn
Libaneo (2016), las politicas tienen dos orientaciones curriculares
complementarias y estdn subordinadas a la légica de las politicas de

contencién de la pobreza y de diversificacién de mercados.

Segtin Souza (2003), la formulacién de politicas publicas
refleja de manera bidireccional la puesta en accién del gobierno
y/o el andlisis de esta accién. De esta forma, el gobierno traduce
sus propuestas, programas y acciones en resultados o cambios
esperados en ese formato social. Esto nos lleva a darnos cuenta de
que los factores histdricos, econémicos, culturales y politicos, por
ejemplo, son agentes orientadores y reguladores a la hora de elaborar

e implementar las politicas.

En medio de la construccién de la linea del tiempo, tomando
como referencia los dos dltimos siglos, el XX y el XXI, y asociando
el tiempo politico y el econémico, recordamos la evolucién del
capitalismo abordada por Libaneo (2016) y Libaneo et al. (2012),

a partir del capitalismo monopolista o imperialista, marcado por
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la Segunda Revolucién Industrial, la formacién de monopolios

econdmicos y también el periodo del nazismo y del fascismo.

Todavia en el siglo XX, segtn los autores, justo después de la
Segunda Guerra Mundial, surgi6 en Europa el Estado del bienestar,
justo en la época del capitalismo monopolista de Estado. Pasando
del siglo XX al XXI, segiin los autores, aparece el capitalismo
competitivo global, marcado por la Tercera Revolucién Industrial y

el auge del neoliberalismo de mercado.

Unavezexpuesta esta breve historiay vinculdndolaala educacién
en este periodo, cabe sefalar que se produjo la globalizacién de la
politica conocida como neoliberalismo, asi como la mundializacién,
que es la internacionalizacién de la economia. Estos eran los
presupuestos establecidos en 1990 en la Conferencia Mundial
Educacién para Todos, cuyo informe proponia los cuatro pilares
de la educacién: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a
vivir juntos y aprender a ser, como también puede verse en Dolors
(2003). Esta proposicién sélo serd citada porque entra en conflicto

con los intereses epistémicos defendidos en esta tesis.

Ejemplos de politicas educativas en este periodo (los tltimos
dos siglos) en Brasil incluyen la segunda Constitucién Federal de
1988 y la LDBEN de 1996. Le siguieron los Pardmetros Curriculares
Nacionales (PCN) en 1997, el Plan Nacional de Educacién (PNE)
en 2001-2010 y 2014-2024, el Referencial Curricular Nacional
(RCN) en 1998, las Directrices Curriculares Nacionales (DCN)
en 2013, el BNCC en 2018, asi como las politicas de evaluacién y

financiacién.
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En esta direccién, segin el Ministerio de Educacién y
Deporte (2018), el enfoque y el efecto de las politicas educativas
contempordneas incluyen el desarrollo de proyectos y programas
basados en: alfabetizacién de calidad de la ensefanza, formacién
continua de profesores, libros y materiales para escuelas, estudiantes
y profesores, tecnologia al servicio de la educacién, apoyo a la
gestion escolar, infraestructura, evaluacién del aprendizaje, asi como

premios en concursos estatales y nacionales.

En vista de lo anterior, se puede inferir de Saviani (2008) que,
si bien las politicas educativas representan las decisiones tomadas por
las autoridades publicas, también implican considerar los limites y

las tensiones.

Al mismo tiempo, se tiene en cuenta el papel relevante de
los profesores, que, segin Marinardes (20006), desempenan un
papel activo en los procesos de interpretacién y reinterpretacion,
combinados con sus creencias, y participan directa e indirectamente

en la aplicacién de estas politicas.

Dado el escenario politico movilizado por las relaciones de
mercado, como dice Libaneo (2016), es pertinente reiterar que la
educacién fue intervenida por el Banco Mundial (BM) en 1995.
Leher (1998) recuerda que esta intervencién generd la trilogia
conocida como Educacién Primaria en 1990, Educacién Profesional,

Técnica y de Capacitacién en 1991 y Educacién Superior en 1994.

Esta injerencia del BM comenz6 a desempenar un papel activo
en la privatizacién de las politicas sociales, que segiin Thiesen (2021)

tenfa como objetivo lograr una educacién de calidad con un enfoque

124



en la educacién como se describe en el texto producido en 1995
por el BM. Sin embargo, Oliveira y Destro (2005) sehalan que en
este movimiento la educacién quedé subordinada a la racionalidad
econémica. Ademds, los aspectos neoliberales también invadieron la

educacién, haciéndola mds competitiva y orientada a fines laborales.

Moreira (1998) y Geraldi (2000) ya habian denunciado esa
relacién y convocado a los curriculistas a resistir las influencias
alienantes y limitantes del mercado de trabajo, a actuar frente a la
préctica curricular y, consecuentemente, a participar en la elaboracién
de politicas curriculares. El resultado de este movimiento fue la
creacién del PCN (Ministerio de Educacién y Deporte, 1997a)
como forma de evaluacién del nivel educativo nacional, que generé

una red de control sobre la educacién.

Estos aspectos muestran tanto la crisis como la insatisfaccién
con los resultados de la educacién bésica en Brasil durante el periodo
de creacién de los PCN (Ministerio de Educacién y Deporte, 1997b).
En este sentido, el escenario politico y econdémico consiste en la

sociedad contempordnea, asi como la escuela es una representacién

de ella.

Gandin (2013) logra trascender los muros de la escuela y la
propia nocién de un curriculo basado tnicamente en la cognicién,
ya que afirma que la reflexién profunda de la planificacién implica
también la relacién entre uno mismo y el mundo, orientando la
planificacién hacia un proceso de crecimiento humano y no sélo
un proceso técnico para mejorar las acciones. El autor explica que la
planificacién, como proceso educativo, propone la participacién, la

democracia y la liberacién de los individuos para transformar la vida
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y la tecnologia en bienestar del hombre y de la sociedad.

Freire (1997) y Gandin (2013), por su parte, entienden que el
diagndstico propone pensar el andlisis de las acciones y los resultados,
con el objetivo de conectar los elementos para ayudar a las personas

con sus necesidades individuales y/o colectivas.

En lo que respecta a la planificacién, Vasconcellos (2006)
contribuye a esta reflexién senalando diferentes niveles de

planificacién, que se pueden ver en la Tablal.

Tabla 1

Niveles de planificacién segtin Vasconcellos (2006)

Nivel Descripcién

Planificacién

. Se realiza a escala nacional, estatal o munici-
del sistema

, al y refleja las principales politicas.
educativo paly retid principaies p
La Planificacién Politica Pedagdgica (PPP),
Planificacién  que constituye el marco, el diagnéstico y
escolar la programacién. Implica las dimensiones
pedagégica, comunitaria y administrativa.

Propuesta general de las experiencias de

Planificacién e
aprendizaje incorporadas en los componen-

curricular ;
tes curriculares.

Proyecto de
ensenanza y
aprendizaje

Planificacién del profesor y del aula subdivi-
dida en Proyecto de curso y Plan de leccién.
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Planificacién de actividades educativas,
Proyecto de .
proyectos de aprendizaje generalmente de

trabajo Lo ..
cardcter interdisciplinar.
. ., Se trata del plan de cursos, departamentos,
Planificacién L ., o
. servicios de gestidn, coordinacién y super-
sectorial

visién y planes institucionales.

Nota. Elaboracién propia, a partir de Vasconcellos (20006).

Lo anterior apunta a la opinién de Holanda (1983), quien
afirma que los métodos y la planificacién se utilizan para aumentar
la eficiencia, la racionalidad y la seguridad de las decisiones tomadas
por los funcionarios publicos y privados con el fin de maximizar los

ingresos sociales y privados.

Siendolaplanificacién unadirectrizorientadaala transformacién
de la realidad, el docente necesita enfrentar los desafios derivados
de los cambios sociales y tecnoldgicos, en consonancia con Levy
(2010), que habla de la sociedad de la informacién para dialogar
con la realidad y asi insertar un sujeto creador, como dice Demo
(1993), para formar un sujeto histérico y critico en el sentido de ser

consciente de su realidad, como recuerda Freire (1997).

Para que se produzca esta inmersién reflexiva, Luckesi (1984)
explica que lo que se ensefia y se aprende tiene que ser evaluado
teniendo en cuenta el punto de partida, que es saber adénde se quiere
llegar, ya sea en términos de politicas, de planificacién educativa
como el PPP o de planes de ensefianza/clase. El autor subraya que
el aprendizaje activo requiere comprender — asimilar — ejercitar

su uso.
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Luckesi (2013) coincide y amplia la reflexién entre evaluacién
y planificacién. Considera que la evaluacién surge con sentido de
juicio, es decir, actiia directamente sobre la toma de decisiones y
sobre la calidad misma de todo lo que se evaltia para aceptarlo o

transformarlo.

En este sentido, Farias (2009) entiende que la planificacién
asume la condicién de ser una accién, en gran medida, reflexiva,
continua/procesual, como un acto ético y politico de toma de
decisiones, y estas son fruto de una revision y de la propia evaluacién
para su implementacién o para su ajuste a los fines del aprendizaje y

de la realidad social.

En esta direccién, Hoffmann (2019) reflexiona que la préctica
evaluativa mediadora se basa en la concepcién de sujetos de su propio
desarrollo, de actores y productores de cultura en el contexto de su
realidad social. Asi, para Luckesi (2013), Farias (2009), Hoffmann
(2019) y Vasconcellos (20006), la evaluacién es diagnéstica y consiste

en indagar, interactuar y mediar el proceso de aprendizaje.

Dicho esto, los principales avances estdn en hacer de la educacién
un verdadero organismo vivo (Santos, 2019) para fortalecer el
didlogo, los desafios cognitivos, sociales y afectivos, con miras a la
evolucién de los sujetos y de la propia sociedad. Esta evolucién es
denominada por Freire (1997) como una liberacién de los prejuicios,
de los arquetipos, de la desigualdad social, en busca de un mundo a
favor de la libertad, la esperanza y la toma de decisiones conscientes,

en la vida cotidiana en el aula y en el mundo.

Costa (2020) sugiere incluso que es en la evaluacién que el
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profesor puede reconocer —y reconoce— la clase, sus caracteristicas,
y pasa a “identificar los aspectos que necesitan ser mejorados a través
de una nueva planificacién, percibir las dificultades de los alumnos,
y no intentar resolverlas significa romper con su compromiso ético
con la educacién” (p. 8). Continta diciendo que la evaluacién es
a la planificacién como ambas son al aprendizaje en la busqueda
de resolver las lagunas, ampliar las experiencias y profundizar las

realidades de los alumnos.

Para Santos (2014), existen eternos dilemas sobre la evaluacién,
pero el foco debe estar, en linea con Costa (2020), en acompanar
al alumno y sus actividades presenciales u on/ine. En este contexto,
el autor entiende que hay dos conceptos bdsicos: la evaluacién
cualitativa y cuantitativa. La primera prevé la adopcién de la
evaluacion continua, que se centra en pardmetros subjetivos y analiza
las actitudes, el interés, la participacion en las tareas, la criticidad,
la autonomia intelectual y la cooperacién entre los alumnos. Sus
principales estrategias se apoyan en la observacién basada en las
interacciones, asi como en notas estructuradas sobre la evolucién de
los alumnos. El segundo caso encierra, por ejemplo, el uso de listas
de ejercicios, pruebas y exdmenes para evaluar aspectos conductistas,
estructurales, éticos, metodoldgicos y epistémicos. Como estrategias,
describe a los exdmenes individuales y/o grupales, la aplicacién de

entrevistas y cuestionarios e, incluso, formularios de autoevaluacién.

Corroborando a Santos (2014) en lo que se refiere a una
evaluacién amplia que tiene lugar en persona o en linea, Conrad
y Openo (2019) describen que una forma relevante de trabajar y
evaluar con proyectos con fines de aprendizaje estd asociada al uso de

medios sociales, como bisquedas y redaccién/consumo de criticas en

129



internet, blogs y simulaciones. Los autores enfatizan que los medios
sociales pueden plantear una serie de problemas y es necesario
desarrollar mecdnicas creativas para el contenido, las opciones y la
retroalimentacién, dando sentido al contexto y al proceso para los

estudiantes.

Segin Santos (2014), la evaluacién es diagnéstica y formativa
y, para ello, debe basarse en la relacién entre la construccién
colaborativa, la comunicacién, la comprensién del proceso y la
organizacién/el liderazgo en cuanto al cumplimiento de las tareas y
la estructuracién del propio grupo. Pues bien, no todo ocurre como
se espera o se proyecta en el proceso de estructuracién y reflexién
sobre la evaluacién. Al respecto, Okada y Almeida (2014) sehalan
que es muy comun encontrarse con lo que denominan disincronia
en la relacién profesor-alumno, en la organizacién de espacios y
tiempos, en la organizacién curricular y didéctica, en la planificacién
y en la evaluacién. En este sentido, los autores se dan cuenta de que
educar es una tarea extremadamente compleja, especialmente en las

clases y evaluaciones en linea.

Entre estas disincronias entre clases y evaluaciones en linea,
Okada y Almeida (2014) sefialan que puede ocurrir el silenciamiento
virtual y, para evitar que esto ocurra, indican que el monitoreo debe
ser continuo y asertivo, considerando factores como el retraimiento,
la ausencia, el silencio virtual, el control, la espera atenta, la
presencia, la participacién, la interaccidn, el estimulo, la exaltacién,

el desahogo, el desapego, la asociacién y la colaboracién.

Es pertinente reflexionar, con base en Holland (1983), Luckesi
(1984, 2013), Demo (1993) y Freire (1997), que el seguimiento, la
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planificacién y la evaluacién estdn vinculados a las decisiones que
se tomardn para el trabajo docente en su realizacién didictica, y
que estas decisiones tienen que ver con la forma de ver y entender
el mundo histédrica, filoséfica y socialmente y, en consecuencia, la

relacién entre el alumno, el profesor y su mediacién en el aula.

Para Conrad y Openo (2019), la evaluacién implica una
definicién filoséfica de recursos, instrumentos, TIC y estrategias.
En este sentido, dan cuenta de que la evaluacién auténtica debe
involucrar la reflexién, el lenguaje y la realidad en la bisqueda del
tan ansiado aprendizaje. Afirman que los espacios presenciales o en
linea necesitan proporcionar las condiciones para que los estudiantes
se conozcan, dialoguen y construyan redes sociales (relaciones),
ademds de promover conexiones en multiples modos culturales
como la politica, las profesiones e incluso el lenguaje, lo que justifica

su defensa de una filosofia constructivista.

Silveira y Omar (2015), por su parte, explican que en la
evaluacién como aprendizaje es posible lograr situaciones en las
que los estudiantes desarrollen su autorregulacién del aprendizaje
a través de evidencias de su propio aprendizaje y del monitoreo del
profesor. Este ultimo, a su vez, tiene la posibilidad/responsabilidad
de cambiar los objetivos de aprendizaje, las estrategias didacticas
y curriculares, si es necesario, como un proceso reflexivo mutuo y

parte integral del aprendizaje.

La comprensién reflexiva e integral del aprendizaje se asociaa una
préictica educativa viva, dindmica, procesual, formativa, formadora y
polivalente (Bruno y Moraes, 2014). Los autores también destacan

que los aspectos afectivo-emocionales forman parte de la relacién
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entre los sujetos del aprendizaje, en este caso, el alumno y el profesor.

En términos de afectividad, segiin Okada y Almeida (2014),
la evaluacién debe trascender el saber para llegar al hacer y al ser.
Los autores sugieren que la observacién de las diversas dimensiones
puede ampliar y generar nuevas directrices, rompiendo el paradigma
de una evaluacién basada tnicamente en la cognicién hacia una

evaluacion préctica, existencial y afectiva.

Para los autores, esta evaluacién se logra a través de la
convergencia de ciertos elementos, tales como la autonomia, la
relacién entre teorfa y prictica, la dimensidn colectiva e individual,
asi como la propia afectividad. Al mismo tiempo, infieren que la
evaluacion en linea debe estar vinculada a la evaluacién diagnéstica
en el sentido de ser investigativa; formativa, en el sentido de observar
desde los elementos cognitivos hasta los actitudinales y existenciales;

y, en consecuencia, continua, en el sentido de ser procedimental.

Segtin Primo (2014), pensar la evaluacién en una estructura
formativa y continua, que permita a alumnos y profesores seguir y
vivenciar el paso a paso de las evidencias de aprendizaje a través de
la construccién de proyectos, textos, imégenes, registros, entre otros,
significa no reducir la evaluacién a una nota y, consecuentemente, a
su resultado final. También infiere que el uso de las tecnologias y el
trabajo tanto individual como grupal pueden favorecer la reflexién,

la construccidn e incluso la autoevaluacién de los alumnos.

En este sentido, segin Pimentel et al. (2015), para que la
planificacién, el desarrollo y la evaluacién tengan lugar, es necesario
contextualizar, promover la autonomiay el didlogo, crear un ambiente

que permita cumplir con los requisitos pedagdgicos definidos, asi como
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el uso de las TIC. Cuando se trata de las TIC, los autores destacan
que son necesarios conocimientos/habilidades técnicas para su uso
adecuado en la grabacién de videoclases, la comunicacién sincrénica
y asincrénica, la definicién y estructuracién de entornos virtuales
de aprendizaje (VLE), el uso de YouTube, videos, conferencias web,
redes sociales, software que contribuya al disefo planificado, entre

otros.

En el mismo sentido, Okada y Almeida (2014) también
sugieren herramientas de evaluacién que pueden ser utilizadas en
clases mediadas en linea, utilizando VLE y las diversas DTIC, tales
como matrices o rubricas de evaluacién, blocs de notas o cuadernos
de bitdcora, retroalimentaciones criticas sobre el trabajo, trabajos
en grupo, memoriales reflexivos individuales, cuestionarios sobre la
asignatura/curso, informes de evaluacién. Okada y Almeida (2014)
sugieren que los aspectos de las TIC destinados a evaluar y valorar la
participacién de los estudiantes deben ser utilizados y monitoreados
con retroalimentacién continua sobre actividades como interacciones
en foros, correos electrénicos o mensajes enviados, chats, bibliotecas
de estudiantes y profesores, favoreciendo asi el desarrollo del

aprendizaje.

Recogiendo el pensamiento de Freire (1997), Vasconcellos
(2000), Farias (2009), Luckesi (2013), Okada y Almeida (2014),
Santos (2014), Primo (2014), Silveira y Omar (2015), Pimentel
(2015) Conrad y Openo (2019) Hoffmann (2019) y Costa (2020), se
puede entender que la formacién acaba siendo un escenario propicio
para realizar, reflexionar y problematizar desde las lagunas educativas
hasta la planificacién y la evaluacién en busca de un desarrollo ético,

politico y comprometido con el proceso de ensenanza-aprendizaje,
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ya sea presencial o en linea.

FORMACION PERMANENTE DEL PROFESORADO

La educacién es un espacio de reproduccién y vivencia social
externa, o sea, las situaciones que ocurren en la sociedad también
ocurren dentro de la educacién. Esta reflexién inicial se remonta
al pensamiento de Névoa (1992), quien afirmé que la formacién
docente se construye a través de la reflexion critica y de la préctica

inherente a la constante (re)construccién de una identidad personal.

Retomamos en este punto la idea de Schon (1990), que entiende
la trayectoria profesional del profesor como la consolidacién de
intercambios de experiencias y formacién mutua basada en el
conocimiento en la accidn, la reflexién en la accidn, la reflexién

sobre la accién y la reflexién en la accidn.

Ahora bien, si la sociedad estd en constante cambio, si la
educacién es la propia representacién y construccion de esa sociedad
y si los docentes necesitan estar en esa constante y mutua formacidn,
se hace necesario reflexionar sobre lo que es ser docente, el papel
de la formacién en y para la prictica pedagdgica, la carrera y
profesionalizacién docente, asi como los desarrollos derivados de ese

movimiento social, politico, econémico y critico.

Ser profesor es una tarea compleja pero significativa. Los caminos
discursivos llevardn a aspectos que van mds alld de la profesién y,
segiin Pimenta y Lima (2017), los cambios y transformaciones que

permean el contexto educativo involucran a la triada que consideran
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fundamental en la construccién del “ser docente”.

Esta triada estd conformada por los procesos de formacién
docente, inacabados y con necesidad de mejora continua; la
identidad profesional, que aborda desde dilemas histéricos hasta
la legitimacién de la ciudadania; y, finalmente, la carrera docente,
que genera la valoracién profesional y el reconocimiento social que
demanda su propia funcién social de mediacién de posibilidades
de aprendizaje. A pesar de lo anterior, Libaneo (2001) sehala que
las condiciones de trabajo y la desvalorizacién social de la profesion

docente dificultan la construccién de su identidad.

Sin embargo, se entiende que ser docente estd estrechamente
ligado a la propia identidad docente, pues, segiin Bajtin (2011), el
espacio para pensar y hacer docencia estd ligado a la interaccién y
al encuentro de diversos referentes en el conocimiento de si mismo
y del otro, es decir, la alteridad en las relaciones humanas que
reconoce a los otros y a los pares en el proceso de construccién de la

profesionalidad.

En esta linea, Caldeira (2000) define la identidad profesional
de los profesores como algo cambiante, ya que implica un proceso de
construccién, deconstruccién y reconstruccién, dado que cada lugar

y tiempo exige redefiniciones en esta identidad profesional deseada.

Ante esto, Gonzdlez Arroyo (2000) sefiala que para tener una
comprensién de las imdgenes y autoimdgenes, es necesario hacer
converger las experiencias propias con las de los alumnos, ya que

ambas son genuinas e igualmente importantes.

Esta identidad puede ser personal o colectiva. Brzenziski y
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Garrido (2002) destacan que la identidad personal estd conformada
por la historia y la experiencia personal, lo que implica un sentimiento
de unidad, mientras que la identidad colectiva tiene lugar dentro de
los grupos y categorias que estructuran la sociedad y otorgan a las

personas un papel y un estatus social.

En este contexto, Gonzdlez Arroyo (2000) describe que ser
profesor es mds que un producto de la profesionalizacién, ya que
su vida, historia, experiencias y sentido de pertenencia a un grupo
profesional tiene una identidad mutua y compleja (Brzezinski y
Garrido, 2002), en la que confluyen ser profesor, ser investigador y

Ser gestor.

Después de reflexionar inicialmente sobre la identidad de ser
profesor, se comprendié que, en algin momento, esta identidad
se entrelaza con la profesionalizacién y, consecuentemente, con la
carrera, ya que esta es también, segin Gonzélez Arroyo (2000), su

identidad colectiva.

Segtin Pimenta y Lima (2017), la categoria de formacién tiene
varias dimensiones. Estas son la valoracién social, la capacidad de
articular informaciones, percepciones y conocimientos necesarios
para sistematizar actividades y el desarrollo de habilidades que
involucren las diversas dimensiones de los sujetos, enfatizando su

capacidad critica y su accién auténoma.

La LDBEN 9394/96 afirma que se debe garantizar una
formacién de calidad para atender a las necesidades y desafios de
los diversos contextos educativos contempordneos. André (1995)

también hablé de una formacién basada en dimensiones, una de

136



consumidor y otra de constructor de conocimiento pedagdgico, con
el objetivo de perfeccionar a los profesores para aproximar la teoria

y la prictica.

En la linea de Bajtin (2011), Pimenta y Lima (2017), André
(1995) y Alonso y Schimidt (2003) entienden que la formacién
profesional docente debe ser una practica consciente que lleve a la
transformacién de si mismo y de quienes estdn bajo su responsabilidad
para lograr tanto la prictica pedagégica como la praxis, avalada por
los mismos Bajtin (2011) y Pimenta y Lima (2017).

En relacién con el BNCC (Ministerio de Educacién y Deporte,
2018), en el que hay un gran interés y orientacién para el desarrollo
de habilidades socioemocionales, Campos (2007) sefala que la
formacién no debe limitarse a los campos cognitivos, sino que

también debe valorar los aspectos afectivos y motores.

Pimenta (1994) presenta la formacién como una politica ptblica
de valorizacién y desarrollo tanto personal como profesional, con el
objetivo de alcanzar la autonomia, resignificar la identidad desde
una visién critica en busca de un proyecto humano emancipador y

valorizar la carrera y la profesionalizacién.

En este sentido, se cree que Névoa (1992) ya ensayaba esta
reflexién, refrendada por Perrenoud (1993), al considerar que la
formacién debe repensarse constantemente a la luz de las ciencias
humanas y de la transformacién social. Esto corrobora las ideas de
Veiga (1989), que considera necesario romper con la rigida cadena

de poder y el desarrollo de un rol social no reconocido.

Utiliza las contribuciones de Freire (1997) para recordar que
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“nadie educa a nadie” (p. 79), sino que las personas se educan a si
mismas a través de sus intercambios mediados por el mundo. En este
sentido, para Gonzdlez Arroyo (2000), la mediatizacién, como él la
denomina, asi como las innovaciones y mejoras en las condiciones de
trabajo de los docentes son un reflejo del ejercicio de su autonomia,
de la afirmacidén de su identidad y de la reflexién/el cuestionamiento
de las politicas educativas y pedagdgicas que involucran directa e

indirectamente la formacién.

Esta implicacién favorece el desarrollo de una formacién critica
y amplia, o incluso en la bidsqueda de la formacién de un sujeto
creativo (Demo, 1993), a la vez que busca la formacién de un sujeto
histérico con una autonomia y una definicién identitaria bien
establecidas como gran ciclo critico al servicio del proceso identitario

individual y colectivo.

Se entiende de lo anterior y en consonancia con Alonso y
Schimidt (2003) que ser docente es también movilizar el proceso
emancipatorio basado en el conocimiento critico, problematizador
y, en consecuencia, sin perder de vista todos los movimientos
politicos, econdmicos y sociales que actdan ciclicamente de afuera

hacia adentro y viceversa.

Sin embargo, cabe preguntarse si la formacién continua va mds
alla de la dimensién cognitiva; si las competencias socioemocionales
estin siendo desarrolladas y monitoreadas en el proceso de
formacién docente, formacién de identidad, autonomia y valoracién
de su carrera y profesionalizacidn; si estas y otras preocupaciones
estan siendo reflexionadas desde la formacién inicial docente;

si la formacién y el docente ofrecen condiciones accesibles para
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reflexionar constantemente sobre su practica, su propia formacién
o su rol social; si el docente sigue siendo, como dice Rubem Alves

(2013), un eterno problematizador.

Urge, en el papel de los profesores y en la sociedad, el
reconocimiento de la bisqueda constante de la toma de conciencia,
de la lectura del mundo y de la propia realidad, asi como la adopcién
de los principios del racionalismo humanista y democrdtico para
contribuir a la liberacién de las personas de las estructuras injustas,
de los prejuicios irracionales y de las represiones destructivas, como
describe Stein (1985), y, consecuentemente, de la desigualdad social.

Ladesigualdad social acabasiendo un escenario de representacion
de injusticias, como reitera Stein (1985), de alejamiento de la
mayoria de la poblacién de una lectura real de si misma y del mundo
y, por tanto, de su liberacién, como reflexiona Freire (1997). Frente
a estos factores, el espacio educativo asume el papel de procurar una

real lectura e intervencién en el mundo.

También forma parte de su objetivo, desarrollar el encuentro y
el deseo de aprender del alumno y, como mencionan Luckesi (2011)
y Hoffmann (2018, 2019), la evaluacién es una forma de acceder al
alumno, a sus saberes, a sus expectativas y a qué cambios de caminos
serdn necesarios como resultado del intercambio, las précticas y
la relacién construida de manera horizontal, innovadora y, como
recuerdan Dewey (1959) y Arroyo (2000), accesible, auténoma,
buscando aplicar un enfoque cualitativo que alcance e involucre al
estudiante, como lo describen Vasconcellos (2006) y Farias (2009),

en su variacién temporal, cultural, social, econémica y digital.
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Como comprensién general de Névoa (1991, 2013, 2022),
Tardif (1999) y de los elementos y aspectos histéricos, filoséficos,
sociales y afectivos que rodean e interfieren en el papel del profesor,
Freire (1997), Pimenta (2002) y Demo (2014) proporcionan una
comprensién de cémo debe ser la formacién continua del profesorado
en la época contempordnea, en consonancia con las ideas de Ferreira
(2016) y Sacristdn (2021), que entienden que la prictica pedagégica

tiene, en sentido amplio, un cardcter antropolégico.

Dada la reflexién sobre los caminos en la formacién docente en

Brasil, la Figura 1 resume la comprensién de la formacién docente.

Figura 1
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Nota. El contenido de la figura estd en portugués.

A partir de la Figura 1, se observa que la formacién de profesores
ha buscado alcanzar una perspectiva critica y reflexiva, a partir de las
necesidades contempordneas sobre el papel del profesor, sus acciones
diddcticas, su relacién con los alumnos, la comprensién y el avance

educativo y social.

140



ALGUNAS CONCLUSIONES DEL ESTUDIO

A partir de este estudio, fue posible comprender que la formacién
continua del profesorado debe ser amplia y diversa, con el objetivo
de proporcionar a los profesores las condiciones para hacer frente a
los desafios impuestos por la sociedad actual y las necesidades del

proceso educativo.

Los estudios de Névoa (1991, 2013, 2022), Tardif (1999),
Freire (1997), Pimenta (2002), Demo (2014), Ferreira (2016) y
Sacristdn (2021), permitié estructurar algunas etapas que pueden

ser fundamentales para la formacién continua y que incluyen:

1. Formacién en TIC: el uso de las tecnologias es cada vez mds
relevante y estd cada vez mds presente en la ensefianza, de modo
que los profesores necesitan tener confianza y estar preparados sobre
las herramientas, recursos, software y aplicaciones disponibles para

incorporarlas en sus clases.

2. Formacién en metodologias activas: las metodologias activas
proponen un cambio en el paradigma tradicional de ensefianza, pues
convierten al alumno en protagonista del proceso de aprendizaje. Por
ello, los docentes deben conocer y estar preparados para aplicar estas
metodologias en sus clases, en funcién de sus decisiones y acciones

pedagdgicas.

3. Formacién en temas actuales y relevantes: el espacio
educativo debe ser motor de la discusién de temas importantes
para la sociedad, como diversidad, inclusién, sustentabilidad, entre

otros. Los docentes deben estar atentos y seguros para abordar estos
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temas de manera adecuada a los objetivos propuestos, que, a su vez,

implican un enfoque critico, reflexivo y acogedor en el aula.

4. Formacién en competencias socioemocionales: las
competencias socioemocionales se han convertido en fundamentales
para el desarrollo del alumnado, y el profesorado debe estar en
condiciones, al menos inicialmente, de abordarlas y trabajarlas en
el aula.

5. Formacién en la evaluacién como aprendizaje: el
reconocimiento de la evaluacién minimamente formativa debe
ser uno de los puntos de estudio, reflexién y planificacién del
profesorado, teniendo en cuenta las nuevas disposiciones sociales y
el uso de las TIC, en la bisqueda de que el alumno sea el centro y
el corresponsable de su aprendizaje. Asi también, esta perspectiva
permite establecer un proceso de didlogo que permanezca en

movimiento desde el inicio hasta el final de la propuesta o el periodo.

Desde el punto de vista de los autores mencionados
anteriormente, es evidente que la formacién docente es un espacio
formativo y reflexivo pertinente para el intercambio de conocimientos
y experiencias entre pares, buscando formas de trabajo que se adapten
a su realidad, asi como la misién del profesor acaba siendo cambiante
y sufre diversas metamorfosis, como refuerza Névoa (2022), y la
formacién acaba siendo, sobre todo, un espacio de didlogo. De esta
forma, cabe destacar que no estamos asumiendo que el profesor sea
un profesional limitado, sino que estd constantemente aprendiendo

de sus prdcticas, de sus clases, de sus teorias y, como sefiala Dewey

(1959), de la vida misma.
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La formacién del profesorado para la evaluacién del aprendizaje
segin Noévoa (1991, 2013, 2022) es fundamental para que el
proceso educativo esté en consonancia con las demandas actuales de
la sociedad, que se corresponden con las reflexiones de Tardif (1999)
y Costa (2020).

Segin Gonzdlez Arroyo (2000), Vasconcellos (2006) vy
Farias (2009), uno de los principales objetivos de la educacién
contempordnea es formar ciudadanos criticos, reflexivos y capaces de
tomar decisiones basadas en informacidn relevante y fundamentada.
En este sentido, segin Sacristin (2021), la evaluacién es una
herramienta importante para orientar y dirigir la labor docente, asi

como para mejorar y cualificar el aprendizaje de los alumnos.

Segtin los autores, la formacién docente para la evaluacién del
aprendizaje debe incluir conocimientos teéricos y practicos sobre los
diferentes tipos de evaluacién, formativa, sumativa y diagndstica, asi
como otras modalidades existentes segtin Luckesi (2011), Hofmann
(2018, 2019) y Costa (2020). Es fundamental que los docentes
comprendan las dimensiones evaluativas que permean el proceso
de ensefianza y aprendizaje y los impactos que la evaluacién puede
tener tanto en la vida de los estudiantes como en su propia labor

como docentes.

Una formacién adecuada que, como afirman Okada y Almeida
(2014), debe proporcionar a los profesores informacién sobre la
construccién de instrumentos y criterios de evaluacién coherentes,
concuerda con Santos (2014) y Primo (2014) cuando infieren que
la evaluacién debe estar alineada con la propuesta pedagégica de

la institucién y en consonancia con las habilidades y competencias
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propuestas por los planes de estudio. También es importante que
los profesores comprendan la importancia de la evaluacién como
retroalimentacién del proceso de ensefanza, como lo describen
Silveira y Omar (2015), Pimentel (2015), Conrad y Openo (2019),
ya que permite la reflexién constante y la realizacién de ajustes o
cambios necesarios, con miras a mejorar el desempeno de los

estudiantes.
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INTRODUCCION

Ideas para iniciar el discurso

El establecimiento del triunvirato entre educacién, humanidades y
tecnologias es el motivo de andlisis y reflexion del presente capitulo.
No es atenderlas o analizarlas por separado como disciplinas del saber
sino como el resultado de una propia evolucién que las aglutina,
fruto del tiempo y del propio desarrollo humano. En este sentido,
desde siempre, la educacidn se ha nutrido de ambas. Es decir, de las
humanidades como saber y de las tecnologias como la manera de
darlas a comprender. La intencién de educar a las personas con las
herramientas de su tiempo ha sido una constante. No podriamos
estar perpetuando en el tiempo el uso del papiro o de la pluma, a
menos que tengamos un proposito diddctico para recrear y promover
ambientes de aprendizaje inspirados en el debate y para saber mds
al respecto. Con todo esto, el aprendizaje dialogado cobra especial

relevancia.

La educacién es el pretexto idéneo para dar a comprender,
al establecer un contexto propicio y promover un escenario
argumentativo. El respeto y el didlogo se apoderan del proceso, y
el conocimiento se abre paso entre las opiniones o reflexiones de
los participantes que se nutre con diferentes textos que focalizan y
aclaran el debate abierto. La educacidn se aleja de la instruccién, pues
la educacién es sindnimo de cultura y de cultivo de la misma. En la
educacién cabe el error, pero lo que no se contempla es el engafio o
la omisién consciente. El modelo educativo que proponemos invita

a reconocer e impulsar al ser humano a partir de todo su potencial y
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promover su valia y desarrollo a tenor de sus propias potencialidades.
En este sentido, la educacién se asemeja al desarrollo integral de
las facultades intelectuales, afectivas y ética de las personas en su
contexto cultural, como respuesta a las normas para convivir en la
sociedad de referencia, presentdndole opciones para admitir, respetar

y considerar lo diverso.

Con las humanidades, el valor radica en el texto y en dotar de
capacidad al estudiante para que genere posibles interpretaciones,
que se completarian con un saber compartirlo e, incluso, recredndolo.
En una sociedad hiperestimulada sensorialmente, hace falta un
poco de serenidad y también desarrollar el deleite en el anélisis y la
reflexién. Por ello, el texto se hace nuestro referente y se puede tomar
la licencia de replantearlo, acercindolo. Una especie de principio
anclado en la pedagogia de la seduccién (Amar, 2020), que no deja
de ser un procedimiento para acercar el contenido. El disfrute se
aproxima al discurso humanista y penetra en lo educativo. Tal como
senala Rivero (2013):

Lo que comparten los humanistas de la actualidad, lo que los
define, son las practicas en torno al texto: la historia, la filosofia y
las letras parten de los textos y llegan a los textos; sus trabajos y sus
dias transcurren en la transmisién, el andlisis y la produccién de
textos, mientras que el modo de trabajo de las ciencias (Ilimense
naturales o sociales) parten de la experimentacién, o de la practica
de campo, y utilizan al texto como un vehiculo, nunca como
un objeto de estudio en si. Su fin es la comprobacién de una
hipétesis y la formulacién de una teorfa. Se pueden conocer las

teorfas cientificas sin haber leido siquiera los textos originales que
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las plantearon; pero, sse puede conocer E/ Quijote sin haber leido
El Quijote? (p. 98).

Las tecnologias actuales

Las tecnologfas son las herramientas con las que contamos para
participar y comprender el mundo y el momento actual. Somos
frutos de las tecnologias y nos comportamos en concordancia con
ellas. El simple hecho de conocer una noticia estd determinado por
la tecnologfa. En el pasado, el dato llegaba mediante la oralidad o
la escritura y se daba en el momento en que el emisor llegaba con la
novedad. Transcurrido el tiempo, las tecnologias se apoderaron del
proceso y, a través de los hilos (telégrafo o teléfono), la informacién
se transmitia a la par de que los hechos sucedian. En la actualidad,
via satélite o con internet, todo se ha globalizado sin embargo, ya se

permite la participacién en la noticia incluso cuestiondndola.

Igualmente, cabria hacer alusién en esta relacién inicial
con la ética; a la emergida tecnologia del ChatGPT o bien de la
transdisciplinariedad. Con respecto a la ética, se aborda desde tres
dmbitos: a) la ética como un desafio parala educacién (Gracia, 2018),
lgo que se ha de tener presente y cultivar para obtener resultados
beneficiosos; b) el alcance que adquiere la ética en los educadores,
en las personas que se responsabilizan de ponerla en valor pese a
su pérdida de peso en una sociedad tecnoldgica, obsolescente y
globalizada (Correa, 2015), por lo que cabe preguntarse qué papel
juega la ética en la formacién de las futuras generaciones y que
responsabilidad tienen los profesionales de la educacién; y ¢) el

hecho de cémo se construye y se contribuye al conocimiento en la era
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digital, seglin una serie de retos y reflexiones (Marimon et al., 2022).
En general, surgen otras preguntas a las que hay que dar respuestas
respecto a quién, cudndo o por qué, en clara alusién al hecho ético
en la educacién. Por ejemplo, si una combinacién entre la ética y
la innovacién docente puede generar un resultado vinculado a la
mejora de la prictica educativa o contribuir a un interés coman: la
inclusién de las competencias éticas en los estudios universitarios
(Jerénimo et al., 2023).

La tecnologia emergida de ChatGPT estd provocando una nueva
revolucién o, al menos, estd dando un giro a lo que ya conociamos.
Se han transformado los planteamientos de salida y, con ello, estdn
cambiando también los de llegada. Los cambios son cualitativos y
nos hacen pensar en el grado de transformacién y sus consecuencias

en las maneras de ensefiar y de aprender. Tal como lo expresa Garcia

(2023):

In this situation, educational institutions should not orient
towards prohibition, nor should they ignore the existence of these
tools and their potential to become more powerful assistants. The
most appropriate approach is to understand what these tools can
contribute to teaching and learning processes, such as critical
analysis, source comparison, and selecting and formulating
appropriate questions for the chat. When it is necessary to work
on a specific competence at a specific educational level, its use
should be controlled, just as access to calculators is limited when

working on basic mathematical operations.

Additionally, there are ethical considerations that require

attention, as they have gone largely unnoticed in these initial
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interactions with this type of technology (p. 3).

Perolaspreguntassobreestacuestidnseincentivanyacabanenuna
concluyente: “Educar serd, en pocos afos, ensefiar a mantenerse
humano” (Reig, 2023, pdrr. 1). Las zozobras se suceden sobre

el discurso que hacemos concluir hacia un a dénde nos llevan.

Sobre la transdisciplinariedad

Se trata de una transdisciplinariedad que supera los segmentados
enfoques disciplinarios para plantear una visién holistica, en el
sentido de que los contenidos han de ser abordados, analizados y
dados a comprender desde su conjunto y no por partes. Y todo,
con un resultado de sinergismo que suscribe que, por ejemplo,
ese contenido estd, se presenta y actda influenciado y a tenor de
un conjunto de variantes que le dan sentido. En este sentido, el
resultado logrado serd una especial eficiencia y comprensién. La
transdisciplinariedad presenta el conocimiento de forma relacional,
sin olvidar su matiz de complejidad ni que estd en continua
construccién, con la vertiente de mantener el didlogo y las revisiones
pertinentes en pro de la mejora contrastada y la actualizacién.
Una forma de posicionarse frente a la disciplinariedad ya que
“la conciencia de la complejidad nos hace comprender que no
podremos escapar jamds a la incertidumbre y que jamds podremos
tener un saber total: la totalidad es la no verdad” (Morin, 1990, p.
101).

Estos son los pilares sobre los que se asienta el presente capitulo,
que tiene como foco de la investigacién narrativa a la educacién, las
humanidades y las tecnologias. Sin perder del horizonte, a la sociedad

emergente y en constante transformacién donde se desenvuelve, en

159



pleno siglo XXI.

Metodologia

Generalidades e informante

Se parte y comparte el pensamiento de Ricoeur (2006) quien
manifiesta que “la vida sélo se comprende a través de las historias
que contamos sobre ella, entonces, podemos decir que una vida
examinada es una vida narrada® (pp. 20-21). Es importante
no perder de vista esta afirmacién que promueve la iniciativa
metodoldgica de la presente investigacién narrativa que, a su vez,
se ancla sobre la idea compartida por Rivas (2014), quien suscribe
que el propésito que se persigue no es el de “descubrir la realidad
que se nos presenta, sino comprender el relato construido social e

histéricamente para facilitar su transformacién” (p. 101).

En este sentido, Garcia-Huidobro (2016) plantea la
investigacién narrativa como método desencadenante, donde la
accién se centra sobre el relato en primera persona del informante, la
posible interpretacién del investigador y la versién que pueda obtener
el lector. Sin embargo, Amar et al. (2020) detallan su posicién en los

siguientes términos:

No obstante, queremos dejar claro el valor de la investigacion
narrativa en lo concerniente a reflejar el universo de la informante,
lejos de la creacién literaria fruto de la imaginacién. Estamos
manifestando la importancia del papel que adopta y asume el

investigador, que intenta desaparecer como autor para asumir la
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responsabilidad de coautor o coadyuvante (p. 151).

Con todo, la narrativa se ha consolidado entre las metodologias
cualitativas, con la ribrica, segiin Flick (2014) que “ha llegado a la
mayoria de edad” (p. 19), sin soslayar la idea originaria de que el
método narrativo en educacién lo erigimos idéneo, ya que “interesa
el sujeto que vive su realidad en un contexto determinado y no tanto
validar o verificar” (Rivas et al., 2014, p. 18).

Todo ello, sin perder la particularidad de la necesaria eleccién
del informante, donde el hecho de elegir mantenga la acepcién
de seleccionar y, por tanto, mantener un posicionamiento ante la
investigacién, especialmente al ser la persona en foco un profesor
universitario que tiene y mantiene capacidad para aportar un punto
de vista que consideramos interesante, ademds de ser generoso a la
hora de compartirlo. Estamos ante un docente experimentado, con
una larga trayectoria investigadora y preocupado por los envites de

la contemporaneidad tecnolégica y su desarrollo en la educacién.

Procedimiento y técnica/instrumento

Sin dejar de lado el valor que adquiere la interpretacién holistica, no
podemos perder de la mirada la importancia de la realidad social que
se muestra poliédrica, lo que confluye en un sinntimero de factores
en la investigacién de forma interseccional (Flick, 2008). En este
sentido, igualmente, se establecen cinco fases en la investigacién: a)
seleccionar el problema a estudio y revisar las fuentes existentes; b)
disefiar y administrar la entrevista; ¢) analizar los comentarios del

informante; d) organizar los nucleos de contenidos; y e) redactar
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el articulo. Otro aspecto que no podemos dejar de mencionar es
el relacionado con los “significados que estructuran la narrativa,
conectados y formando parte del discurso” (Ayala, 2017, p. 92). Y
suscribimos el valor que adquieren los diferentes nicleos temdticos
que adquieren protagonismo mientras las categorias conceptuales
se diluyen, pues lo que se persigue es “describir” y “acerca a la
conformacién de significados” (Misischia, 2020, p. 72). A todas
luces, estamos ante una manera de organizar y sistematizar el

conocimiento, otorgdndole sentido a la investigacién.

En razén de lo dicho, se establece el siguiente objetivo: conocer
y comprender cémo se ocupa y preocupa un docente universitario
sobre los eminentes avances tecnolégicos a partir del advenimiento
y desarrollo de ChatGPT. Y, del mismo modo, se plantean tres
cuestiones de investigacion, inspiradas en lo planteado por Decuir
y Schutz (2017) a partir del “What do i want to know?/ ;Qué quiero
saber?” (p. 33):;cémo son las tecnologias en el contexto actual?, ;cudl
es el rol del chat gpt y su relacién con la ética y la practica educativa?,

scudles son algunas reflexiones sobre el futuro inmediato?

La técnica seleccionada para llevar a cabo la investigacién
narrativa ha sido la entrevista semiestructurada, pues permite
acceder mejor al universo narrativo del informante, a partir de sus
ndcleos de interés en cuanto a lo que desea relatar. Ademds, facilita
indagar e inquirir sobre realidades que le pertenecen y respecto a
las que el investigador puede sentirse un intruso. La habilidad se
centra en la manera de preguntar, asi como en el lugar y la forma
para realizar la entrevista. Igualmente, se destaca lo senalado por

Ballén et al. (2007), quienes suscriben el hecho para no olvidar y
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poner en alza que se establece una relacién con “personas y no como
simples fuentes de informacién” (p. 84). El instrumento utilizado
ha sido el guion de la entrevista, que fue validado por tres profesores

universitarios que han aportado su coherencia al perfil del trabajo.

Del compromiso ético

La investigacién narrativa atiende al componente ético con gran
detenimiento, pues se trabaja con personas. Tal como aseguran
Landin y Sdnchez (2019), el valor anadido se centra en la manera
en que se generan unos ‘estados de reflexién y de conciencia sobre
las experiencias vividas” (p. 229). Ademds, se aboga a no olvidar
y “reconocer los vinculos que compartimos como seres humanos”
(Ettling, 1998, p. 177). El compromiso ético se desenvuelve en torno
al anonimato y el respeto a la veracidad de lo narrado (Roth y Unger,
2018), asi como en que los investigadores deben reconocer el derecho
a la privacidad tanto de las instituciones como de los participantes
individuales, y deben concederle el derecho a la confidencialidad y al
anonimato. En definitiva, la investigacién narrativa, junto con este
modelo ético, son los caminos mds idéneos que hemos encontrado
para hablar sobre y con las personas; como, como las llama Phillips

(2014), “gente real que vive en contextos sociales reales y complejos”

(p. 10).

Otro elemento que pone en evidencia el compromiso ético
estd inspirado en la conviccién metodoldgica que se produce en
dos momentos apartados del proceso de extraccién. Siguiendo
a Amar (2023), “a) una vez hemos transcrito la entrevista, para
contar con las posibles apreciaciones y mejoras del informante; y b)

en el momento que hemos elaborado el primer informe, para que
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pueda comprobar el sentido general de la investigacién” (p. 169).
Estamos ante una propuesta ética comprometida, que da sentido a
la propia investigacién, a los resultados, asi como a la relacién con

el entrevistado.

Resultados

Nicleo temdtico I. Sobre las humanidades y la educacién (Orden
de la entrevista: Primer dia. Fecha: martes, 1 de agosto de 2023.
Duracién: 50 minutos. Tipologia: Semiestructurada. Matiz:

Especifico. Lugar: Sala multiusos de la biblioteca del campus)

1) “En ocasiones, he oido decir a otros colegas que el divorcio
entre las humanidades y la educacién se produce en el momento en
que los pedagogos —claro estd, aquellos pedagogos que no tienen una
visién holistica y humanistica— eliminan el deleite del aprendizaje o
el disfrutar con las materias de estudio. Y me centro en la carrera de
educacién, en este caso, en la de formacién del profesorado, donde
estaban presentes los contenidos de la historia, la filosofia, la literatura
o el arte y, ahora, han desaparecido casi al completo. El abordaje
se centra en la mirada disciplinar y se soslaya lo interdisciplinar o,
incluso, lo transdisciplinar. Parece que queremos simplificarlo todo,
con un deseo de sacarle provecho inmediato y, por ello, se prioriza
el contenido y no se atiende al continente. En una sociedad como
la actual, todo estd relacionado y todos ganamos con la presencia
de la didéctica y la cultura. Lo que hay que secuenciar es el saber
ensefar ese contenido a todo el mundo, respetando y dédndolo a
comprender a tenor de su ritmo o capacidad. El error ha estado en

suscribir, durante tanto tiempo, esta separacién entre humanidades y
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educacién, en no haber tenido capacidad para rectificar, el no haber
escuchado a las voces disonantes, el no dialogar; el estar aferrado a lo

que uno cree que es lo certero”.

Anilisis: los conocimientos culturales son de suma relevancia
para la educacién. El docente debe saber transmitir ese contenido. Es
lo que los anglosajones llaman el storytelling, como una capacidad
para embellecer el contenido en papel de celofin, aproximédndolo,
relaciondndolo y ddndolo a comprender agradablemente. Es una
estrategia para que los demds reflexionen sobre lo narrado. Es un
motivo para invitar a saber mds, pero ahora, desde la perspectiva
personal o grupal. Saber contar el contenido es importante, pues
puede que sea la manera inicial de presentarlo a partir de los
apriorismos, pero también puede ser el pretexto para escuchar otros
contenidos en plena relacién con las humanidades. Sin olvidar que
en el centro del discurso de las humanidades estin los seres humanos
y sus resultados creativos, que se pueden presentar a modo de

aforanzas, zozobras o visiones del futuro.

2) “Y el divorcio entre humanidades y tecnologia, no se ha
hecho de la misma manera que entre humanidades y educacién. Voy
a intentar explicarme. Las tecnologias han venido para quedarse e
imponen el ritmo de organizacién y desarrollo de la sociedad, también
del aula. No creo que vayamos a discutir eso, pues las tecnologias
nos han inscrito en su dmbito de accidén. Pero las tecnologias son
inmediatas, responden a nuestras preguntas en cuestiéon de segundos.
Es mds, de un tiempo hacia acd, la cuestién se ha simplificado
todavia mds con ChatGPT y todo lo vinculado con la inteligencia
artificial. Mientras que las humanidades requerfan de un tiempo de

aprendizaje, de reflexién y madurez, las tecnologias son el aqui y
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ahora. A un solo clic, lo tenemos todo en nuestras pantallas. Es mds,
lo que no estd en internet no existe y nos asomamos a la realidad a
través de las pantallas. No podemos limitar nuestras miras. Desde ya,
hago un llamamiento a la necesidad que hay en actualizar nuestro
conocimiento de las cosas. Y no sélo puede venir desde internet, sino
también de los libros o, incluso, el relato de un interesado puede
ayudarnos a contribuir en un ejercicio mejorado. Las tecnologias son
la inmediatez y la simplificacién frente a unas humanidades que nos

exigen tiempo de busqueda y de reflexiéon”.

Andlisis: las tecnologfas han llegado para quedarse, mientras
que las humanidades, pese a estar entre nosotros desde tiempos
inmemoriales, pueden dar la impresién de haber sido alteradas
y superadas por las primeras. Las tecnologias son inmediatez y
simplificacion, mientras que las humanidades estdn sujetas a otros
estdndares mds reflexivos y a una temporalizacién mds dilatada. No
es entrar en enfrentamiento entre tecnologia o humanidades: es
encontrar el equilibrio entre ambas, pues se nutren y facilitan la labor
formativa del discente. Es ensenar con las herramientas del presente,
pero invitando a reflexionar y ahi entran en accién las humanidades,
unas que inviten al andlisis, a la creatividad, al desarrollo del espiritu
critico y a debatir el fenémeno en foco. Unas humanidades que sean
fruto del desarrollo, la sensibilidad y el comportamiento de los seres
humanos, una manera para apreciar la belleza y darla a comprender,

recreandola.

Nicleo temdtico II. A propésito de las tecnologias y lo que
emerge (Orden de la entrevista: Segundo dia. Fecha: miércoles,
2 de agosto de 2023. Duracién: 50 minutos. Tipologia:
Semiestructurada. Matiz: Especifico. Lugar: Sala multiusos de la
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biblioteca del campus)

1) “Le damos credibilidad a las pantallas. Internet es el
santuario de la veracidad. No sé si somos capaces de cuestionarlo.
Es cierto que el conocimiento social es algo a tener en cuenta, pero
no lo tinico. Hace falta discernir, contrastar las informaciones. No
vale con la primera opcién de btsqueda que nos ofrece el buscador.
Cabria pensar respecto al porqué de ese primer resultado y no del
siguiente, quién impone el orden de aparicién y cémo ird a depender
su secuencia para optar por una pigina web y no la siguiente u otra.
Estoy comenzando a hablar sobre un alumnado activo y critico.
En este sentido, y a tenor de las herramientas que en la actualidad
ya tenemos, se hace conveniente pararse a pensar serenamente con
qué propodsito hago determinada bdsqueda y, por ejemplo, qué
consecuencias tendria seleccionar determinada entrada. Es decir,
seleccionar supone un ejercicio consciente de elegir sobre las otras
muchas opciones que se presentan. No lo debe hacer la madquina.
Deberiamos ser nosotros los que seamos capaces de articular esta fase
del trabajo. Estoy pensando en leer el contenido de una determinada
pagina web, pero, igualmente, releer. Saber parar, indagar e inquirir.
Ensefiemos a aprender haciéndonos preguntas. Vayamos a romper
aquella tradicién de que debemos salir de nuestros estudios con
respuestas a nuestras preguntas... Por aquello de que salgamos con

mds preguntas que respuestas.”

Andlisis: caer en la confrontacién entre el saber de tradicién
bibliogrifica al webgréfico (en clara referencia a las pantallas) es casi
inevitable. Lo que hay que incentivar es un alumnado activo y critico.
El uso de las pantallas se hace de manera vertiginosa. Es un consumo

extremo inspirado en la sencillez y en la inmediatez. Por tanto, haria
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falta un poco de sabiduria para parar, indagar e inquirir; a la postre,
aprender mientras nos hacemos preguntas. La serenidad se puede
apoderar del proceso y, con ello, la mesura se ha de apropiar del
quehacer, que se puede llevar a cabo por imitacién y por repeticién
del y hacia el modelo del docente. A todas luces, se pone de relieve lo
dificil de aprender y, como no podria ser de otra forma, también de
ensefar. La clave estd en el alumnado, incentivado por el profesorado

para salir con mds preguntas que cuando entrdbamos en el aula.

2) “Lo de ChatGPT es algo extraordinario. Vale como generador
de contenido. No lo voy a dudar ni a poner en cuarentena, pero hace
falta cambiar la casilla de salida en esto de la formacién, por ejemplo,
en el dmbito de la educacion. Ya sabemos que el ordculo sabio del chat
te facilitard la informacién. Apenas con un poco de lucidez, cambias
algunas palabras, forma de redaccién, tiempo verbal y el trabajo es
tuyo. Todos sabemos lo que es el plagio. No sélo se considera plagio
el copiar un trabajo o permitir que la inteligencia artificial te lo
facilite. También, se ha de considerar plagio el apropiarte de las ideas
de los demis. Entonces, flaco favor nos estara haciendo ChatGPT.
El aprendizaje no puede ser tan fécil ni tampoco el resultado de
una tortuosa experiencia donde la letra con sangre entra. Hay que
preparar al alumnado para su futuro y ensenarles con las herramientas
de su tiempo. Por ello, no renuncio a la utilizacién de ChatGPT en
la prictica educativa. Pero, eso si, con mesura, con el desarrollo de
la ética profesional. Esta, ahora, hace falta mds que nunca, pero no
podemos incurrir en los errores del ayer. Lo que se avecina es una
nueva revolucién. En poco tiempo se han producido la de internet,

la robética y, recientemente, la inteligencia artificial”.

Andlisis: el advenimiento y desarrollo vertiginoso de ChatGPT
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ha revolucionado la forma de comunicarnos con el conocimiento.
La informacién organizada es un vehiculo en el que se irdn a asir
muchos entusiastas de las tecnologias. Otros, llevados del esnob,
pensaran que lo tltimo es lo mejor y podrdn apuntarse al carro de la
novedad. El aprendizaje es un proceso que no puede tener dientes de
sierra inspirados en el aluvién de informacién que vierte este modelo
de chat. La preocupacién estd respecto de dénde queda la capacidad
critica y resolutiva del estudiante. El abogar por la responsabilidad
ética en el uso de este chat, brinda la opcién a empezar a hablar
de corresponsabilidad. No es valorar o evaluar un trabajo en su
fase final, es operar con las herramientas de este tiempo y otorgar
responsabilidades a los otros implicados en el proceso, alejindose de

los resultados y abogando por la participacidn.

Nicleo temdtico III. En relacién con la ética (Orden de
la entrevista: Tercer dia. Fecha: jueves, 3 de agosto de 2023.
Duracién: 50 minutos. Tipologia: Semiestructurada. Matiz:
Especifico. Lugar: Sala multiusos de la biblioteca del campus)

1) “Una ética que se haga fuerte en el proceso de ensenanza-
aprendizaje. Ya no vale con hacer alusién a ella. Somos nosotros, los
docentes, los primeros que debemos dar buen ejemplo de ello. Igual
que se aprende por imitacidn, pues ahora lo tenemos claro. Seamos
los mds éticos posible en todos los dmbitos de nuestro quehacer
profesional. Desde prepararnos las clases hasta la manera en que
vayamos a evaluar. Y seguro que el alumnado hard suyo nuestro
referente ético. No podemos dar la espalda a ChatGPT, pero hay
que dotarlo de sentido para su uso o, mejor dicho, sus usos, pues
tendremos que saber utilizarlo segln el contexto y las necesidades.

No es cuestién de prohibir sino de incentivar. Se ha de dedicar
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tiempo a hablar sobre ChatGPT. Cada parte tendrd sus razones y
habrd que exponerlas. Pero, por ejemplo, no podremos evaluar de
la misma manera. Ahora, la evaluacién continua se ha de extender
en el dia a dia. El comentario critico del alumnado, junto con el
portafolio de qué y cémo aprende, ademds de dénde y con quién

aprende, se tendrd que tener mds presente”.

Andlisis: el referente ético es imprescindible en este marco
establecido por ChatGPT. De lo contrario, serfa ponerle vallas
al campo. El conocimiento, su accesibilidad y disponibilidad, no
se han de cercar. Irfa contra el pleno desarrollo del concepto de
conocimiento, que una vez que se comparte, se convierte en saber.
Lejos de prohibir el conocimiento, se ha de impulsar su uso idéneo.
No vale el caudal ni es necesario que te lo den todo hecho. La
mesura, de nuevo o para siempre, se apodera del proceso, uno que
se abre y se deconstruye. No es realizar una foto fija, es hacer una
foto en movimiento. Es tener capacidad para hacerlo, es insuflarle
vida a la labor. No es ser sedentario, sino convertirse en némadas
del conocimiento, valiéndonos de esta y otras herramientas de la
contemporaneidad. Es plantearse qué hacer, valiéndose de nuevas
herramientas y, a partir de ahi, el discurso se engrandece con un para

qué, por qué, cuindo, cémo, con quién...

2) “Estoy preocupado con no saber dar respuesta a las demandas
de mi alumnado. Como docente de tecnologia en educacién, vivo
en un continuo estrés. Temo que ellos sepan mds que yo sobre
determinada cuestién o contenido. Pero, de un tiempo hacia aci,
me he serenado y me preocupa no tener herramientas para darles
respuestas convincentes. Antes, mi preocupacién era la cantidad

y ahora estd mds centrada en la calidad. Deseo ofrecerles a mis
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estudiantes una verdadera educacién de calidad y conectar con los
objetivos del 2030. No como algo esnobista o de conexién con
determinada orientacién ideoldgico-politica. Lo veo mds en una linea
de actuacién y conexién, donde la meta cuatro habla de la educacién
de calidad y eso me preocupa y ocupa. Pero siempre vuelvo a lo
mismo. Hace falta una reconsideracién de las humanidades en la
educacién. De lo contrario, un flaco favor le harfamos a la educacién
de calidad. Las humanidades han de ofrecerle a la educacién lo que
en la actualidad necesita. Tal vez, consideracién y reconsideracion.
Alejarnos de la efervescencia tecnolégica y tomarnos los contenidos

con mds calma. Todo en su justa medida.”

Andlisis: el viejo adagio afirma que “al maestro no le sigas por
lo que diga sino por lo que hace”. Y ahora, cabria aunar el cémo
lo hace. El maestro es al que he de seguir. Y, para ello, el liderazgo
estd en juego. Con certeza, ya no se trata en exclusividad de la
cantidad, que, al parecer, estd asegurada, sino mds bien de la calidad,
una aspiracién de muchos y de siempre: una educacién de calidad
que pasa por las afinidades con las humanidades. La serenidad, la
consideracion, la reflexién o la reconsideracién ponen en cuarentena
todo aquello que se deriva del frenesi tecnoldgico. Cabria tornar la
evanescencia o la obsolescencia en un discurso mds procomunitario
o propositivo. La tendencia entre cantidad y calidad, hecha dualidad
queda superada por la necesidad de preocuparse u ocuparse a favor

de unos resultados en beneficio del saber.

Niicleo temdtico IV. Para seguir reflexionando en clave de
ChatGPT (Orden de la entrevista: Cuarto dia. Fecha: viernes,
4 de agosto de 2023. Duracién: 50 minutos. Tipologia:
Semiestructurada. Matiz: Especifico. Lugar: Sala multiusos de la
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biblioteca del campus)

1) “No hay que prohibir. Estaria muylejos de nuestrasintenciones
diddcticas o pedagdgicas. El primero que debe hablar con propiedad
de ChatGPT es el docente. No hay que criminalizarlo. Es el mal
uso, abuso y sobreuso lo que debemos cuestionar. La herramienta
estd ahi y somos nosotros los que la utilizamos de una determinada
manera. Y debemos, también, conocer sus consecuencias. No sélo
las negativas sino, también, las positivas. Y de nuevo hablo de la
ética de los usuarios de ChatGPT. No es bueno o malo, es su uso lo
que debemos mejorar. Es muy ficil poner la lupa y culpabilizarlo.
Creemos que asi nos eximimos de la responsabilidad, pero no es
asi. Y aqui introduzco la ética profesional que se ha de apoderar
de las otras fases de nuestro quehacer. ChatGPT nos ayuda, es una
memoria digital muy potente. Pero nosotros también podemos
retribuir a esa ayuda compartiendo nuestros trabajos en la red, una
vez validados por el docente. Ahora, el resultado de nuestro trabajo
no puede quedar en un cajén olvidado o en nuestro ordenador.
Cabria la opcién de compartirlo en un repositorio en abierto para

cualquier consulta”.

Andlisis: La acepcién castellana del verbo transitivo prohibir, se
interpreta como imponer [quien tiene autoridad para ello] que no
se haga cierta cosa. Vale considerar la autoridad, pero cuestionamos
el abuso de la autoridad. Con esta herramienta polifacética, no vale
prohibirla o criminalizarla, sino que, mds bien, se ha de incentivar su
uso ético. No vale prohibir y generar temor. Se hace mds pertinente
afrontar la realidad y, en vez de buscar culpables, vayamos a despejar
responsabilidades. No vayamos a las consecuencias, preocupémonos

de las causas, de por qué el alumnado busca, se refugia o demanda
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ChatGPT. Sin duda alguna, es la ética profesional y el amor
compromisorio a esta profesién la que nos delata y hace superar la
aduccién desmesurada. El modo de relacionarse con este chat se ha
convertido en una moda. Y el modo y la moda pasarian, no por la
censura sino, mds bien, por el incentivo, la generosidad y la amplitud

de mentes, de conocimientos, de saberes.

2) “Esta herramienta es un adelanto tecnolégico y se ha
presentado ante la sociedad con un lema ‘soy capaz de dar respuesta
a cualquier pregunta que me hagas’. Algo que, en vez de abrirle los
ojos a los estudiantes, los termina cegando. Sorprende por su rapidez
y eficacia. Diferente sea que yo esté de acuerdo con las exigencias
aprioristicas del demandante, pero el resultado es vilido. A una
pregunta sobre determinado contenido, te responde en tiempo y
forma. A una pregunta concreta en cuanto al enfoque o nimero de
palabras, no duda en ser rigurosa. Es decir, no sé si se ha de tomar en
serio, pero si no lo hacemos, nos puede tomar la retaguardia y aliarse
con nuestro alumnado. Dicho de otra manera, si no puedes con tu
enemigo, unete a él. Es ponerse al dia y establecer una estrategia de
alianzas. Estamos ante un recurso extraordinario, y hago hincapié
en lo de extraordinario, por lo que supone salirse de lo normal, para
generar datos. Estamos ante un modelo avanzado para el desarrollo
de informacién, al que se le atribuyen capacidades de respuestas
coherentes en un contexto apropiado. Lo ideal es conocer bien el
medio y sacarle provecho antes de satanizarlo. Por ejemplo, en una
busqueda, se han se establecer las restricciones relevantes; pues seria
lo mismo que hacemos con nuestro alumnado cuando le decimos
que han de saber lo que no quieren saber. Es dotarlo de lo que la

mdquina, hasta ahora no tiene o no nos muestra: capacidad de
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decisién por si misma”.

Andlisis: cabria analizar por qué el estudiante acude, se entrega
a este recurso. Tal vez, no exista una sola respuesta o nosotros no
sepamos cudl es. Ahora bien, el refugiarse en este chat, eclipsa a
cualquier otra opcién de busqueda o eleccién. Otro adagio del pasado
dice que, si no puedes con tu enemigo, puedes unirte a él. Estd claro
que no es nuestro enemigo, pero es un amigo que lo conocemos
de poco y, por tanto, no debemos depositar tanta conflanza. El
alumnado vuelca lo que el chat le indica; sabe que tiene una manera
particular de ordenar y presentar los contenidos. Pero, ;qué le sucede
al estudiante que se despreocupa de las consecuencias de atreverse
a presentar el trabajo sin tan siquiera cambiar el estilo o algunos
apartados? Deposita en el chat su osadia y la plena confianza. Y la
pregunta es, entonces, ;por qué no existe esta sintonia con el docente
o la asignatura? Estd claro que no serd en todos los casos, pero queda

abierta la interrogante.

Nucleo temdtico V. El factor de las précticas educativas y las
disciplinas (Orden de la entrevista: Cuarto dia. Fecha: viernes, 4 de
agosto de 2023. Duracién: 50 minutos. Tipologfa: Semiestructurada.

Matiz: Especifico. Lugar: Sala multiusos de la biblioteca del campus)

1) “Las précticas irdn a cambiar de la misma manera en que
nunca volverd a ser igual la evaluacién de los trabajos de fin de grado
o mdster. Es decir, todo lo que se entiende por trabajo individual,
deberfamos cuestionarlo. Las pricticas son una experiencia
formativa en situacién, pues implican un poco de heteroevaluacién,
por ejemplo, con los diferentes profesionales de la educacién que

estdn tomando parte en el proceso. Del mismo modo que ocurre con
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el trabajo de fin de grado o mdster, este no puede quedar sujeto a
una redaccién y defensa. Propongamos un poco de autoevaluacidn,
donde el estudiante sea capaz de sostener lo que mds le ha gustado
de su trabajo, las dificultades, las aportaciones, etc. Un trabajo
de investigacién, un estudio de caso, una narrativa o, incluso,
una autonarrativa. Todo bajo el prisma de una formacién mds
activa. ChatGPT estd y estard ahi entre nosotros... Pero nosotros
tendremos que diversificarnos. Por ello, yo diferenciaria entre el qué
y el para: ya lo sabemos, pero deberfamos hacer mds fuerte el para,
pues el verdadero sentido lo adquiere desde el momento en que lo
hacemos fuerte o coincidente con una accién encaminada con una
determinada finalidad”.

Andlisis: las preocupaciones sobre los plagios o las copias
de los trabajos seguirin siendo una constante por parte de
determinado profesorado. Quizds, haga falta cambiar la filosofia y
el funcionamiento del aula, los trabajos de clase y lo que se pretende
conseguir con ellos. Serfa pertinente atender a unos resultados mds
vinculados a la formacién continua, alejados de trabajos individuales
sin andlisis o reflexion. La idea que se persigue, por tanto, es la de
incentivar modelos de evaluacién con los demds o contando con
nosotros mismos, con un énfasis en el para qué de la evaluacién, més
que en el cémo o el qué evaluar. Para ello, se propone trabajar con
casos, por proyectos o con metodologias inspiradas en problemas, lo
que solucionaria la preocupacién que persigue a algunos docentes en
cuanto al plagio o la copia. Se ha de pensar en clave de cooperacién

y diversificacién y no optar por un solo trabajo definitivo.

2) “Sobre la interdisciplinariedad, es algo que debemos

fomentar. Los actuales formadores de formadores debemos tener
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muy claro el sentido que adquiere la interdisciplinariedad, ya que
los contenidos no se pueden impartir de modo disciplinal. Nada en
la vida es absolutamente una disciplina de conocimiento. Las dreas
estdn interconectadas, unas y otras se entremezclan. El conocimiento
no es estanco y la mejor manera que pueda existir para explicarlo es
a través de la busqueda de situaciones de aprendizaje que propicien
el conocimiento. Lejos de enmarcarlo en departamentos cerrados,
la idea es abrir la mente y la forma de proceder. Es mds, yo diria
que se me hace corto este recorrido por el conocimiento y no me
quedan del todo claras las conexiones y las relaciones entre las
disciplinas; por tanto, mi propuesta, en este sentido, se centra sobre
la transdisciplinariedad para plantear problemas y problemadticas
argumentativas desde una perspectiva multiple y compleja, ya que lo
que se pretende es generar conocimientos emergentes y divergentes.
Claro estd, para permitir y potenciar las relaciones entre ideas y
procesos con un enfoque creativo, donde las resoluciones de los
problemas tengan diversas consideraciones finales o concéntricas,

alejindose de la tnica légica imperante”.

Andlisis: como colofén de lo anterior se presentan las opciones
de la interdisciplinariedad y la transdisciplinariedad. La idea es iniciar
el proceso de conexién de las partes, superando la disciplina vertical
o estanca. Es empezar a observar a la interconexién como opcién.
Lejos queda lo previsible por un alumnado que, ante su pantalla,
tiene las opciones cerradas, las aparentes respuestas. Pero hace falta
incentivar la busqueda y la seleccién, la actualizacién y el contraste,
la evaluacién y la comparticién del conocimiento. Probablemente,
a partir de aqui, comiencen a derruirse ciertos temores sobre

ChatGPT, sobre la base de los resultados. Es otorgarle poder en la
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posibilidad de contribuir a la construccién social del conocimiento.
Es dotarlo de los rasgos de una educacién para la contemporaneidad.
La idea que se persigue con el advenimiento de ChatGPT es el
fin de las limitantes disciplinas, en favor de un aprendizaje social
y colaborativo entre las diferentes dreas de conocimiento; con una

perspectiva integral y con un resultado heuristico.

Conclusiones

Lejos de establecerse unas conclusiones herméticas, la idea es dejar el
debate abierto y en continua construccién, pues las muchas ventajas
(también riesgos) de ChatGPT apenas han comenzado. Por ello,
concluir no serd encerrar, sino pretender que las cosas lleguen a su
fin, al menos, en este relato protagonizado por uno de los artifices.
Unas conclusiones que hacemos coincidir con unas consideraciones
a partir del estudio llevado a cabo. No es el final; al contrario, son
algunas consecuencias que nutren a lo mucho que hay y queda por

venir con respecto a ChatGPT.

En este sentido, vamos a dar respuesta a las tres cuestiones de
investigacién: Respecto de las tecnologias en el contexto actual,
no se ha de establecer una separacién tajante entre tecnologia y
humanidades. No se puede perder de vista la relacién tan positiva
que pueden establecerse entre ambas. Ahora bien, el profesorado ha
de estar preparado y dispuesto a admitir los cambios que se estdn
suscitando en la actualidad con el advenimiento y el desarrollo de las
nuevas tecnologfas digitales, entre las que incluiremos a ChatGPT.
No vale mirar para otro lado o basar la estrategia en prohibir, pues no

tendriasentido gastar el tiempo y desgastarnos nosotros, ocupandonos
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en fiscalizar lo que los demds hacen o dejan de hacer. El alumnado ha
de aprender con las herramientas de su tiempo, y los que tenemos la
responsabilidad de ensefiar debemos estar cualificados para ello, lejos
de establecerse una dicotomia entre cantidad o calidad, pues, antes,
estaria el discurso abierto entre querer aprender o saber mds y mejor.
El uso idéneo de las tecnologias emergidas ha de ser un desafio, del
mismo modo que también lo es la necesidad de dar respuesta a los

nuevos tiempos.

En torno a ChatGPT vy su relacién con la ética y la prictica
educativa, no cabe la menor duda de que el factor ético se hace
imprescindible en este tipo de discurso. Se ha de dejar de prohibir
o cuestionar su uso. Lo que se ha de incentivar es que el alumnado
lo tenga como un recurso al cual poder acudir, una nueva manera
de relacionarse con el conocimiento, de mirar al presente. Y,
manteniendo un didlogo ético con ChatGPT, se puede establecer
una mejora en la prictica educativa. No se trata mds de lo mismo.
No es un nuevo recurso que se constituye como el nuevo ordculo
de la contemporancidad, al cual le damos fidelidad y veracidad
mdxima. La falacia, la omisién y todo lo que crefamos de negativo
se va a continuar dando y, por ello, reproduciendo. Pero, si la ética
profesional se apodera o, al menos, se hace presente en el proceso,
empezaremos a cambiar los hdbitos y los resultados. Lejos de
prohibir se harfa pertinente incentivar un desarrollo ético para que
todas las partes se hagan corresponsables en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Finalmente, en el marco de las reflexiones sobre el futuro
inmediato, cabe destacar que la preparacién y la disposicién por

ensefiar con las herramientas de la contemporaneidad se ha de inspirar
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en la confianza en que el proceso serd idéneo. Se ha de cuidar del
engafo o la omisién, pues no son buenas consejeras en este proceso.
Seguir aprendiendo ha de ser la ténica dominante y no convencerse
de que lo ultimo es lo mejor. Esto se subsana con una disposicién
para seguir aprendiendo, sin dejarse fascinar o embaucar. Cambiar
el modo de ensefiar y hacer de la evaluacién una nueva manera para
conocer y mejorar y no necesariamente para punir o calificar. Lo
curioso de este {tem sobre reflexiones que miran al futuro es que estd
en continua construccion, y los implicados serdn los responsables de

su devenir, asi como de su uso, abuso, mal uso o sobreuso.
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Introduccién

En todo programa educativo, la ensefanza constituye el punto
focal de inicio destinado a dar cumplimiento al aprendizaje de
los estudiantes; es donde se forja un proceso que, cada dia mis,
busca incrementar efectivas formas de adquisicién, generacién y
transferencia de conocimiento concentradas en modelos formativos
acordes a las necesidades y las demandas de una sociedad para

alcanzar una educacién de calidad.

Dentro de ese contexto, emerge la aplicacién de estrategias
motivadoras y creativas para propiciar el fortalecimiento de saberes
en los estudiantes, por lo que los profesores, desde sus pricticas y
experiencias, necesitan desarrollar nuevas habilidades, destrezas,
motivaciones e intereses, a fin de atender diversas situaciones
adversas, presentes en las aulas de clases, bien sean presenciales o
virtuales, tales como la apatia, el desgano, el aburrimiento y la inercia
del estudiante, en detrimento del rendimiento académico, los cuales

implican escenarios de fracaso a nivel universitario.

Las situaciones planteadas en lineas anteriores son escenarios
importantes que deben formar parte de la agenda académica para
ser afrontados por la educacién superior, puesto que constituyen
focos negativos que limitan la ejecucién efectiva de métodos,
técnicas y/o estrategias de aprendizaje; esta accién repercutird en
favor de la motivacién hacia los estudiantes, que conduzca al logro

de aprendizajes proactivos, constructivos y significativos.

Asi, en este marco, emerge la gamiﬁcacién como una estrategia
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de ensefianza aprendizaje reveladora, efectiva y dindmica, que
proporciona oportunidades que activen e incentiven el desarrollo
de tareas y/o actividades académicas en los estudiantes, ya sea
de forma presencial o virtual, mediante la utilizacién de equipos
q
especializados, herramientas tecnoldgicas, aplicaciones mdviles,
juegos y su mecdnica, plataformas de aprendizaje, soffware de

simulacidn, entre otros.

La gamificacién se ajusta perfectamente con las nuevas
dimensionesdelaprendizaje, permitiendoaprenderhaciendo (learning
by doing) y aprender interactuando (learning by interacting). De esa
manera, gesta la capacidad de aprender jugando e interactuando con
otras personas. En consecuencia, puede ubicarse en una categoria de
formacién 3.0 como estrategia de aprendizaje, a través del juego en

los entornos educativos universitarios.

Por ello, la gamificacién se ha incorporado en diferentes
procesos formativos académicos para desarrollar tareas, propiciar
competencias entre los estudiantes de manera sana y divertida,
para atender determinadas situaciones contextualizadas durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje, que resultan ser mondtonas y, en

algunos casos, muy aburridas.

Ante ese complejo escenario educativo, en el marco de la
ensefianza-aprendizaje a nivel universitario, lagamificacién representa
una estrategia pedagdgica que circunda el pensamiento complejo
en todas las dreas del conocimiento, donde uno de los aspectos
trascendentales es promover habilidades mentales y actitudinales
en los estudiantes, que privilegien el desarrollo de pensamientos

criticos, reflexivos, creativos y transformadores, a fin de que logren

188



desarrollar disposiciones cognitivas, habilidades, destrezas y ejecutar
acciones apropiadas, coadyuvando en la capacidad de comprender
diferentes contextos o realidades, desde la condicién humana social
conducente a una formacién integral. En palabras de Morin (2014),
la posibilidad de que un estudiante pueda asimilar y dominar las
capacidades mentales depende, en gran manera de su capacidad de
funcionamiento cognitivo, las cuales suelen ser transformadas por
la influencia social y cultural, con miras a instituir una formacién

enérgica y efectiva.

Esta afirmacién evidencia la importancia de la aplicacién de
estrategias como la gamificacion para propiciar espacios pedagdgicos
con metodologias de formacién y aprendizaje, debido a su cardcter
ladico, ya que esta en particular facilita el desarrollo del pensamiento
complejo mediante la aprehensién de conocimientos de forma muy
divertida, favoreciendo experiencias positivas en el estudiante; a su
vez, busca desarrollar mayor atencién sobre los contenidos, utilizando
diversas técnicas creativas, mecdnicas, tecnoldgicas y dindmicas

propias de los juegos.

De esta manera, la presente produccién investigativa pretende
hacer una contribucién teérica al mundo de la pedagogia
universitaria, en un drea de creatividad e innovacién como es la
gamificacion, estrategia que permite incluir elementos de juegos en
los procesos de ensehanza-aprendizaje. Su propésito es involucrar
alternativas en campos del pensamiento complejo, en cuanto a la
construccién de conocimientos, habilidades, destrezas, mediante la
aplicacién de actividades lddicas conectadas con la tecnologia como

herramienta fundamental que brinda un conjunto de oportunidades
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y posibilidades pedagdgicas para crear espacios de aprendizaje

interactivos.

Con base en los planteamientos expuestos, este articulo estd
guiado por la siguiente pregunta de investigacién: ses la gamificacién
una estrategia que puede crear escenarios de ensenanza- aprendizaje
centrados en el pensamiento complejo para generar conocimientos
creativos e innovadores en estudiantes universitarios? Esta
interrogante delinea el objetivo central de la investigacién, que
implica desarrollar una revisién documental de la gamificacién como
estrategia de ensenanza-aprendizaje centrada en el pensamiento

complejo, a nivel universitario.

Algunas formalidades teéricas

De acuerdo con la intencionalidad de este manuscrito de tipo
documental, fue significativo evidenciar algunas formalidades
teéricas fundamentales relacionadas con la temdtica objeto de la
presente produccidn investigativa, que serdn esbozadas a través de
las siguientes unidades de andlisis: la gamificacién como estrategia
en el dmbito formativo universitario, el impacto académico de la
gamificacién, el pensamiento complejo desde una visién educativa
y la ensefanza-aprendizaje en el marco del pensamiento complejo;
las cuales ofrecieron nociones conceptuales de base, lo que facilit6
la descripcién e interpretacién de la categoria formal y protagénica
del estudio.

La gamificacion: una estrategia en el dmbito formativo

universitario
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A criterio de Rodriguez y Santiago (2024), el termino
gamificacion fue acufado por Nick Pelling en el afio 2002, aunque
fue recién a finales de 2010 cuando se popularizé como estrategia
en el dmbito educativo, al expresar y mantener claramente una
orientacién hacia aspectos relacionados con la incorporacién de
técnicas de juegos, acompanadas de recompensas en entornos

digitales.

La gamificacién comienza a ser algo novedoso, pero, en
realidad, data de varios anos atrds, cuando la humanidad empieza
a comprender que aprender de manera proactiva y constructiva es
vital para el progreso formativo y, entonces, se inicia la organizacién

e incorporacion de juegos con reglas y objetivos.

Se puede decir que el juego ha estado presente en la vida de los
seres humanos desde aflos muy remotos; de hecho, es considerado
patrimonio de la cultura en cada pais y, actualmente, las instituciones
educativas en sus distintos niveles y/o modalidades lo han tomado
en cuenta para aprender jugando. A juicio del investigador cldsico
Crawford (2020), el juego es una actividad fundamental en el
desarrollo y crecimiento humano; frecuentemente, se juega para
divertirse y entretenerse. Sin embargo, hay quienes afirman, que
el juego, principalmente, es para distraerse, aunque ésta sea una

intencién inconsciente. De acuerdo con Marcano (2008),

el juego es un medio esencial para la estructuracién y organizacién
tanto del lenguaje como del pensamiento en el ser humano, puesto
que actia sistemdticamente sobre el equilibrio psicosomadtico;
posibilita aprendizajes genuinos, almacenando conocimientos de

alto significado; minimiza la sensacién de dificultad frente a errores
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y fracasos; estimula a la participacién activa por parte del jugador;
y finalmente, desarrolla la creatividad, competencia intelectual,

fortaleza emocional y estabilidad personal (p. 97).

Antes las consideraciones planteadas, es importante aclarar que
la gamificacién no es un juego en si mismo, sino que determina
al hecho de utilizar los elementos bésicos que lo componen —
dindmicas mecdnicas y componentes—, para convertir el proceso
formativo en algo novedoso, creativo y significativo, con un nivel
ladico, por lo que utiliza los elementos del disefio de juegos,
mediante la incorporacién de recompensas, insignias, tablones de
puntuaciones, entre otros, propias de los juegos, de forma que la
ensefanza-aprendizaje se transforme en algo divertido y motivador,
tal como lo define Martinez (2020).

Esencialmente, la gamificacién constituye una estrategia
fundamental que permite estimular de manera pedagdgica, el
desarrollo integral de los estudiantes en contextos educativos
universitarios. Puesto que el aprendizaje basado en elementos
gamificados (la estética, el pensamientolidico, acciones constructivas,
videojuegos) puede ser utilizado para el desarrollo de tareas y/o
actividades formativas contextualizadas, a fin de adquirir habilidades,
destrezas y competencias, provocando el acrecentamiento de la
motivacion, el compromiso y el rendimiento académico, asi como el
incremento de la atencién de los estudiantes universitarios, es capaz
de mejorar el indice de satisfaccién mientras desarrollan actividades

de aprendizaje.

En la academia universitaria, es sustancial considerar la

globalizacién y, en ella, se encuentra inmerso el desarrollo de

192



conocimientos en el marco del pensamiento complejo, donde los
avances cientificos y tecnoldgicos ocurridos durante los ultimos
tiempos han determinado la planificacién y ejecucién de estrategias
interactivas e innovadoras, entre ellas, la gamificacién, como un
recurso que fortalece el proceso ensefianza-aprendizaje. Esto se debe
a que no es pertinente utilizar métodos de ensenanza tradicionales
para unos estudiantes de esta época llamados nativos digitales, lo
cual demanda de recursos diddcticos creativos como la ludificaciéon
educativa, basada en el empleo de juegos tecnolédgicos centrados en

el desarrollo del pensamiento complejo.

Impacto académico de la gamificacién

Partiendo de la tesis de que la gamificacién es un recurso
estratégico deaprendizaje creativo paralageneraciéndeconocimientos
enestudiantes de educacién universitaria, que hace uso de la mecdnica
y dindmica de los juegos con la intencionalidad de alcanzar mejores
resultados, bien sea para reforzar los conocimientos, revitalizar
fortalezas cognitivas como el pensamiento racional y complejo,
y/u honrar acciones concretas en el desenvolvimiento estudiantil,
este puede generar un impacto académico en la vida estudiantil.
Esto se debe a que, segtin Posada (2024), se trata de aprovechar la
predisposicién psicolégica hacia el juego para mejorar la motivacién

hacia aprendizajes que, en principio, resultan poco atractivos.

Deahilaimportanciadevelar porlaaplicacién dela gamificaciéon
de manera planificada, apoyada por la diddctica con actividades,
tareas, métodos y estrategias pedagdgicamente definidas, debido

a su cardcter lddico y, mds adn hoy dia, por estar muy vinculada
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a la tecnologfa; ademds, se debe garantizar que su ejecucién sea
consensuada entre profesores y estudiantes, mediante la definicién
de compromisos y responsabilidades, en funcién de los objetivos y
contenidos programdticos establecidos en las distintas asignaturas o

dreas de conocimiento.

El cuidado de su aplicacién es pertinente, debido a que
la actividad ludica puede impactar de manera positiva creando
situaciones seguras en el proceso de ensehanza-aprendizaje; pero
también negativa, con situaciones adversas. Ambas se pueden reflejar
en las aptitudes y actitudes del estudiante, por lo cual, si no se
consideran los aspectos mencionados en el parrafo anterior, se limita
la generacién de ambientes de aprendizaje dindmicos, proactivos y
constructivos para hacer de la gamificacién una efectiva estrategia de

ensefanza-aprendizaje, centrada en el pensamiento complejo.

Con respecto al impacto positivo de la gamificacién, este se
manifiesta en las disposiciones actitudinales de los estudiantes,
entre ellas, la motivacién, ya que cuando el estudiante hace uso
de funciones ltdicas en las actividades académicas, se refuerza su
interés y, con ello, optimiza la calidad de conocimientos; por ende,
el aprendizaje; el desarrollo de una mentalidad abierta, esto facilita
un aprendizaje mediante el uso de variados mecanismos ladicos,
de manera simultinea participar, disefar, desarrollar contenidos
programadticos; y con ello, optimiza las habilidades, destrezas y

capacidades.

De similar manera, la autonomia y la libertad ofrecen al
estudiante oportunidades para desenvolverse, decidir y adaptarse a la

mecdnica de los juegos que se hayan considerado realizar, de acuerdo
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a su ritmo propio y sus intereses de aprendizaje; el conocimiento
individualizado, donde cada estudiante puede jugar y aprender por
si mismo, en consonancia con sus capacidades; el trabajo en equipo,
porque mientras el estudiante juega, se fortalece el aprendizaje
colaborativo y se afianza el companerismo, que coadyuva en el logro

de metas académicas.

Aunado a las disposiciones anteriores, el impacto positivo
también se concreta a través de la alfabetizacién tecnolégica, pues
los mecanismos de los recursos lddicos han aportado una carga
socioemocional a la tecnologia, lo cual despierta mayor interés en
el estudiante, debido a su familiaridad permanente con el dmbito
online, mediante el uso de dispositivos y plataformas electrénicas
como celulares, PC o tabletas, lo que parece darle mayor seguridad
y confianza, porque conoce y sabe como utilizarlos, e inclusive, en
algunos casos, mejor que el profesor, por lo cual el proceso ensenanza
aprendizaje va mucho mds alld, al facilitar el autoaprendizaje
y desarrollo de habilidades para alcanzar un desenvolvimiento

académico integral.

Del mismo modo, en referencia al impacto negativo de la
utilizacién de la gamificacién como estrategia de ensenanza-
aprendizaje, el precitado autor considera que es minimo, por varias
circunstancias: la primera se presenta cuando no se mantiene un
equilibrio entre la planificacién y ejecucién de las actividades ludicas
y las formales; la segunda se relaciona con los equipos de juegos,
donde previamente deben existir acuerdos colaborativos, pero, si por
algiin motivo, se retira un participante, este perjudica al resto de
los estudiantes jugadores; en consecuencia, es importante establecer

reglas con base en dicha situacién y, con ello, fijar acciones que
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permitan la sustitucion del integrante faltante.

Una tercera circunstancia estd vinculada al desinterés de
elaborar materiales de apoyo y la baja disposicién del tiempo para
realizarlo, lo que restringe el logro de una adecuada ambientacién
de espacios de juegos de ensenanza y aprendizaje; por ende, se
genera una desmotivacién que minimiza la dedicacidn, el provecho
académico, el espiritu creativo e innovador para la ejecucién de

actividades lddicas.

Y una cuarta circunstancia estd identificada con la elaboracién de
materiales diddcticos y/o de apoyo, lo cual no es sélo realizarlos sino,
ademds, renovarlos periédicamente, lo que trae como consecuencia el
incremento de los costos operacionales de las estrategias gamificadas,
por lo que se debe hacer una planificacién racional y concreta de
cudles aplicar. Por ello, el uso de la gamificacién tecnoldgica ocupa
cada dfa un mayor espacio educativo a nivel universitario, por cuanto
los dispositivos celulares y zablets son herramientas, ya incorporadas

a su proceso de vida personal y educativa.

Pensamiento complejo desde una visién educativa

El pensamiento complejo fue introducido en los contextos
educativos principalmente por el filésofo francés Edgar Morin
(2004), quien lo define como la capacidad de interconectar distintas
dimensiones de la realidad, ante la emergencia de hechos u objetos
multidimensionales, interactivos y con componentes aleatorios o
azarosos, donde el sujeto se ve obligado a desarrollar una estrategia
de pensamiento que no sea reductiva ni totalizante, sino reflexiva y

constructiva.
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Para el citado autor, el pensamiento complejo es, ante todo,
un pensamiento que relaciona, es decir, liga las partes entre el todo,
estableciendo relaciones entre ellas y sus diferencias. Es aquel que
posibilita la orientacién de las visiones académicas deslumbradoras,
con lo cual, a diario, las instituciones educativas universitarias
se plantean retos, que, en muchos casos, buscan desarrollar en
sus estudiantes una formacién profesional holistica, sistémica, e
integradora, que facilite el descubrimiento y la ampliacién de las
diversas disposiciones cognitivas y actitudinales, que favorezca la
participacién en la construccién de su aprendizaje, el cual se puede
formalizar a través de la gamificacién, acrecentando las interacciones
académicas y sociales que suelen ocurrir mediante la ensefianza

aprendizaje, tal como lo explica Carretero (2020).

Alaluz delo expuesto, Torres (2022) destaca la educacién como
un acto social entre los individuos, en el que, segtin la pedagogia y la
andragogia, ocurren mediaciones de aprendizaje que son inherentes
a la naturaleza propia del hombre, por cuanto definen caracteristicas

de él y su cultura, lo cual hace que se diferencie como ser social.

En este caso, el estudiante y el profesor universitario poseen
aprendizajes producto de sus experiencias, pues el proceso
educativo permite ir efectuando una mediacién entre cultura,
conocimientos y desempeno académico, facilitando el desarrollo del
pensamiento complejo, donde subyacen nuevas formas de aprender,
que bien pueden apropiarse y encontrar en la gamificacién un

recurso estratégico de amplio alcance formativo.

Dentro de este escenario formativo, el estudiante universitario,

ademds de convivir con situaciones diversas que debe enfrentar, a
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través de su desempefo académico, se compromete a desarrollar la
capacidad para resolverlas de manera creativa En este contexto, es
necesario que se involucren recursos innovadores, conducentes a la
comprension profunda de la realidad y del aprendizaje, sobre la base

de la integracién de conocimiento, reflexién y accion.

Por ello, el trabajo académico del profesor es fundamental para
que el estudiante pueda ser capaz de reconocer logros y errores en el
marco de un pensamiento complejo, que le ayude a articular, hilar
y organizar ideas, didlogos, interacciones, propuestas de proyectos,
acciones creativas e innovadoras, permitiéndoles identificar
con claridad lo singular de lo concreto, el todo de las partes e ir
integrando cada elemento o saber aprehendido en un pensamiento,
que le facilite, a través de la gamificacidn, racionalizar situaciones
relacionadas con el orden, el desorden, la organizacién, el contexto,
el error, la ilusidn, el caos, el desequilibrio y la incertidumbre; en
suma, circunstancias a las cuales los individuos suelen enfrentarse en

su vida cotidiana personal y académica.

No cabe duda que la gamificacién es un apoyo extraordinario
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con amplia visién educativa
para el desarrollo del pensamiento complejo en el contexto de la
formacién académica del estudiante a nivel universitario, pues son
sus capacidades y potencialidades cognitivas, las que hacen coincidir
el ritmo de aprendizaje de manera individual y colaborativa; todo ello,
a través del uso de diferentes recursos tecnolégicos, videos animados,
juegos ladicos, programaciones mdviles, entre otros, lo que permite
facilitar el acceso a saberes y establecer relaciones con las demids dreas
del conocimiento, a partir de la construccién de redes comunicativas

que, al enlazarse, dan sentido a la informacién, al sistema y a la
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comprension integral y compleja de los fenémenos que se estudian.

Ensenanza-aprendizaje en el marco del pensamiento complejo

La ensenanza-aprendizaje comprende un conjunto de actividades
esenciales que se planifican, organizan y ejecutan, a fin de lograr
objetivos establecidos y donde cada actividad connota un propésito
ajustado a los contenidos de un programa, que se deben desarrollar
de manera conjunta, con la intencién de alcanzar la meta suprema de
formar con calidad. El centro de ese proceso es el estudiante, quien
aprendea través de lo que ejecuta durante la actividad dulica presencial
y/o virtual, con la posibilidad de adquirir nuevos saberes y fortalecer
los conocimientos previos que posee; asi como también, vitalizar su
capacidad cognitiva durante la interaccién con otros compafieros
y los docentes; constituyendo asi, un aprendizaje colaborativo que
ayuda a fortificar su pensamiento complejo mediante actividades de

gamificacién.

Al respecto, Diaz-Barriga (2023) destaca que la ensehanza-
aprendizaje es una labor trascendental en la organizacién y el
desarrollo de situaciones formativas de los estudiantes, para que estas
sean lo mds productivas a nivel cognitivo y actitudinal. Se puede
deducir, entonces, que es un proceso conducente a una adecuada
estructuracién del pensamiento complejo, a través del manejo de
estrategias y métodos como la gamificacién, para que el docente
ensefie, buscando que los estudiantes logren adquirir, entender,
comprender y conceptualizar contenidos de diversas disciplinas

temadticas.
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En ese sentido, la ensefianza-aprendizaje acontece en un espacio
sistémico formativo como son las clases presenciales, semipresenciales
y/o virtuales, en donde se relacionan los diferentes elementos que lo
configuran, tales como los contenidos programadticos, la ejecucién
de proyectos y/o unidades curriculares, los objetivos establecidos,
las estrategias y la evaluacién, donde el pensamiento complejo estd

implicito, reforzando la valoracién del conocimiento.

Asi, la ensenanza-aprendizaje, en el marco del pensamiento
complejo, propicia situaciones de procesamiento de conocimientos
como bases esenciales en la formulacién y construccién de saberes,
en atencién a realidades del entorno, tal como lo senalan Diaz y
Herndndez (2023), donde los estudiantes pueden ser capaces de
crear y aplicar sus propias capacidades para buscar, seleccionar,
discriminar, comprender, categorizar, utilizar y transferirlas
disposiciones cognitivas como un andamiaje formativo potencial, en
la medida en que se convierte en un escenario para transformar la
realidad y resolver situaciones complejas, en un mundo mucho mds

interconectado.

De acuerdo, con la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Cultura, las Ciencias y la Educacién (Unesco, 2022) el proceso
formativo no se limita a una formacién confinada exclusivamente
en las instituciones educativas, sino que se valora el aprendizaje a
lo largo de la vida, interconectado con la ciencia, la tecnologia y
el desarrollo humano social. Por esta razén, en las sociedades del
conocimiento, adquiere mayor relevancia el aprender a aprender,
dada la constante renovacién de las disposiciones cognitivas y la
complejidad de las realidades actuales que subyacen en procesos de

ensefanza aprendizaje, donde, ademds, la creatividad y la innovacién
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asumen un papel preponderante, siendo en este escenario, donde la

gamificacion favorece el desarrollo del pensamiento complejo.

De acuerdo a Merriénboer y Kirshner (2021), la ensenanza-
aprendizaje basada en el pensamiento complejo es la fuerza motora
en las actividades y tareas auténticas, es decir, aquellas fundamentadas
en la puesta en prictica de la vida diaria. Su propésito es que el
estudiante logre construir e integrar conocimientos, actitudes y
habilidades, en situaciones que emergen y fortalecen los aprendizajes
previos, proceso que le permite hacer la transferencia de lo aprendido
a las nuevas realidades, por cuanto se constituyen en dmbitos de
ensefanza-aprendizaje para su formacién académica en contextos
de complejidad, donde el pensamiento es fundamental para el

posicionamiento y la edificacién de los saberes.

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

El procedimiento metodolégico estd basado en un enfoque
conceptual-cualitativo de tipo descriptivo, cuya funcién permitié el
desarrollo del objetivo central: analizarla gamificacién como estrategia
de ensefanza-aprendizaje, centrada en el pensamiento complejo, a
nivel universitario. Dicho enfoque se sustenta en fuentes de indole
documental, que se apoyan principalmente en la recopilacién y
el andlisis de documentos. Siguiendo esta aseveracion, el presente
estudio se subscribe al diseno documental-bibliogrifico que, en
opinién de Arias (2021), constituye “un proceso en la bisqueda,
recuperacién, andlisis critico e interpretacién de datos secundarios, es
decir, los obtenidos y registrados por otros investigadores en fuentes

documentales: impresos, audiovisuales o electrénicos” (p. 27).
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En razén delo antes descrito, cabe destacar que el procedimiento
metodoldgico se llevé a cabo mediante la bisqueda (exploracién),
revisién y seleccién (organizacion), y andlisis e interpretacién de
fuentes bibliogrificas, por medio de libros, revistas, publicaciones y
demds documentos escritos por la comunidad cientifica, en formato

impreso y/o en linea.

Cabe aclarar que la indagacién bibliogréfica, se realizé a partir
de datos multidisciplinarios, sin restricciones de idioma o afio de
publicacién. Con este ejercicio, se logré la revisién de diversos
documentos, entre articulos cientificos, académicos y textos acerca
de la gamificacion y el pensamiento complejo. Estas fuentes tedricas
fueron sometidas a una indagacién detallada, lo que coadyuvé en
el fortalecimiento analitico de la gamificacién como una estrategia
en el dmbito formativo universitario, su impacto académico, el
pensamiento complejo desde una visién educativa y la ensenanza-

aprendizaje en el marco de dicho pensamiento.

La metodologia empleada se ejecutd a través de cuatro etapas.
La primera contempla la fase preparatoria, concerniente al esbozo de
las ideas definidoras que refrendan las argumentaciones conceptuales
conducentes al entendimiento y comprensién de la categoria formal
del presente estudio denominada la gamificacién como estrategia de
ensefanza aprendizaje centrada en el pensamiento complejo, en base
a la respectiva pregunta de investigacion relacionada con la temdtica

investigada.

La segunda etapa responde a la bisqueda de la informacidn, a
través de la cual se desarrollé siguiendo un procedimiento guiado

por una técnica que accede a la légica secuencial, paso a paso, con
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la finalidad de apropiarse de informaciones sobre el fenémeno
de estudio, para conocerlo, comprenderlo y dar respuesta a la
pregunta de investigacién, anteriormente declarada. En este
sentido, la presente investigacién se apoy6 en la técnica documental,
concerniente al trabajo con informacién contenida en soportes
impresos y/o digitales. Al respecto, Garcia (2022) manifiesta que
la técnica documental, es un proceso operativo que consiste en
obtener y registrar, de forma organizada, informacién cientifica de
libros, revistas, diarios, entre otros documentos, tanto fisicos como

electrénicos.

Ademids, se llevé a cabo la exploraciéon conducente a la
identificacién de frases y/o palabras clave, ubicadas en fuentes
primarias como libros y articulos cientificos, consultados en bases de
datos como Scopus, SCIELO, Redalyc, Latindex y Google Académico;
del mismo modo, se efectud la revisién de memorias sobre eventos
cientificos y sitios web, por lo que se empleé un criterio de
selectividad de contenidos, con el objeto de rescatar los documentos

significativos para el estudio.

Con respecto a la etapa tercera, concerniente a la revisién,
seleccién y organizaciéon de la informacién, se llevé a cabo utilizando
el software Mendeley, creado por la Universidad de Zaragoza (2022),
de Espana, el cual es un gestor bibliogrifico para académicos e
investigadores que combina una versién web con una de escritorio,
, permitiendo a los usuarios almacenar y organizar documentos,
asi como colaborar con otros en linea. La red social de académicos,
ademds, actualiza a los usuarios cuando estos afnaden una nueva

investigacién (Rodriguez, 2024).
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En otras palabras, la aplicacién de soffware permitié organizar
la informacién de forma sistemdtica por tema o titulo, autor(es),
revista y/o libro, afio de publicacién y aportes relevantes para la
investigacion, asi como la generacién de bibliografia. Los criterios
de seleccién de la informacién se determinaron en funcién del

objetivo central y las preguntas de investigacin.

Y la etapa cuarta, correspondiente al andlisis de los hallazgos,
giré en torno a la descripcién e interpretacién de la informacién
contenida en los documentos identificados, después de haber leido
sus titulos, resimenes, resultados, conclusiones y recomendaciones;

y revisado su visibilidad y fechas de publicacién.

Es necesario resaltar que durante la seleccién y organizacién
de la informacién se realizé una lectura del contenido, que una
vez sometida a su procesamiento analitico, permitié tomar nota
de los datos significativos que fueron emergiendo, considerdndolos
como nociones tedricas relacionadas e implicitas en la categoria
formal del estudio, lo que, a su vez, ayudé a afinar los elementos
reveladores del fenémeno investigado mediante el andlisis temdtico
y la interpretacién. Al respecto, Finol y Camacho (2020) sefalan
que el andlisis de los hallazgos comprende “un proceso mental que
consiste en desagregar en partes una totalidad, extrayendo las ideas
principales y secundarias, determinando relaciones, caracteristicas;
todo esto con base a la informacién obtenida y a la técnica de

andlisis” (p. 98).

Se puede destacar, entonces, que este procesamiento
metodolégico de los datos obtenidos de fuentes tedricas permitié

formalizar la concrecién de los resultados mediante marcos analiticos
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e interpretativos que coadyuvaron en la comprensién en términos més
conceptuales del fenémeno en estudio, dando lugar a la presentacién
de algunas consideraciones finales y recomendaciones para incorporar
la gamificacién en contextos educativos universitarios como
estrategia de ensefanza-aprendizaje en el marco del pensamiento
complejo. En atencién a todo el andamiaje metodolégico descrito
en pdrrafos anteriores, a continuacion, se presenta la Figura 1, la cual

permite una visualizaciéon integral de todo su procesamiento.

Figura 1

Procedimiento metodoldgico

*Consulta en bases de datos:

+Categoria formal: la

*Pregunta de investigacion: (Es
la gamificacion una estrategia
que puede crear escenarios de
enseflanza aprendizaje centrada
en el pensamiento complejo para
generar conocimientos creativos
e innovadores en estudiantes
universitarios?

*Descripcién e interpretacion Etapa IIL
de la informacioén: Concrecion Revisién,
de la informacion, marco Seleccion y
analitico e interpretativo, Organizacion

subcategorias formales, datos
significativos emergentes,
comprension  conceptual  del
fenomeno en estudio.

*Frases/Vocabularios

Fcacis d Scopus,  Scielo,  Redalyc
gamificacion con(liq estrategia de Latindex, y Google
ensefianza aprendizaje centrada P Bt
en el pensamiento complejo. i A

*Indagacién en memorias:

Eventos cientificos, nacionales
e internacionales.

Clave:
Gamificacion,  gamificacion
como estrategia, gamificacion
en la ensefianza aprendizaje,
pensamiento complejo.

*Aplicacion  de  software:
Mendeley, gestor bibliografico
que combina versién web con
una de escritorio.

*Estructuracion de Ia
informacién: Por tema o
titulo, autor (es), revista y/o
libro, afio de publicacion,
relevantes aportes en la
investigacion.

Nota. Imagen tomada de Troya et al. (2024).
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HALLAZGOS SIGNIFICATIVOS DEL ESTUDIO

Los hallazgos del presente estudio constituyen el producto del
andlisis e interpretacién de fuentes documentales, lo que gener6 la
concentracién de informacién significativa, donde toda la atencién
gird en torno ala categoria formal titulada gamificacién, una estrategia
de ensefianza-aprendizaje centrada en el pensamiento complejo y
que, una vez procesada tedricamente, permitié determinar que
la actividad académica gamificada genera conocimientos creativos e

innovadores en estudiantes universitarios.

De ese procesamiento, emergieron tres subcategorias formales,
a saber: la gamificacién, como una estrategia de impacto pedagégico;
el desarrollo del pensamiento complejo, que privilegia la formacién
integral; y la gamificacidn, que fortalece la ensenanza-aprendizaje;
conformdndose una triada de hallazgos de amplia valoracién
académica, que valida la interpretacién de las evidencias tedricas, la
cual permitié crear un marco referencial que dio significado cientifico

al estudio, tal como se explicita, en pdrrafos siguientes.

Mediante la revision documental, se logré develar, como
primera subcategoria, que la gamificacién esunaestrategia de impacto
pedagédgico, por cuanto el docente puede propiciar el desarrollo
de aprendizajes creativos e innovadores, mediante la utilizacién
de elementos lidicos para el diseno de juegos, que se planifican,
organizan y ejecutan sobre contenidos programiticos; bien sea en
clases presenciales, semipresenciales y/o virtuales, mediante proyectos
y/o unidades curriculares, conducentes a alcanzar los objetivos de

aprendizajes, previamente establecidos, aumentando la motivacién
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hacia el estudio.

Ese hallazgo se identifica con el de Martinez (2022),
quien destaca que la utilizacién de dindmicas ladicas como la
incorporacién de recompensas, insignias, tablones de puntuaciones,
entre otros, implica estrategias de ensefanza-aprendizaje divertidas
y motivadoras, constituyendo un recurso de valia y trascendencia
pedagdgica para fortalecer el proceso formativo estudiantil. Mds
aun, cuando los escenarios de formacién universitaria estin muy
conectados con las tecnologias de la informacién y la comunicacién,
los entornos online y las plataformas electrénicas; asimismo, destaca
el uso de dispositivos celulares, PC o tabletas por parte de los

estudiantes, lo que facilita la aplicacién de la ludificacién educativa.

Siguiendo con las subcategorias formales, producto del andlisis
teérico llevado a cabo, con respecto a la segunda, se logré hallar
que, en el marco de la gamificacién, el desarrollo del pensamiento
complejo privilegia el aprendizaje constructivo en el estudiante,
por cuanto comporta la construccién y el desarrollo de procesos
cognitivos, de manera coligada con las disposiciones actitudinales
(habilidades y destrezas), a partir de su propia experiencia personal
y académica, mediante la interaccién con el medio circundante,
implicando considerar el potencial preexistente para construir sus

propios conocimientos.

Ese hallazgo permite destacar que el estudiante no es un actor
pasivo, sino que es un participante proactivo con disposiciones
cognitivas que utiliza el desarrollo del pensamiento complejo
para la construccién y transferencia de sus propias ideas, ante la

necesidad de buscar nuevas explicaciones a través de herramientas
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como la gamificacién, que, segiin Carretero (2020), coadyuva en la
construccién de esquemas mentales, configurados por la interaccién

con su medio académico, lo que implica un aprendizaje constructivo.

Y sobre la tercera subcategoria formal, focalizada a través del
andlisis tedrico, se logra identificar que la gamificacién fortalece
la ensenanza-aprendizaje, pues permite innovar, profundizar y
generar estrategias para vigorizar la adquisicién y la transferencia de
conocimientos. Esta prictica es parte inherente de la realidad de la
ensefanza, definida por el quehacer académico de los profesores que
les permite promocionar actividades gamificadas y relaciones cada vez
mds humanas y participativas, involucrando a todos los estudiantes

como aprendices activos del quehacer académico institucional.

A través de ese hallazgo, se reafirma que la gamificacién es
una herramienta formativa que posibilita el procesamiento de
conocimientos mediante actividades ladicas, y que, ademds,
desarrolla una cultura de trabajo colaborativo, al permitir a
todos los estudiantes ser corresponsables del aprendizaje, mostrando
sus destrezas y habilidades durante el proceso ensefianza-aprendizaje.
Al respecto, Diaz y Herndndez (2023) resaltan que los estudiantes
son capaces de crear y aplicar sus propias disposiciones cognitivas y
actitudinales para lograr una formacién integral, mediante el uso de
estrategias instruccionales, entre las cuales, bien podria encontrarse

la gamificacién.

En sintesis, ese andamiaje de hallazgos significativos logrados
en la investigacién representa figuraciones tedricas emergentes,
que posibilitan alcanzar una comprensién integral y visualizacién

concreta de su proceso analitico e interpretativo, como se presenta a
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continuacién en la Figura 2; lo que, ademds, conllevé ala elaboracién de

las consideraciones finales y recomendaciones del estudio ejecutado.

Figura 2

Hallazgos significativos del estudio

+Motivacion hacia el esfudio

+Entornos  online  y  plataformas
electronicas

+Ludificacién educativa

LA GAMIFICACION ES UNA
ESTRATEGIA DE IMPACTO

PEDAGOGICO

\

Figuraclones Tedricas Emergentes EL DESARROLLO DEL
7 f PENSAMIENTO COMPLEJO
- . PRIVILEGIA LA
+Aprendizaje creativo e innovador FORMACION INTEGRAL
+Elementos lidicos
*Disetio de juegos +Aprendizaje constructivo

+Construccion y desarrollo de procesos
cognitivos

+Disposicion actimdinal

+Estudiante proactivo

+Transferencia de conocimiento

Figuraciones Tedricas Emergentes

Figuraciones Tedricas Emergentes

+Adquisicion v transferencia  de
conocimiento
«Promocion  de
gamificadas
«Aprendiz activo
«Herramienta formativa
+Cultura de trabajo colaborativo
+Corresponsabilidad del aprendizaje

actividades

LA GAMIFICACION
FORTALECELA
ENSENANZA APRENDIZAJE

Nota. Figura tomada de Troya et al. (2024).

209




CONSIDERACIONES FINALES

La gamificacién es una estrategia de ensenanza-aprendizaje que
desarrolla el pensamiento complejo de los estudiantes, pues genera
la adquisicién, organizacién y transferencia de disposiciones
cognitivas y procedimentales, a través del uso de elementos
ladicos, la construccién de espacios, la disposicién y aplicacién de
diversos recursos didacticos tecnoldgicos, el manejo del tiempo y las
interacciones que ocurren en el aula a nivel presencial, semipresencial

y/o virtual, propiciando saberes constructivistas.

De manera sustancial, cuando el proceso de ensenanza-
aprendizaje busca apoyarse en alternativas dentro de un entorno
dindmico, proactivo y sistémico con adecuadas condiciones
pedagdgicas como la inclusién de la gamificacidn, facilita la gestién
letrada de conocimientos, lo cual se traduce en un inmenso potencial
como contexto para que, tanto profesores como estudiantes, piensen
de manera conjunta hacia el mejoramiento de los resultados
educativos y construyan nuevas oportunidades y estrategias de
aprendizaje, constituyendo un plus de elevado valor académico

universitario.

RECOMENDACIONES

Se recomienda posicionar el uso de la gamificacién en la educacién
superior, a partir de la creacién de un modelo pedagdgico
particularizado, con pertinencia curricular en la elaboracién de
condiciones y estrategias, donde el estudiante logre consustanciarse

con el desarrollo del pensamiento complejo, se desenvuelva de manera
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proactiva, pueda ejecutar actividades de aprendizaje a su propio
ritmo, intereses, capacidades, interactuando con profesores y otros
estudiantes; que, en suma, le facilite empoderarse de conocimientos,
desarrollar habilidades y adquirir experiencias lejos de la monotonia,
para lo cual se debe contar con ambientes de ensefianza-aprendizaje
distintos a la clase magistral, que respondan a las necesidades y
demandas académicas y cuenten con mayores posibilidades para
que la formacién a nivel universitario sea realmente constructiva y de

calidad, con una nueva visién académica.
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CAPiTULo 7

LA EPISTEMOLOGIA DE GASTON BACHELARD
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INTRODUCCION

Este capitulo tiene como objetivo reflexionar sobre la ensefianza
de las ciencias, basada en la epistemologia de Gaston Bachelard, en
particular, a través de pricticas de investigacién. Inicialmente, se
destaca la existencia de obstdculos epistemoldgicos en el campo de la
ensefanza de las ciencias, donde el contenido a menudo se presenta
a los estudiantes de una manera lista y terminada, sin estimularlos
a reflexionar sobre los procesos involucrados en la construcciéon
del conocimiento cientifico. Ante esto, se propone un enfoque de
enseflanza, contrario a los puntos de vista simplistas, ingenuos y

tradicionales de la ciencia, basados en el pensamiento de Bachelard.

Para la reflexién sobre el pensamiento de Bachelard en la
ensefianza de ciencias, se utiliza como referencia la ensefianza
por investigacién, que busca acercar las propuestas de Bachelard
al aula, especificamente en las clases de ciencias. Se cree que este
enfoque diddctico permite experimentar en el aula, aquellas
cuestiones propuestas por Bachelard, como el cuestionamiento y la

problematizacién del conocimiento.

A partir del andlisis de contenido de Bardin (2011), se buscé
por categorias que caracterizaran los puntos de aproximacién
y distanciamiento entre la epistemologia de Bachelard y la
enseflanza por investigacién. La idea central del estudio fue
responder al siguiente problema: ;cémo es posible pensar en
précticas diddcticas aproximadas a la epistemologia de Bachelard,
partiendo de la ensenanza de ciencias mediante la investigacién? A

partir de ese trabajo, llegamos a resultados que sefialan elementos
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de entrelazamiento entre los dos temas aqui abordados. Estos
elementos, por poseer un abordaje dindmico y problematizador de
la ciencia, pueden incentivar a que los profesores adopten, en sus
planificaciones, practicas de ensenanza de ciencias, contrarias a la
visién simplista e inmediata, con base en la certeza del empirismo

bdsico y evidente.

OBSTACULOS EPISTEMOLOGICOS DE BACHELARD:
CARACTERISTICAS Y DEFINICIONES

Antes de cualquier explicacién sobre los obstdculos epistemolégicos,
conviene entender que Gaston Bachelard fue un filésofo francés,
que, a través de su epistemologia de la ruptura, instauré una nueva
manera de concebir la historia de las ciencias. La epistemologia
de Gaston Bachelard introduce la historicidad constructiva del
conocimiento racional. Es, pues, en ese sentido, que la historia de
las ciencias se desdobla en dos vertientes: en la racionalidad efectiva,
es decir, la historia superada, y en la ciencia de hoy, es decir, en la

historia sancionada (Japiasst, 1976).

Gaston Bachelard pasé su vida indagando a los cientificos, a
fin de que revelaran la filosofia que practicaban, es decir, los criticé
duramente por no vivir la filosofia de sus ciencias. Estaba en contra
de todos los dogmas y creencias petrificadas, defendiendo asi una
raz6n abierta. Este filésofo también estaba en contra de todo
sistema cerrado y dogmadtico y, por eso, intentd instaurar un nuevo
racionalismo, cuya filosofia se posicionaba contra el empirismo y las

sintesis faciles.
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Uno de los principales conceptos trabajados por Bachelard es,
sin duda, la nocién de obstdculos epistemolégicos tratados en su
obrala formacion del espiritu cientifico (2005) titulada La formation
de lesprit scientifique (1934), en su versién original en francés. En
dicha obra, Bachelard busca demostrar al lector los obstdculos que
existen en toda experiencia concreta, real e inmediata que atraviesa

el constructo cientifico de determinado fenémeno.

De este modo, Bachelard (2005) hace un repaso histérico sobre
la evolucién del pensamiento cientifico, desde la concepcién de la
ciencia del siglo XVI hasta el siglo XX. Bachelard (2005) clasifica
el primer periodo, que abarca los siglos XVI, XVII y XVII y es de
estado precientifico y, por otra parte, desde finales del siglo XVIII
hasta principios del siglo XX, de estado cientifico.

Bachelard (2005) senala que nadie puede tener como propio
el espiritu cientifico si no es capaz de reconstruir el propio saber
y que s6lo hace uso del pensamiento racional aquel hombre que
se permite esa construccién. Luego, el constructo cientifico se da,
por medio de los errores rectificados y no de forma lineal como
defendia la corriente positivista, en la cual el pensamiento cientifico
era construido a través de acumulaciones de saberes anteriores, en
un movimiento de complemento y no de rupturas con esos saberes

anteriores.

Segtin Bachelard (2005), un obstdculo epistemoldgico es todo
aquel conocimiento mal establecido que engafia la construccién
del nuevo conocimiento, causindoles malformacién. Es en este
sentido que el autor nos lleva a reflexionar, pues, desde la perspectiva

bachelardiana, estamos siempre en movimiento de descubrimiento
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y no existe una verdad pura y acabada.

Para Bachelard, la ciencia es una operacién en la que el progreso
del espiritu cientifico s6lo ocurre a través de rupturas con el sentido
comun y con los preconceptos del pensamiento espontdneo. Es en
este sentido que el pensamiento de este fildsofo defiende laidea de que
el maestro siempre debe hacerse alumno, pues ¢l vive en constante
aprendizaje y es a partir de esta vision que se defiende la premisa
de una escuela permanente para una educacién permanente. Seglin
Bachelard (2005), la escuela permanente es la escuela que la ciencia
debe fundar. Esta escuela se constituye en un Jocus de produccién de

conocimiento dindmico y abierto.

Con el fin de idealizar este modelo de escuela, en la siguiente
seccién detallaremoslos tipos de obstdculos epistemoldgicos acufiados
por Bachelard (2005). La comprensién de las caracteristicas de estos
obstdculos es singular para pensar en un enfoque de ensefianza de
la ciencia, orientado a formar individuos preparados para lidiar
con el conocimiento cientifico en constante transformacién y para
contribuir activamente a la produccién de nuevos saberes de este

tipo.

OBSTACULOS EPISTEMOLOGICOS DE BACHELARD:
CONOCER TIPOS, CONCEPTOS Y CARACTERISTICAS

Trataremos ahora sobre el primer obstéculo epistemoldgico: la
experiencia primera. Bachelard (2005), al teorizar sobre este
obstdculo, trae en sus escritos varios ejemplos sobre el fenémeno
de la electricidad para demostrar lo dificil que es deshacernos de los

aspectos pintorescos de la observacién.
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La visién empirica estd, para Bachelard (2005), repleta de
elementos pardsitos, ya que no favorece una descripcién ordenada
y jerarquizada de los fenémenos ni permite la formacién del
pensamiento cientifico. De este modo, traemos como ejemplo
utilizado por este tedrico, el lado seductor del empirismo del

fenémeno electricidad.

En esa coyuntura, se reconoce un empirismo colorido en las
experiencias eléctricas. Esos fenémenos estaban marcados por la
ausencia de la variacién del fenémeno, en la medida en que visaba
apenas ampliar los conceptos, tratdndose, pues, de una ciencia hecha
de yuxtaposiciones. En el desdoblamiento del desarrollo cientifico,
algunos descubrimientos fueron presentados como especticulo de
curiosidad; a ejemplo de eso, podemos traer un pasaje descrito por

Bachelard (2005) sobre la experiencia de la botella de Leyde:

La botella de Leyde causé una gran fascinacién: desde el ano
en que fue descubierta, ha habido muchas personas en casi
todos los paises europeos que se han ganado la vida yendo a
mostrarla por la tarde parte. El vulgo de cualquier edad, sexo
y condicién social consideraba este prodigio de la naturaleza

con sorpresa y admiracién (p. 40).

Son esos espectdculos pintorescos, tales como el fenémeno de la
electricidad y varios otros ejemplos, traidos en esta obra en estudio,
mediante los que Bachelard (2005) nos lleva a reflexionar en torno a
que esas imdgenes pintorescas llevan a una hipétesis no verificada y
que eso acarrea explicaciones no plausibles acerca del fenémeno. De

este modo, el mencionado teérico puntta: “una ciencia que acepta
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imdgenes es mds que cualquier otra, victima de las metdforas. Por
eso, el espiritu cientifico debe luchar contra las analogfas, contra las
metdforas” (Bachelard, 2005, p. 41).

En ese respecto, como sefala Bachelard (2005), la educacién
elemental hace uso de experiencias llenas de imdgenes que
provocan un verdadero espectdculo a los ojos de los estudiantes, sin
preocuparse de extraer de esos experimentos lo mds pronto posible,
lo abstracto del fendmeno en estudio. De este modo, no se utiliza
el razonamiento racional para analizar tales experimentos, mientras
que no busca la formulacién de un problema, uno de los requisitos
planteados por Bachelard (2005) para la bisqueda de la aprehensién

del fenémeno en estudio.

Esa racionalizacién discursiva defendida por la perspectiva
bachelardiana, la cual debe partir de la observacién experimental,
busca romper con la certeza inmediata, en que se hace necesario
un juego de razones multiples, superando convicciones primeras.
Trindade et al. (2021) siguen la misma linea de razonamiento
de Bachelard (2005) al tiempo que caracterizan la experiencia
primera como algo pintoresco, colorido, repleto de imdgenes que
capta la atencién de los alumnos. Para estos autores, los obstdculos
epistemoldgicos, cada vez mds, son encontrados en el aula, pues, por
medio de espectdculos de imdgenes se busca entretener y encantar a

los estudiantes sobre el estudio de un determinado tema.

Especificamente en las clases experimentales en la ensefianza
de Quimica, Trindade et al. (2021) nos llaman la atencién sobre
los espectdculos descritos por Bachelard (2005). No retiramos la

importancia de las clases experimentales en el proceso ensefianza
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y aprendizaje, lo que queremos abordar, en realidad, trayendo
el pensamiento de estos autores, es destacar el uso de los recursos
experimentales como artificios de efectos y entretenimiento sin el
uso adecuado de la abstraccién. Por lo tanto, uno de los males de
estos espectdculos pintorescos es la ausencia de la abstraccién del
fenémeno, pues, muchas veces, al quedar atrapado solamente ante
el espectdculo del fenémeno, el alumno acaba teniendo una visién

generalizada, lo que construye conocimientos vagos.

En esa misma linea de pensamiento, Lopes (1990) llama
la atencién sobre cémo la ciencia quimica posee una tendencia a
amenizar el esfuerzo cognitivo de la razén y acaba prevaleciendo
el lado pintoresco y espectacular de la ensenanza experimental. La
autora advierte sobre este aspecto, ya que en ¢él, la mente permanece

en lo concreto frente al especticulo.

En otras palabras, sefialamos que ese lado pintoresco de las
précticas experimentales son ocasiones fértiles para que el estudiante
no abstraiga, no analice y, finalmente, no aprenda ciencia. Esto
ocurre, porque, en vez de abordar el asunto estudiado por la forma
racional del pensar, el alumno queda atrapado en lo pictérico y lo

bello del fenémeno.

Aun tratdndose sobre la experiencia primera, Souza (2018)
sehala que las ciencias del siglo XVIII fueron permeadas por
falsos centros de interés, que ofrecian satisfaccién inmediata a la
curiosidad. La ciencia de ese siglo sustituy® las ideas por las imagenes
y el conocimiento por la admiracién, es decir, sobreponia el aspecto

pintoresco que produce la observacién primera.
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Dando continuidad a las discusiones de los obsticulos
epistemoldgicos traidos por Bachelard, destacamos el conocimiento
general, segundo obstdculo traido por este tedrico. Para Souza
(2018), asi como la experiencia primera, el conocimiento general

también constituye uno de los escollos més dificiles de superar.

En este sentido, todo espiritu cientifico debe mantener una
vigilancia constante contra la experiencia acritica y la doctrina
generalista, puesellasimpidenalindividuoavanzarenel conocimiento,
ya que tienden a conformar al sujeto con explicaciones vastas,
dando la pseudoimpresién de completitud de las informaciones. Un
ejemplo traido por Souza (2018) sobre el conocimiento general es
el apuntalamiento de la ciencia precientifica, que defendia la idea de

una naturaleza arménica, homogénea.

Para la ciencia precientifica no habia espacios para las
singularidades, para las contradicciones, lo que, en cierto modo,
choca con otro obstdculo epistemoldgico: el conocimiento unitario
y pragmadtico. En este tipo de conocimiento, el sujeto construye una
cosmovisién general, ya que hace referencia a un principio general
de la naturaleza, en el que el sujeto queda atrapado en una ideologia

del mundo.

En este sentido, Bachelard (2005) entiende que el obstéculo
generalista consiste en una forma ficil y apresurada de producir
conocimiento, de inducir leyes. Como ejemplo de ese obsticulo,
el referido tedrico recurre a la conocida frase tan repetida por
los profesores: “todos los cuerpos caen”. Las marcas de esas
generalizaciones son frutos de las producciones del periodo
precientifico vivido en la fisica del siglo XVIII.
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Bachelard (2005) nos lleva a reflexionar respecto a si esas leyes
generales se constituyen, de hecho, cientificas, o se constituyen
meramente como pensamientos generales que impiden la evolucién
del conocimiento cientifico. Por lo tanto, el peligro de estas
generalizaciones radica en la fascinacién de las respuestas muy

rapidas, en las que todo es muy evidente, sin cuestionamientos.

La ausencia de cuestionamientos bloquea las ideas, de esa
forma, la ley es tan completa, tan cerrada que no falta estudiarla més
de cerca. De esta forma, Bachelard (2005) nos lleva a reflexionar que
el mal de las generalizaciones consiste en inmovilizar el pensamiento
cientifico, mientras que el aspecto general niega las variantes

matematicas esenciales.

El mencionado autor destaca que no siempre la primera forma
matemdtica es la correcta, asi como, no siempre, esta primera forma
es, de hecho, normativa. Bachelard (2005) todavia llama la atencién
sobre innumerables ejemplos de generalizaciones mal colocadas,
lo que resulta en un conocimiento estitico que inhibe y atasca el
conocimiento cientifico. Como ejemplo de estas generalizaciones,
cita el proceso de coagulacidn, en el que se busca explicar fenémenos
distintos, partiendo de un mismo principio. En este contexto,
el fenémeno de la coagulacién se yuxtapone para explicar el
fenémeno de la congelacién. Siendo asi, se ignoran las variantes de
los fenémenos, obstaculizando la construccién del conocimiento
cientifico y, al final, se concluye una experiencia especifica por la

generalizacién de sus diversos dominios.

El tercer obsticulo tejido por Bachelard se trata del obstéculo

sustancialista. Acerca de este, Souza (2018) afirma que se relaciona
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directamente con el obstdculo generalista. Se trata, pues, del propio
uso del lenguaje que, en vez de colaborar para la comprensién del
objeto, puede tergiversar su comprensién. El referido autor nos
alerta sobre el uso de una dnica imagen o de una unica palabra para
constituir toda explicacién; como ejemplo, Bachelard (2005) cita la
palabra “esponja”, destacdindola como un tnico vocablo utilizado

para la explicacién de fenémenos distintos.

Acerca del obsticulo sustancialista, Lopes (1993) argumenta
que uno de los grandes problemas es conferir a la sustancia una tinica
razén para todas sus cualidades, esto significa que las cualidades son
aprehendidas como atributos de las sustancias. Como ejemplo de
este atributo dado las sustancias, Lopes (1993) recurre a un pasaje
de la obra de Bachelard (2005) en el que se senala el color amarillo

como predicado del oro.

Dentro de esta légica, en cualquier estado del material dorado,
el color amarillo prevalece como atributo. Sin embargo, el propio
Bachelard (2005) destaca que, dependiendo del espesor del oro, se
pueden tener diferentes colores de ese metal, que no sélo amarillo, por
ejemplo: oro verde, oro violeta y azul. Este pensamiento demuestra
la necesidad de superar obstdculos epistemolégicos sobre conceptos

cristalizados por el sentido comun.

En ese sentido, Lopes (1993), en sus andlisis, encontrd la fuerte
presencia del sustancialismo en la ciencia quimica, principalmente
en la década de 60, donde reinaba el empirismo-descriptivista. Frente
a estas cuestiones, el autor aboga por una ensenanza de las funciones
quimicas, a partir de una teorfa mds amplia, como la teoria de dcido

y base de Brosnted Lowry.
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Segtin Lopes (1993), dicho postulado lleva al alumno a
desarrollar la nocién de propiedad como originaria de una relacién,
en el sentido de que, para que una especie sea dcida o base, no basta
partir de un descriptivismo de esta sustancia; es necesario llevar al
estudiante a comprender que, para que una especie sea dcida o base,

se debe analizar el medio en que actiia y la especie a la cual reacciona.

Respecto de este obstdculo, Souza (2018) nos recuerda que,
como bien senal6 Bachelard (2005), presenta varias formas, es decir,
es poliforme; incluso, que esa es una caracteristica presente en todos
los obsticulos epistemoldgicos. De este modo, el sustancialista
confiere a una misma sustancia, cualidades diversas y hasta opuestas

en las que se le da a un solo sustantivo, varios adjetivos.

En esta linea de razonamiento, las cualidades estin vinculadas
a la sustancia que puede yuxtaponerlas. Concordamos con Souza
(2018), cuando acentta que el peligro de ese obstdculo es, a través de
los respectivos adjetivos, designar a los fenémenos la falsa idea de un
conocimiento apurado. En esa misma reflexion, Souza (2018) alerta
sobre el peligro de la ciencia hecha de yuxtaposiciones generadas por

el sustancialismo.

Bachelard (2005) destaca que algunos ejemplos de este
obstdculo se encuentran en la medicina del siglo XVIII, que, con el
fin de llegar a un puiblico mayor de usuarios, usaba el sustancialismo
para colorear de adjetivos los medicamentos. Un ejemplo de esas
cualidades que eran utilizadas por la mentalidad precientifica
consistia en que al azufre dorado se le daba caracterizaciones como

emenagogo, hepidtico, febrifugo, diaforético, entre otras cualidades.
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Un cuarto obstéculo planteado por Bachelard (2005) es el
obsticulo animista. Souza (2018) entiende que existe en él, un
fetichismo de la vida, que ocurre en el sentido de una sobrevaloracién
del término “vitalidad”, empleado para los fenémenos mds diversos.
Como ejemplo de este obstdculo, Bachelard (2005) aborda el
fenémeno vitalidad atribuido a los minerales.

Andrade y Ferrari (2002) constataron que la ensenanza
elemental estd fuertemente marcada por obstdculos animistas. El uso
de este obstdculo se presenta como una estrategia metodoldgica para
el aprendizaje. Vale destacar que una de las grandes preocupaciones
de Bachelard (2005), respecto a este obstdculo, es el cardcter mal
colocado del fenémeno biolégico y la sobrevaloracién de los tres
reinos de la naturaleza, especificamente la valorizacién que se da al
reino vegetal y animal, cuando son comparados con el reino mineral.
De esta forma, ante los demds reinos, se percibe que el reino mineral

es siempre depreciado.

En ese sentido, al identificar obstdculos epistemolégicos en los
libros didécticos de la quimica, Lopes (1990) destaca que fenémenos
como la electricidad y el magnetismo fueron fuertemente estudiados
de forma insipiente, debido al obstdculo que supuso el animismo. En
este proceso tortuoso, la energfa proveniente del proceso de atraccién
y repulsién de los cuerpos era explicada por medio de un principio
vital. Luego, para Lopes (1990), el animismo es perjudicial porque
bloquea la objetividad y la abstraccién, dejando al cientifico preso a
lo concreto, especificamente en la experiencia individualizada y no

racionalizada.

En los andlisis efectuados por Lopes (1990), se ven ejemplos de
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ese fetichismo del principio vital. Dentro de ellos, podemos citar el
empleo de metédforas utilizadas para la explicacién de los conceptos
de dcidos. Algunas de estas sustancias son clasificadas por los autores
de los libros de texto como enérgicas, activas, que reaccionan con
los otros cuerpos, en cuyo caso se clasifican como 4cidos fuertes; y

aquellos dcidos que no tienen poder de reaccién se clasifican como

débiles.

Es bien sabido que, en quimica, todo depende del medio,
es decir, cuando se comparan entre si, algunos metales son més y
otros menos reactivos. Luego, al decir que un dcido es fuerte ya se
tiene el problema de la personificacién, pero también se genera un
segundo problema: la ausencia de la comparacién, pues, en la fila de
reactividad, el zinc es un metal y, comparado con otros metales, él es
un metal que estd en el medio de esta fila. Asi, comparando el zinc
con otros metales, este serd un metal mds reactivo, mientras que,
comparado con otros, serd menos reactivo, es decir, quien comanda
ese criterio de fuerza es el medio. No es vélido, por tanto, afirmar
simplemente que un 4dcido es fuerte o poderoso, sino que es necesario

reflexionar sobre el medio en el que reacciona.

Desafortunadamente la ciencia quimica todavia es ensefiada
con marcas de la ciencia descriptiva, entonces, percibimos una
ensefanza alejada de la actividad racionalista, una de las cuestiones
abordadas por Bachelard (2005). Por su parte, Lopes (1992) destaca
la presencia de escenas de amor en los libros diddcticos para tratar
el concepto de conexidén; otros ejemplos utilizan esos recursos
animicos para llamar la atencién del alumno. El peligro del uso de
estos recursos es cuando ocurre la superposicién de lo pintoresco al

conocimiento cientifico.
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Un ejemplo de la obra de Bachelard (2005) se denomina libido
y conocimiento objetivo. El mundo inorgdnico recibe cualidades
vitales, pues emplea cualidades sexuales al reino mineral a través de
metédforas. Los metales se clasifican en hembras y machos, estériles

O no.

Eldescriptivismo en la ensefianza de quimica, denunciado en los
andlisis de Lopes (1992), ya nos lleva a otro obstdculo epistemolégico:
el obstdculo realista. Sobre el descriptivismo, es vélido destacar que,
aunque disminuyé después de la década 60, no fue extraido de los
libros diddcticos de quimica. En esa linea de razonamiento, Lopes
(1992) encuentra en los libros did4cticos el llamamiento a imdgenes,
al realismo ingenuo como apoyo didictico preferido por los autores
de dichas obras. Sin embargo, estas asociaciones con el realismo son
preocupantes, ya que carecen de espacios de problematizacién de los
conceptos en estudio, asi como de razonamiento por parte de los
estudiantes. De hecho, estas asociaciones sélo consolidan el sentido
comun y transmiten un conocimiento vago. Con eso, se ve en los
libros diddcticos una preparacién de los alumnos orientada a la

resolucién de ejercicios, sin desarrollar la capacidad de comprension.

En la busqueda de esa capacidad comprensiva, Lopes (1992)
defiende la necesidad de un cambio en la cultura del sujeto aprendiz.
En palabras de la autora, es preciso luchar contra el uso de imagenes
que son utilizadas de forma inconexa de la razén, en nombre de
tornar la ciencia accesible al estudiante. Las imdgenes resultan en la
acomodacién de conocimientos tergiversados sobre la ciencia, que
impiden oportunidades de generacién de argumentos que puedan

cambiar la forma de pensar de los estudiantes.
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Acerca de los obstdculos epistemolégicos y los obstdculos
que estos representan en el desarrollo del conocimiento cientifico,
ahora vamos a detenernos en otro tipo de obstdculo: el obsticulo
verbalista. Andrade y Ferrari (2002) discuten sobre el uso del lenguaje
metaférico y analdgico como herramienta de estrategia facilitadora
para la transferencia del conocimiento de un dominio conceptual a

otro.

Andrade y Ferrari (2002) destacan que, a pesar de que existen
ventajas en la utilizacién del lenguaje metaférico y analdgico,
es necesario prestar atencién al uso impropio e indebido de tal
lenguaje. De esta forma, subrayan que, ante el uso mal colocado de
usos lingiiisticos, algunos obstdculos pueden perturbar el proceso de

maduracién del conocimiento cientifico de los estudiantes.

En ese sentido, se menciona como ejemplo al mal uso de esos
lenguajes. Andrade y Ferrari (2002) citan los modelos utilizados
en los libros diddcticos, en los que se evidencia el mal uso de las
metdforas y analogias. Estos recursos diddcticos colaboran para el
refuerzo de las concepciones alternativas de los estudiantes, es decir,
aquellos saberes traidos por el estudiante y que necesitan ser puestos

en cuestion.

De esta forma, el mal empleo de los lenguajes metaféricos,
en vez de deconstruir concepciones alternativas provenientes del
sentido comin, acaba alimentdndolas, dificultando la construccién
del conocimiento cientifico. Andrade y Ferrari (2000) ahaden que
este lenguaje metaférico, con el uso de imdgenes y generalizaciones,

ya existia en el pensamiento precientifico.
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En esa perspectiva, Gomes y Oliveira (2007) sehalan que el
uso de las metdforas y analogias no deben ser utilizados antes de que
los alumnos se aproximen al contenido, sino después del contenido
presentado. En ese orden, las metdforas funcionan como un recurso
didéctico desprovisto del riesgo de las analogfas, que son elementos
constitutivos de conocimientos absolutos e independientes de mds

explicaciones.

Sobre el lenguaje, Lopes (1990) sefala que es uno de los puntos
mds carentes de atencién. Este factor se debe al uso indiscriminado de
los términos del lenguaje comtn, que, ademds de dafar el dominio

del conocimiento cientifico, puede cristalizar conceptos errdneos.

Uno de los ejemplos del uso indiscriminado de estos lenguajes
metaféricos es el empleo del término “nobleza”, empleado en la
ensefanza de quimica. En este caso, los autores de los libros de
texto hacen uso de este término para explicar el principio de baja
reactividad de la materia (Lopes, 1990). Para caracterizar este
principio de la quimica como algo noble, se emplea tal término que,
en el contexto humano, se refiere a la estratificaciéon de la sociedad.
En torno a la agudeza que se debe tener con el uso de los términos
mal empleados, Lopes (1993) nos lleva a recordar que el lenguaje
cientifico se encuentra en permanente estado de revolucién, en
que una racionalidad nueva viene de un nuevo lenguaje. Luego, es
preciso prestar atencién a los nuevos sentidos de los términos; no
habiendo esa preocupacién, apareceran formulaciones de obstdculos

epistemoldgicos a la nueva teoria cientifica.
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EDUCACION EN CIENCIAS: UNA MIRADA A LAS
PRACTICAS DE INVESTIGACION

Al estudiar la historicidad de la ensefianza de ciencias, nos
encontraremos con diversas fases que pueden denominarse
tendencias. Zompero y Laburt (2016) puntualizan que, entre esas
tendencias, podemos mencionar la ensefianza por investigacidn,
conocida también como inquiry, que recibié fuertes influencias del

filésofo y pedagogo estadounidense Jonh Dewey.

Las autoras senalan que la ensefianza con los supuestos
tedricos del inquiry permite el razonamiento y las habilidades de los
alumnos, ademds de promover la cooperacién entre ellos. Plantean,
ademds, que existen diversas denominaciones para la utilizacién
de actividades investigativas en la ensenanza con base en el inguiry
como el aprendizaje por descubrimiento, la resolucién de problemas,
los proyectos de aprendizaje, la ensefanza por investigacion. Para
el desarrollo de este trabajo, asumimos el término ensefianza por

investigacion.

Entre los diferentes abordajes de la ensefianza por investigacion,
la propuesta que puede ser resaltada es la de Azevedo (2000), citada
por Zompero y Laburt (2016), pues esa tiene como propésito llevar
al alumno a reflexionar, discutir, explicar, relatar y, de modo, a no
limitarse sélo a manipular objetos y a observar fenémenos. Ademis,
la propuesta de ensenanza por investigacién de Azevedo (2000)
contempla algunos momentos como problema a ser investigado,
curiosidad y levantamiento de hipétesis, discusiones, recoleccién de

datos y andlisis de datos.
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En este sentido, Zompero y Laburt (2011) destacan que la
perspectiva de la ensefianza basada en la investigacién permite el
perfeccionamiento del raciocinio y de las habilidades cognitivas,
ademds de posibilitar el compromiso de los estudiantes y la
comprensién de la naturaleza del trabajo cientifico. También, sobre
los aspectos histéricos de la perspectiva investigativa en ciencias,
Zompero y Laburt (2011) abordan que la preocupacién de insertar
actividades investigativas en la educacién cientifica se dio frente a un

movimiento de las ideas progresistas en la educacién.

ParaTropia (2011), las actividades investigativas deben estar mds
alld de las actividades técnicas instrumentales como la recoleccién
y el andlisis de datos. Esta afirmacién significa que, en el proceso
de investigar, también es necesario preocuparse por las relaciones e
implicaciones sociales, para practicar la ciencia a partir de acciones e

ideas controvertidas.

A partir de esa concepcién, Campos y Sena (2020) entienden
que, para estar delante de una actividad investigativa, es necesario
atender algunos requisitos como colocar al estudiante frente a
la solucién de un problema, propiciar el desarrollo de hipétesis
por parte del alumno, posibilitar el andlisis de datos, formular
explicaciones basadas en evidencias, comparar soluciones propuestas

con otras variantes.

Atn mds, para estar delante de una investigacion, es necesario
que el alumno tenga oportunidad de discutir resultados con sus
pares. En este escenario, Carvalho (1998) sefala que esta perspectiva
de ensenar ciencias permite el paso de la accién manipulativa del

alumno a la accidn intelectual en la construccién del conocimiento.
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Esta transformaciéon ocurre a medida que el estudiante toma
conciencia de cémo se resolvié el problema y cémo funciond, por
lo que la accién intelectual del estudiante estd fuertemente presente
en este proceso. En la ensefianza de ciencias por investigacion, es
necesario dejar al alumno encontrarse con el error y, a través de él, a

fin de que reflexione y vaya en busca del acierto.

Esta premisa se resume en el siguiente fragmento de Roble
(1998) “[...] el error cuando es trabajado y superado por el propio
alumno, ensefia mds que muchas clases expositivas cuando el alumno
sigue el razonamiento del profesor y no el suyo” (p. 3). Para ello, el
profesor debe crear situaciones en el aula que brinden la oportunidad
de practicar la argumentacién y la comprensién critica del contenido
en estudio, de modo que, a través de la escritura y de la oralidad, el

estudiante demuestre autoria y claridad en las ideas expuestas.

Para Carvalho (2013), uno de los cuidados fundamentales
en la introduccién de actividades investigativas es la agudeza que
el profesor debe tener con el grado de libertad intelectual dado al
estudiante y con la elaboracién del problema. Sobre este dltimo
aspecto, Carvalho (2018) destaca que se deben crear las condiciones
para que los estudiantes puedan resolver y explicar los fenémenos
estudiados, de modo que busquen identificar las variables de la
cuestién por medio de la relacién de lo que aprendieron con el

mundo que lo rodea.

Al colocar a los estudiantes en préicticas de actividades
investigativasque demanden de ellos la capacidad de argumentacion,
comunicacién y explicacién, contribuimos para que vivan practicas

propias de las comunidades cientificas. La idea es que los estudiantes
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sean capaces de elaborar conceptos con pricticas y valores de una

investigacion en ciencias.

Cardoso y Scarpa (2018) defienden que las actividades
investigativas deben ser divididas en etapas o fases. Con base en
las ideas de Pedaste et al. (2015), las autoras aclaran elementos que
deben ser considerados al estructurar una propuesta de ensefianza
investigativa son la promocién del envolvimiento de los alumnos
con la resolucién de problemas y cuestiones, la formulacién de
hipétesis, colectas y andlisis de datos e interpretacidn, la construcciéon
de conclusiones, y la comunicacién y reflexién sobre el proceso

investigativo.

A partir de Carvalho (1998), se entiende que, a diferencia del
abordaje de la ensefanza tradicional, la prictica del profesor se apoya
en cuestiones como “la autonomia de los alumnos; la cooperacién
entre alumnos; el papel del error en la construccién del conocimiento;
la evaluacién procesal; la interaccién profesor-alumno” (p. 28). Este
cambio designa la inversién de un profesor expositor de clases a un

profesor orientador del estudiante.

En estos términos, se entiende que la ensefanza de ciencias
por investigacién pone a los estudiantes en contacto con aspectos
propios del hacer cientifico, como por ejemplo, la problematizacién,
las actividades exploratorias, la conclusién, la sistematizacién y la

divulgacién del trabajo.

ITINERARIOS METODOLOGICOS DE INVESTIGACION

Con el objetivo de reflexionar sobre la ensefianza de las ciencias
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alineada con el pensamiento de Gaston Bachelard desde la ensefianza
de las ciencias por investigacién (ENCI), realizamos un estudio
bibliogrifico. De este modo, ademds de utilizar obras originales
de Bachelard, también recurrimos a articulos cientificos, tesis y
disertaciones. Estos materiales se han limitado a las publicaciones de

los tltimos quince afos.

Como rigor metodoldgico para el andlisis de los resultados
de ese estudio, buscamos subsidios en la técnica de andlisis de
contenido, que, segin Bardin (2011), apunta a “[...] la inferencia de
conocimientos relativos a las condiciones de produccién” (p. 44). En
estos términos, utilizamos fuentes bibliogréficas para la produccién
de datos.

Estos fueron tratados y organizados a partir de la técnica
categorial, que, en palabras de Bardin (2011), se realiza mediante
una “[...] especie de cajones o rubricas significativas que permiten
la clasificacién de los elementos de significaciones constitutivas
del mensaje [...]” (p. 43). Con base en esa técnica, realizamos una
lectura en los materiales de estudio levantados sobre Bachelard y la
enseflanza de ciencias por investigacion, identificando en esas dos
temdticas de investigacién, aquellos elementos que se aproximan o

se distancian.

Estas identificaciones y aproximaciones fueron construidas
por medio de la identificacién de elementos que se acercaron o se
distanciaron entre las dos temdticas de investigacién. Cuando esos
aspectos fueron debidamente caracterizados, inmediatamente después
se procedié con el recorte y la clasificacién de las informaciones en

unidades temdticas.
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Esta dindmica de trabajo generd categorias que, debidamente
estructuradas, transformaron informaciones en datos posibles de
andlisis. Fue por medio de este andlisis que llegamos a resultados
capaces de responder al siguiente problema de investigacién: a partir
de la ensefianza de ciencias por investigacién, ;cémo es posible pensar

en précticas diddcticas aproximadas a la epistemologia de Bachelard?

PRESENTACION DE LOS DATOS Y RESULTADOS DE LA
INVESTIGACION

Categoria 1: El problema

Para Bachelard (2005), el problema es la primavera maestra para
la construccién del conocimiento cientifico. Recapitulemos el
siguiente fragmento del propio Bachelard (2005): “para el espiritu
cientifico, todo conocimiento es la respuesta a una pregunta. Si
no hay pregunta no puede haber conocimiento cientifico” (p. 18).
De este modo, el referido autor subraya que toda construccién del
conocimiento cientifico es resultante de la respuesta y de la existencia

de una pregunta.

En esta direccién, Cardoso y Scarpa (2018) sefalan que la
resolucién de problemas es el elemento central en el abordaje de la
ensefianza de la ciencia por investigacién, ya que son los problemas
que ofrecen la direccién y el propésito para el trabajo pedagdgico.
Las autoras destacan también que, es en las posibles resoluciones de
problemas, que los alumnos pueden definir ideas y probarlas en el
desarrollo de la investigacién; de ese modo, los alumnos son llevados

a movilizar los saberes que ya poseen.
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En este proceso, con la ayuda de los profesores, los alumnos
trascienden sus conocimientos primeros. A través del problema
investigado, los estudiantes pasan a un conocimiento mds apurado, es
decir, sistematizado y cientifico. Asi, en la medida en que el profesor
coloca al alumno frente a la resolucién de un problema acercidndolo
a la actividad cientifica, también acerca su prictica a la epistemologia
de Bachelard, es decir, al modo con el que ese pensador presenta

cémo ocurre la construccion del conocimiento cientifico.

Categoria 2: Elementos de la préctica epistémica de las ciencias

La segunda categoria que aproxima la ENCI a la epistemologia de
Bachelard son los elementos fundamentales que forman parte de la
construccién del conocimiento cientifico, como el levantamiento
de datos, la hipdtesis, la argumentacién, la comunicacién y la
explicacién. De esta manera, cuando el estudiante se enfrenta a
una situacién investigativa, experimenta la prdctica de todos esos

conceptos pertenecientes al lenguaje cientifico.

Destacamos que esos insumos de la prdctica investigativa
fueron sefalados de forma undnime como etapas vivenciadas por
la ENCI, por parte de autores como Carvalho (2013), Munford y
Lima (2007), Sedano y Carvalho (2017), Sasseron (2015), Cardoso
y Scarpa (2018), entre otros.

Por ejemplo, Cardoso y Scarpa (2018) comprenden que, al
catalogar datos sobre la investigacién, el estudiante comienza a
elaborar sus hipétesis, que deben ser guiadas por conceptos, teorias

y modelos cientificos. Estos elementos, como guias, orientan a los
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estudiantes a justificar y diferenciar explicaciones argumentativas de

simples conjeturas.

Esta pregunta estd alineada con el pensamiento de Bachelard
(2005), cuando destaca que “[...] es siempre la interpretacién racional
la que pone los hechos en su debido lugar [...] “(p. 18). Es, pues, a
través de la racionalidad, que formamos el espiritu cientifico. De ese
modo, podemos decir que la ENCI incita a los alumnos a la préctica
de la argumentacién, una vez que el aula se transforma en escenario
de discusiones, en que los estudiantes trabajan con evidencias y
explicaciones para construccién de justificacién y conclusiones

acerca de la situacién investigada.

En esta misma linea de razonamiento de Bachelard (2005), se
inscriben algunas consideraciones de Carvalho y Sasseron (2014).
Por ejemplo, sobre la argumentacién, las autoras afirman que
constituye uno de los elementos que debe estar presente en la practica
de la ensefianza investigativa. Entendemos que esa cuestién de la
cultura cientifica, o sea, la argumentacién, permite la construccién
del conocimiento abierto y dindmico, descrito por Bachelard (2006)

anteriormente.

Categoria 3: El papel resignificante del error para la produccién

del conocimiento cientifico

Al tratar el acto de ensenar, Bachelard (2005) acentda la siguiente
cuestién: para auxiliar el paso de concepciones ingenuas a
concepciones cientificas, los profesores necesitan considerar los
saberes que los estudiantes acumulan en el dia a dia. Para Bachelard
(20006), el error es el resorte maestro para la construccién del

conocimiento.
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Asi, traemos a colacién, una aproximacién més de la ENCI con
la epistemologia de Bachelard, pues podemos inferir que, para ambas
teorias, el error desarrolla un papel positivo en la construccién del
conocimiento. Sostenemos tales argumentos a partir de los propios
escritos de Carvalho (2013), que describe el papel del error en la
ENCI.

En este sentido, la autora sefala que al superar su error,
el alumno tiende a aprender mucho mds que a través de clases
expositivas. Este hecho ocurre, porque el estudiante no se sitda en el
proceso de aprendizaje como mero espectador, en el acto de construir

conocimiento, él razona y es plenamente activo.

Categoria 4: Autoridad intelectual elemento fundante para el

desarrollo de la ciencia auténtica

En la ENCI, es sabido que, cuanto mayor es el nivel de autoridad
concedido al alumno para investigar, mayor es el acercamiento de
este con la ciencia auténtica. Esta idea se alinea con la epistemologia
de Bachelard cuando defiende la promocién de la ciencia auténtica
y rechaza cualquier forma de conocimiento que lleve al individuo a

una ciencia facil.

Una diferenciacién bésica de la investigacién auténtica traida
por Munford y Lima (2007) es que los cientificos desarrollan sus
propias preguntas de investigacién, mientras que, en la escuela,
los estudiantes reciben estas preguntas formuladas. Ademds, los
cientificos, al planificar sus investigaciones, elaboran variables y

trabajan con una gama de ellas, lo que representa uno de los requisitos
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esenciales para Bachelard (2005) en lo que respecta a la construccién

del conocimiento cientifico.

De este modo, Munford y Lima (2007) defienden el desarrollo
de actividades investigativas mds complejas en el aula, es decir,
proponen la aproximacién de problemas investigativos escolares con
modelos auténticos de la investigacién en ciencia. Tales propuestas
deben plantear situaciones practicas mds abiertas y deben abordar
problemas experimentales mds complejos que permitan a los
estudiantes reflexionar sobre “errores”, seleccionar variables, generar

sus propias preguntas, asi como desarrollar multiples observaciones.

Frente a los trabajos aqui discutidos, entendemos el grado
de autoridad intelectual concedido a los alumnos en actividades
investigativas, adn elemental frente a la perspectiva bachelardiana.
Esta elementaridad se constituye como uno de los contrapuntos de

la ENCI con el pensamiento de Bachelard.

Categoria 5: Papel del estudiante en la ENCI como
representatividad cambiante de la cultura experimental

Es a partir del papel del alumno en pricticas investigativas que
aproximamos la diddctica en ciencias al necesario cambio de cultura
experimental tejido por Bachelard (2005). El cambio experimental
es un tema significativo en el dmbito de la ENCI. Este cambio de
cultura experimental, que ocurre por medio del papel que el alumno
ocupa en la ENCI, se realiza a la par que este tendrd que reflexionar
sobre los problemas que se le proponen, abandonando la postura de
pasividad que le era concebida cuando el enfoque de la ensefianza de

ciencias estaba solamente basado en los conceptos.
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Este cambio de un ser pasivo en el aprendizaje a un ser activo en
la ENCI fue encontrado por nosotros en todos los trabajos utilizados
en esa investigacidén que trataba sobre este enfoque, como Sasseron
(2015), Cardoso y Scarpa (2018), Franco y Munford (2020) o
Trivelato y Tonindadel (2015). Siendo asi, podemos decir que, a
través de la ENCI, se construye un ambiente de aula intelectualmente
activo, un espacio que impulsa un cambio de cultura experimental
completamente opuesto a la cultura que es traida por la ensenanza

memoristica, la cual es rechazada en su totalidad por Bachelard
(2005).

Ademis, relacionamos el pensamiento de Carvalho (2013) con
la epistemologia bachelardiana, cuando esta discute sobre el tipo de
actividad investigativa. De hecho, en relacién con las actividades
experimentales, Carvalho (2013) destaca que necesitan ir mds alld

de la simple manipulacién de materiales.

Vemos en esa idea asertiva, un pensamiento bachelardiano,
pues la base teérica de ese pensador sefiala un cambio de cultura
experimental, la cual se contrapone a toda prictica experimental que
s6lo sirve para enganar a los estudiantes y no, de hecho, en hacerlos
retirar lo abstracto del fenémeno. Muchas de estas practicas, no son

mds que espectdculos en el aula.

Categoria 6: Papel del profesor en la ENCI como apertura a
la nocién de escuela permanente (terminologia utilizada en la
perspectiva bachelardiana)

El profesor, al promover un ambiente discursivo en el aula a
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partir de pricticas investigativas, pone al estudiante en contacto con
un ambiente de aprendizaje abierto y dindmico. Entendemos que
ese ambiente es el punto mds aproximado a lo que Bachelard (2006)

denomina escuela permanente.

Defendemos que el papel del profesor en la ENCI se acerca a
la nocién de escuela permanente, término utilizado por Bachelard
(2005) para designar un /locus de aprendizaje dindmico y abierto.
En torno a ello, Sasseron (2013) aclara que, con la insercién del
ENCI, el ambiente de aula se convierte en escenario de discusiones,

investigaciones y divulgaciones de ideas.

Con esta dindmica de trabajo, el profesor se aleja del papel
de reproductor de listas de contenido. Para Bachelard (2006), una
préctica diddctica en esta linea contribuye a lo que llama “cabeza
cerrada”. Creemos que esta cabeza sélo se moldea en précticas de
ensenanza como la ENCI.

Bachelard (2005) llama la atencién sobre la necesidad de rehacer
esa cabeza bien hecha, es por eso que sugerimos la ENCI como una
de las formas de rehacer la formacién del sujeto. Esta sugerencia se
basa en argumentaciones que apuntan a la ENCI como un abordaje
en que el profesor lleva al estudiante a construir una explicacién

sobre determinado estudio de un fenémeno.

Es por este motivo que entendemos la ENCI como abordaje
diddctico alineado a la perspectiva bachelardiana, pues, en la
construccién del conocimiento cientifico, esa perspectiva mueve
al estudiante en pautas orientadas por el raciocinio abstracto y

argumentativo. El profesor, al estimular la argumentacién, aborda
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aspectos de lo que Bachelard (2005) denomina escuela permanente.

CONSIDERACIONES FINALES

En ese trabajo tuvimos la pretensién de reflexionar sobre la
epistemologia de Gaston Bachelard y sus posibles contribuciones
para la ensefianza de ciencias, a partir de la ensenanza de ciencias
por investigacién. Para ello, delineamos el siguiente problema de
investigacion: a partir de la ensefanza de ciencias por investigacién,
scémo es posible pensar en pricticas diddcticas aproximadas a la

epistemologia de Bachelard?

Para hacer plausible este estudio, recurrimos a la literatura de
Bachelard y a la ensefianza de ciencias por investigacién y, a partir
del andlisis de contenido de Bardin (2011), estructuramos categorias
que permitieron tratar, organizar e interpretar los datos, haciéndolos
aptos para el andlisis. Esta pretensién de investigacién surgi6 porque
Gil Pérez (2005) y Briccia (2013) llaman la atencién sobre la

existencia de obstdculos epistemoldgicos en el aprendizaje.

Para ello, buscamos reflejar el pensamiento de Bachelard en el
dmbito diddctico, teniendo a la ensefianza por investigacién como
base de orientacién. Es desde esta perspectiva que buscamos acercar
las propuestas de Bachelard al aula, especificamente a las clases de
ciencias. En primer lugar, los resultados senalan la categorfa problema
como elemento central en el abordaje de la ENCI, conformada por
los problemas que ofrecen la direccién y el propésito para el trabajo
pedagdgico.
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Para Bachelard (2005), el problema es el resorte maestro para la
construccién del conocimiento. A través del problema investigado,
los estudiantes pasan a un saber mds depurado, es decir, sistematizado

y cientifico.

Asi, tanto la perspectiva bachelardiana como la ENCI
valoran la cuestién de la problematizacién para la construccién del
conocimiento cientifico. La segunda aproximacién de la ENCI con
la perspectiva bachelardiana se trata de los elementos de la practica
epistémica de las ciencias, encontrados por los trabajos que sometian
a los alumnos en actividades investigativas como el levantamiento
de datos, las hipdtesis, la argumentacién, la comunicacién, la
explicacién. De este modo, cuando los alumnos se enfrentan a
una situacién investigada, experimentan en la prictica, todos esos

elementos pertenecientes al lenguaje cientifico.

Otro aspecto interesante que acerca la ENCI a la perspectiva
bachelardiana es el papel resignificante del error para la produccién
del conocimiento cientifico. En la ENCI, es importante dejar al
alumno errar, pues es a partir del error que se crean cadenas de
reflexiones que conducen el acierto; de ese modo, ambas teorias

perciben el error como resorte propulsor del desarrollo del saber.

Identificamos también la autoridad intelectual como elemento
fundante para el desarrollo de la ciencia auténtica. Segin Carvalho
(2013), cuanto mayor sea el nivel concedido al alumno, mis se
aproxima a la ciencia auténtica. Otro dato encontrado por nosotros
se refiere al papel del estudiante en el ENCI como representatividad
de cambio de cultura experimental. Este cambio de cultura ocurre

a través del papel que el alumno ocupa en la ENCI. Se realiza al

248



paso que el alumno tendrd que reflexionar sobre los problemas que
se le proponen, abandonando la postura de pasividad que le era
concedida cuando el enfoque en la ensefianza de ciencias residia sélo

en los conceptos.

Y por ultimo, el papel del profesor en la ENCI como apertura
a la nocién de escuela permanente. El profesor, al promover un
ambiente discursivo en el aula a partir de pricticas investigativas,
pone al estudiante en contacto con un ambiente abierto y dindmico.
Comprendemos que ese ambiente es mds un punto aproximado a lo

que Bachelard (2005) denomina escuela permanente.

Ast, las categorias descritas senalan que, a través de los postulados
de la ENCI, es posible pensar en pricticas diddcticas alineadas al
pensamiento de Bachelard, capaz de contribuir con la formacién del

espiritu cientifico del alumno.
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INTRODUCCION

En el marco de la transformacién digital global, la inteligencia
artificial (IA) se ha consolidado como una tecnologia disruptiva que
ha permeado todos los niveles del sistema educativo, especialmente, la
educacién superior. Su rdpida adopcidn en universidades de América
Latina responde a la necesidad de innovacién, automatizacién y
eficiencia en los procesos académicos, pedagdgicos y administrativos
(Holmes etal., 2022). Herramientas como los sistemas de generacién
automdtica de texto, las plataformas de tutoria inteligente, los
asistentes conversacionales y los motores de recomendacién
cognitiva estdn remodelando las practicas de ensenanza-aprendizaje,
promoviendo nuevos estilos de relacién con el conocimiento y la

informacioén.

En el contexto ecuatoriano, la incorporacién de tecnologias
basadas en IA ha sido particularmente acelerada tras la pandemia por
COVID-19, en un esfuerzo por digitalizar los entornos universitarios
yresponderalasdemandasdeun estudiantado cada vez mds conectado
(Ramirez et al., 2021). Sin embargo, este proceso ha estado marcado
por una limitada formacién docente en competencias digitales, as
como por una escasa regulacién institucional y una débil reflexiéon
pedagdgica sobre el uso critico y ético de estas tecnologias (Flores-
Vivar y Garcfa-Penalvo, 2023).

Frente a este panorama, surgen interrogantes fundamentales:
chasta qué punto la IA estd transformando los procesos cognitivos de
los estudiantes universitarios? ;Favorece el desarrollo del pensamiento

auténomo o, por el contrario, fomenta formas de dependencia
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tecnolégica y desarticulacién del pensamiento critico? Segin Carr
(2011), el uso excesivo de tecnologias automatizadas puede debilitar
la capacidad de concentracién, reflexién profunda y andlisis, al
generar hdbitos cognitivos caracterizados por la inmediatez y la
superficialidad. Del mismo modo, Selwyn (2019) advierte que las
promesas de personalizacién y eficiencia de la IA no siempre se
traducen en aprendizajes significativos, especialmente cuando no

existe una mediacién docente intencionada.

Desde una perspectiva sociocritica, el pensamiento auténomo
puede entenderse como la capacidad del sujeto para construir
conocimiento propio, evaluar informacién de forma consciente y
tomar decisiones fundamentadas, evitando la aceptacién pasiva de
datos generados por algoritmos. Esta competencia, fundamental
en la formacién universitaria, corre el riesgo de verse desplazada
por précticas académicas cada vez mds automatizadas, donde la
resoluciéon de problemas, la argumentacién y la creatividad ceden
ante la eficiencia instrumental (McPeck, 2016; Paul y Elder, 2013).

Por tanto, el presente estudio tiene como propésito analizar
criticamente el impacto del uso de la inteligencia artificial en los
procesos formativos de estudiantes universitarios ecuatorianos, con
énfasis en su influencia sobre el pensamiento auténomo. A través de
una investigacién de enfoque mixto, se exploran las percepciones,
précticas y tensiones que emergen en entornos educativos mediados
por IA. Se parte del reconocimiento de la inteligencia artificial como
una herramienta con alto potencial pedagégico, pero que debe
ser utilizada con criterios éticos, metodoldgicos y criticos para no

convertirse en un factor de empobrecimiento intelectual.
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Esta investigacién busca asi aportar a un debate atn incipiente
en el dmbito académico nacional, proponiendo una mirada reflexiva
sobre la relacién entre automatizacién, cognicién y autonomia en
la universidad contempordnea. En una sociedad crecientemente
digitalizada, es imperativo que la educacién no sélo se adapte a
las tecnologias emergentes, sino que promueva una alfabetizacién
critica y una cultura del pensamiento reflexivo que permita a los

estudiantes enfrentar los desafios éticos, epistemoldgicos y sociales

del siglo XXI.

MARCO TEORICO

Inteligencia artificial y transformacién educativa

La inteligencia artificial (IA) ha redefinido los entornos de
aprendizaje en la educacién superior, facilitando la personalizacién
del contenido, la automatizacién de tareas y la asistencia inteligente
en procesos de evaluacién, tutoria y generacion de conocimiento.
Segtin Luckin et al. (2016), la IA educativa puede entenderse como
un conjunto de sistemas capaces de adaptarse al ritmo y necesidades
del estudiante, que permite aprendizajes mds individualizados y
eficientes. Sin embargo, esta promesa tecnoldgica no estd exenta de
riesgos pedagdgicos y éticos, especialmente cuando su uso reemplaza
procesos que requieren reflexidn, creatividad y juicio critico (Holmes
et al., 2022).

En el contexto latinoamericano, la incorporacién de la IA en
universidades ha estado marcada por una brecha entre la innovacién

tecnolégica y la preparacién docente, asi como por la falta de
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politicas institucionales orientadas a su uso responsable (Ramirez et
al., 2021). En este sentido, la IA no debe ser concebida como una
solucién pedagdgica en si misma, sino como una herramienta cuya
efectividad depende de los marcos diddcticos y criticos que guian su

implementacién.

Pensamiento auténomo: fundamentos y desafios

El pensamiento auténomo es una competencia clave en la educacién
superior, pues implica la capacidad del estudiante para analizar,
evaluary generar conocimiento de forma independiente, sin depender
exclusivamente de fuentes externas o sistemas automatizados
(Paul y Elder, 2013). Este tipo de pensamiento se construye a
través de procesos cognitivos complejos como la argumentacion,
la metacognicién y la toma de decisiones fundamentadas, y es un

indicador de madurez académica y ética profesional (McPeck, 2016).

La exposicién constante a herramientas de IA puede afectar
la construcciéon del pensamiento auténomo si no se desarrolla una
conciencia critica sobre su uso. Como advierte Carr (2011), la
sobredependencia de sistemas digitales puede inducir una pérdida
progresiva de atencién sostenida, asi como una preferencia por
respuestas inmediatas que evitan la complejidad del razonamiento.
A ello se suma la tendencia a aceptar la informacién generada por IA
como verdadera, sin someterla a contrastacion o evaluacién rigurosa
(Selwyn, 2019).

Mediacién pedagdgica y agencia del estudiante
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Desde una perspectiva sociocultural, el aprendizaje se concibe
como un proceso mediado por herramientas, contextos y relaciones
humanas (Vygotsky, 1978). En este marco, la mediacién pedagdgica
es fundamental para guiar al estudiante en el uso reflexivo y critico
de la tecnologia. En este contexto, Coll (2004) sostiene que las
TIC, por si solas, no generan aprendizajes significativos si no estdn
acompafnadas por una intervencién docente que promueva el

didlogo, la indagacién y la autorregulacién del conocimiento.

En este sentido, el rol del docente como mediador critico se
vuelve esencial para contrarrestar los efectos de la automatizacién
acritica que puede generar la IA. El estudiante necesita desarrollar
una actitud critica y auténoma frente al aprendizaje digital, con
la capacidad de tomar decisiones informadas y éticas sobre el uso
de herramientas basadas en inteligencia artificial (Biesta y Tedder,
2007).

Etica y alfabetizacién critica en entornos digitalizados

El uso de la IA en la educacién universitaria también plantea desafios
éticos significativos. Segiin Flores-Vivar y Garcia-Pefialvo (2023),
es necesario fomentar una alfabetizacién critica que permita a los
estudiantes comprender cémo operan los algoritmos, qué sesgos
pueden contener y cémo afectan los procesos de conocimiento.
La ética digital, en este escenario, no se limita al respeto por los
derechos de autor o la privacidad, sino que abarca la responsabilidad
de utilizar la IA como una herramienta que complemente y no

sustituya el pensamiento humano.
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Asimismo, la alfabetizacién critica debe formar parte del
curriculo universitario, mediante la integracién de competencias
como la verificacién de fuentes, la autorregulacién del aprendizaje
y la reflexién sobre el impacto sociotecnolégico de las decisiones
educativas (He et al., 2021). Esta perspectiva invita a superar la
visién instrumental de la tecnologia, y avanzar hacia un enfoque
tecnopedagdgico critico, donde la IA esté al servicio de la formacién

integral.

METODOLOGIA

Enfoque y disefio metodolégico

La presente investigacién se desarrollé bajo un enfoque mixto,
que integré procedimientos de tipo cuantitativo y cualitativo, con
el propésito de comprender de manera mds amplia y profunda los
efectos del uso de herramientas de inteligencia artificial (IA) en la
formacién del pensamiento auténomo en contextos universitarios.
Esta estrategia metodoldgica responde a la necesidad de efectuar
una triangulacién de datos para interpretar fenémenos educativos

complejos desde diversas perspectivas (Creswell y Plano Clark,
2018).

El disefio adoptado fue no experimental, de tipo descriptivo
e interpretativo, ya que no se manipularon variables, sino que
se observaron y analizaron las percepciones y experiencias de los
participantes en su contexto natural (Herndndez et al., 2014).
El estudio se inscribe dentro del paradigma sociocritico, el cual

privilegia la comprensién del sentido que los actores otorgan a
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sus prdcticas y discursos, especialmente en entornos mediados por

tecnologias emergentes (Guba y Lincoln, 1994).

Participantes

La poblacién participante estuvo conformada por 130 estudiantes
matriculados entre quinto y séptimo semestre, y 15 docentes
vinculados a la carrera de Informdtica de la Facultad de Filosofia,
Letras y Ciencias de la Educacién de la Universidad de Guayaquil, en
Ecuador. Los participantes fueron seleccionados mediante muestreo
no probabilistico por conveniencia, debido a su experiencia directa
con el uso de plataformas de inteligencia artificial en el proceso

formativo durante los ciclos lectivos 2023 y 2024.

Los estudiantes se encontraban en un rango etario de entre 21 y
35 anos, con diversidad en cuanto a género y trayectorias académicas.
Por su parte, los docentes inclufan perfiles con formacién en dreas
tecnoldgicas y experiencia en docencia universitaria, lo que permiti6

captar distintos niveles de apropiacién pedagégica de la IA.

Técnicas e instrumentos

Para la recoleccién de datos se emplearon dos instrumentos
principales:

Primero, un cuestionario estructurado, aplicado de manera digital
a los estudiantes mediante formularios en linea. El cuestionario
incluyé 15 items organizados en tres dimensiones: percepcién de
la TA en el aprendizaje, impacto en habilidades cognitivas, y nivel

de autonomia en el uso de tecnologias. Las preguntas combinaron
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formatos dicotémicos, de opcién multiple, escala de Likert (1 a 4) y

preguntas abiertas.

Luego,unaentrevistasemiestructurada, dirigidaalosdocentes,
con el fin de explorar sus valoraciones, estrategias y preocupaciones
respecto al uso de la IA en el aula. Las entrevistas se realizaron de
forma individual y se registraron con consentimiento informado,
garantizando la confidencialidad de los datos proporcionados por

los participantes.

Adicionalmente, se realiz6 una revisién documental de actas
de calificacién correspondientes a asignaturas comunes impartidas
en los periodos académicos 2023 (sin uso generalizado de IA) y
2024 (con integracién activa de herramientas de IA). Este andlisis
comparativo estuvo destinado a observar cambios potenciales en el

rendimiento académico y en la modalidad de resolucién de tareas.

Procedimientos de validacién y andlisis

El cuestionario fue validado por juicio de expertos en educacién y
tecnologia, y sometido a una prueba piloto con 10 estudiantes, cuyos
resultados arrojaron un indice de confiabilidad alfa de Cronbach
entre 0,61 y 0,81, indicando una consistencia interna aceptable a

alta (Ruiz, 1995).

El andlisis de datos se realizé en dos niveles: cuantitativo,
mediante estadistica descriptiva (frecuencias y porcentajes),
utilizando hojas de célculo y soffware libre para visualizar tendencias;

y cualitativo, mediante andlisis de contenido temdtico, codificando
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las respuestas abiertas y transcripciones de entrevistas con apoyo del

enfoque de andlisis por categorias emergentes (Bardin, 2002).

La triangulacién metodoldgica facilité una interpretacién
mids integral de los hallazgos, lo que, a su vez, permitié contrastar
percepciones, précticas y resultados académicos en torno al uso de la

IA en el aula universitaria.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los hallazgos obtenidos en esta investigacién confirman la
penetracion creciente de la inteligencia artificial (IA) en el entorno
universitario ecuatoriano, asi como también las tensiones cognitivas
y pedagdgicas que emergen de su uso intensivo. A partir del andlisis
de percepciones estudiantiles, valoraciones docentes y datos de
rendimiento académico, se identifican fenémenos que ameritan
una reflexion profunda sobre el papel de la IA en la formacién del

pensamiento auténomo.

Entre aceptacién tecnolégica y dependencia cognitiva

El alto nivel de aceptacién de la IA entre los estudiantes (95 %)
evidencia una tendencia hacia la normalizacién de estas herramientas
como parte del quehacer académico cotidiano. Este dato coincide
con investigaciones previas que destacan la capacidad de la IA
para facilitar el aprendizaje personalizado y reducir la carga de
tareas repetitivas (Luckin et al., 2016; Holmes et al., 2022). Sin
embargo, esta percepcién positiva se encuentra acompanada por

una preocupacion significativa: el 73 % de los estudiantes manifest6
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inquietud respecto a una posible pérdida de habilidades cognitivas,
mientras que un 62 % reconocié que el acceso simplificado a la

informacién habia disminuido su disposicién al andlisis reflexivo.

Este hallazgo concuerda con lo planteado por Carr (2011),
quien advierte que el uso intensivo de tecnologias inteligentes puede
favorecer hdbitos de lectura fragmentaria, pensamiento superficial
y respuestas automatizadas. En el caso del presente estudio, los
estudiantes revelan una tendencia a confiar en las respuestas
generadas por IA sin validacién, lo que pone en riesgo la formacién

de un pensamiento auténomo, critico y éticamente informado.

Transformaciones en los habitos de estudio

Otro hallazgo relevante es el reconocimiento, por parte de los
estudiantes, de un cambio en su forma de abordar las tareas
académicas. La mayorfaafirmé emplearlaIA como una primerafuente
de consulta, abandonando la busqueda bibliografica tradicional o el
razonamiento inductivo propio. Este comportamiento evidencia lo
que Paul y Elder (2013) denominan como externalizacién del juicio
critico, en el que las decisiones intelectuales son delegadas a sistemas

automatizados sin la necesaria reflexién humana.

El estudio también muestra que, aunque un sector estudiantil
(37 %) percibe que la IA ha mejorado su rendimiento y capacidad
organizativa, esta eficiencia aparente no se traduce necesariamente

en mayor profundidad cognitiva. La reduccién del esfuerzo mental
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asociado a procesos como la argumentacién, la comparacién
de fuentes o la evaluacién de evidencias podria comprometer el
desarrollo de habilidades de orden superior, fundamentales para la
educacién universitaria (McPeck, 2016).
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Rol docente: mediacién o exclusiéon

Los testimonios de los docentes entrevistados revelan una
preocupacion legitima sobre la disminucién de la participacién activa
de los estudiantes en actividades que exigen pensamiento original.
Para el 60 % de los profesores, el uso de IA ha contribuido a una
cierta comodidad académica que limita la iniciativa y la creatividad,

sobre todo en tareas escritas o proyectos reflexivos.

Este hallazgo remite a lo expuesto por Coll (2004) y Vygotsky
(1978), quienes subrayan la importancia de la mediacién pedagégica
para orientar el aprendizaje significativo. En contextos digitalizados,
el docente debe actuar como facilitador de procesos metacognitivos,
promoviendo una alfabetizacién critica sobre el uso de la 1A y
creando escenarios de aprendizaje donde el pensamiento auténomo

sea intencionadamente cultivado.

Rendimiento académico y calidad del aprendizaje

Si bien la revisién de actas académicas indicé una mejora en los
promedios generales de calificacion en el ciclo donde se empled
la TA (es decir, en 2024), esta mejora no se correspondié con un
aumento proporcional en la calidad de los productos académicos.
Los docentes reportaron una mayor estandarizacién de respuestas,
menor originalidad y dificultad para sostener argumentos personales

durante exposiciones y ensayos.

Este fendmeno refuerza la idea de que la IA puede mejorar

ciertos indicadores de productividad, pero sin una guia pedagdgica
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rigurosa, puede también fomentar una cultura de reproduccién de
contenidos y desestimular el pensamiento divergente (Selwyn, 2019;
He et al., 2021).

CONCLUSIONES

La inteligencia artificial, aunque valorada por su capacidad para
optimizar el acceso al conocimiento y agilizar tareas académicas,
estd reconfigurando profundamente los procesos cognitivos en la
educacién universitaria, generando una preocupante tendencia
hacia la delegacién del juicio critico en sistemas automatizados. El
uso acritico de estas herramientas pone en riesgo la formacién de
estudiantes auténomos, capaces de analizar, argumentar y tomar

decisiones de manera consciente.

Los resultados obtenidos evidencian una paradoja educativa:
mientras la JA incrementa la eficiencia y el cumplimiento de
tareas, simultineamente debilita pricticas cognitivas esenciales
como la investigacién independiente, la reflexién profunda y
la produccién de pensamiento original. Esta contradiccién exige
una urgente revalorizacién del papel del docente como mediador y
garante de procesos formativos centrados en la persona, no solo en

la tecnologia.

El pensamiento auténomo no puede ser sustituido por
la inmediatez de respuestas generadas por algoritmos. Formar
ciudadanos criticos, éticos y reflexivos implica resistir la tentacién
de la automatizacién total del saber y promover una cultura

universitaria que estimule la duda, el andlisis riguroso y la toma
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de postura informada ante los contenidos digitales. El uso de la
IA en educacién superior no debe ser abordado Gnicamente como
una innovacién tecnoldgica, sino como un fenémeno pedagégico,
cultural y ético que demanda nuevas formas de alfabetizacién critica.
La formacién universitaria del siglo XXI requiere que los estudiantes
dominen herramientas digitales y comprendan sus implicaciones

epistemoldgicas, cognitivas y sociales.

Es necesario entonces que las instituciones de educacién
superior en Ecuador establezcan politicas claras, marcos normativos
y programas de formacién docente orientados a la integracion critica,
ética y reflexiva de la IA en la ensenanza. Sin esta base estructural,
existe el riesgo de que el uso masivo de la tecnologia desplace las
competencias cognitivas superiores en favor de una cultura educativa
automatizada y superficial. La universidad tiene la responsabilidad
histérica de liderar el didlogo sobre el lugar de la inteligencia
artificial en la formacién del pensamiento humano. Este estudio,
en consecuencia, constituye un llamado a reconectar la tecnologia
con el proyecto pedagédgico emancipador: una educacién que, en
lugar de depender de algoritmos, forme sujetos capaces de construir
conocimiento desde la autonomia, la creatividad y el compromiso

ético con su realidad.
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INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

Investigar para conocer...

Conocer para educar...

Educar para la salud y vivir bien...

Vivir bien y saludablemente para prosperar...

Richard y Contreras, 2012

La presencia de toxinas en los tejidos humanos es inestimable para
confirmar los niveles de exposicién a estas y desarrollar medidas de
proteccién para la salud puablica. Sin embargo, actualmente, no es
posible realizar una evaluacién de riesgos para la salud humana de
la contaminacién por particulas de pléstico o las toxinas asociadas a
ellos, debido a la falta de datos, tanto sobre el peligro toxicolégico
como sobre la exposicién humana (Leslie y Depledge, 2020; Vethaak
y Legler, 2021). Desde el comienzo de su comercializacién en los
anos 50 del siglo XX, los plésticos se han convertido en uno de los
materiales mds utilizados en la vida cotidiana de las personas. El
término “pldstico” proviene del griego “plastikos”, que significa “que
se puede moldear”, caracteristica que ha motivado que, a lo largo de
su existencia, se produzcan, a nivel mundial, mis de 380 millones
de toneladas por afo. Ese volumen, en funcién del tiempo en el que
tarda en degradarse, se perpetia en el ambiente por largos periodos
de tiempo, dando lugar a su rotura y fragmentacién progresiva
(Buteler, 2019; Culqui-Sinchez et al., 2024). Su amplia distribucién
y disponibilidad en el ambiente ha originado que, como producto

nuevo del Antropoceno, actualmente se hable de una “plastisfera”
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(Zettler et al., 2013, Katyal et al., 2020) con grandes repercusiones
sobre los diferentes ecosistemas y biodiversidad (Richard y
Contreras, 2011; Richard et al., 2021; Richard, 2023; Richard et
al., 2023). A medida que el plistico se fragmenta, su permanencia
en el ambiente provoca la reduccién de su tamafio, por desgaste,
erosién, fotodegradacién, entre otros fenémenos. Los fragmentos
de un tamano inferior a 5 mm y superior a 1 pm se denominan
micropldsticos (MPs), mismos que se encuentran en diversas formas
en el ambiente, tales como esferas, cuentas, pellets, espuma, fibras,
fragmentos, y escamas CITA Los MPs se presentan principalmente
en dos categorias diferenciadas por su origen: los MPs primarios
son polimeros fabricados de manera voluntaria con la finalidad de
que sean utilizados en productos de consumo, como cosméticos,
detergentes y materiales industriales;y los MPs secundarios, por su
parte, surgen a partir de la degradacién de macroplisticos, como
botellas o fundas, mediante procesos fisicos, quimicos y oxidativos
(Meegoda y Hettiarachchi, 2023). A las particulas que tienen un
rango de tamafo menor a 1 pm y comparten el mismo origen
que los MPs se las conoce como nanopldsticos (NPs). El tamafio
es importante dado que, a menor dimensién, mayor relacién
superficie/volumen, lo que les permite a los MPs y NPs adsorber
sustancias toxicas ajenas a las propias y que se suman a ellos (Rabanel
et al., 2012; 2019). Por tanto, los diferentes tipos de pldstico, por
su estructura y composicion varfan en su capacidad de captacién,
adsorcién, absorcién de contaminantes orgdnicos persistentes
(COP) y otras sustancias toxicas (Rabanel et al., 2012; 2019; Tu
et al. 20205 Stothra Bhashyam et al. 2021). Esto, a su vez, afecta la
forma y eficiencia con que actiian como vehiculo de tales sustancias

o aportando sustancias toxicas propias y caracteristicas de ese
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tipo de plastico (Rabanel et al., 2012; 2019; Zettler et al., 2013;
Organizacién de las Naciones Unidas [ONU], 2018; Tu et al., 2020;
Stothra Bhashyam et al., 2021).

Los MPs y NPs pueden ingresar al organismo humano a través
de la ingestion, respiracion o absorcién (Song et al., 2023; Winiarska
etal., 2024). A pesar de ello, existe relativamente poca investigacién
en torno a las cantidades, las variedades y la toxicidad de los MPs
y NPs, asi como de los potenciales o efectivos impactos en la salud
humana (Gigault et al., 2016; Ter Halle et al., 2017; Herndndez
et al., 2017; Leslie y Depledge, 2020; Vethaak y Legler, 2021).
Una particula micropldstica solitaria se descompondrd en miles de
millones de particulas nanopldsticas, lo que sugiere también que la
contaminacién nanopldstica serd prevalente en todo el mundo (Yee
etal., 2021).

Cuando trasladamos el problema a la poblacién humana, la
presencia de micropldsticos en el organismo se ha documentado
en distintas investigaciones, ya sea en semen (Montano et al.,
2023), leche materna (Ragusa et al., 2022), heces (Schwabl et al.,
2019) y sangre (Leslie et al., 2022) y, a través de esta, a diferentes
6rganos y tejidos (Leslie et al., 2022). Esta exposicidon ocurre por el
contacto intenso que tiene el ser humano con elementos pldsticos
de uso cotidiano como botellas, cartones, envoltorios de alimentos,
productos cosméticos y otros que pueden liberar estos polimeros
(Pelegrini et al., 2023; Waring et al., 2018).

Ademds, los MPs y NPs estdn presentes en todas partes y han
sido ampliamente detectados en el suelo (Adhikari et al., 2024;
Chandrakanthan et al., 2024), el aire (Brien et al., 2023; Zhao et al.,
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2023), los océanos (Wang et al., 2020), el agua potable y la
envasada (Koelmans et al., 2019; Offmann, 2021) y hasta en los
alimentos (Piyawardhana et al., 2022; Sewwandi et al., 2023).
En conjunto, esto contribuye a reafirmar el concepto actual de
“plastisfera” del Antropoceno (Zettler et al., 2013, Katyal et al.,
2020).

Este problema global y su incidencia en la salud humana
muestran una clara tendencia a agravarse exponencialmente
(ONU Medio Ambiente, 2018; Stothra Bhashyam et al., 2021).
Sin embargo, si bien diferentes organismos gubernamentales y
no gubernamentales proponen estrategias para reducir el uso y
utilizacién generalizado de pldsticos; lo cierto es que las estrategias
educativas que proponen son puntuales o efimeras. Faltan iniciativas
estructurales que transversalicen estos peligros como parte de

procesos de educacién para la salud y concientizacién permanentes.

Aunque existe evidencia relacionada con el dano que pueden
causar los MPs y NPs en los seres humanos de manera general
(Wright y Kelly, 2017; De la Torre, 2020; Leslie y Depledge, 2020,
Verthaak y Lagler, 2021; Yee et al, 2021), también se han detectado
vacios sobre las potenciales o efectivas consecuencias de estos
contaminantes en la salud materna y fetal que llevan a preguntarnos:
;qué incidencia podrian tener los MPs y NPs en la salud materna
y fetal?, ;qué estrategias o politicas debieran implementarse para
prevenir o mitigar el dafio ocasionado por la MPs y NPs en el ser
humano? Por tanto, nos planteamos analizar el estado actual del
conocimiento sobre los efectos de los MPs y NPs en la salud
materna y fetal para exponer y, sobre todo, justificar la necesidad
urgente de implementar estrategias y politicas educativas dirigidas a

prevenir o mitigar en forma permanente sus consecuencias
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MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 una revision bibliogrifica en Google Scholar, utilizando los
siguientes operadores booleanos en espanol e inglés: “microplasticos”
AND “salud materna” AND “salud fetal” AND “toxicidad” AND
“salud humana” AND/OR “nanopldsticos” AND/OR “educacién
en salud”. Los criterios de inclusién fueron articulos cientificos
publicados entre los anos 2019 y 2024. También, se incluyeron
algunas investigaciones de afios anteriores consideradas claves
para comprender aspectos relacionados con los microplisticos,
asi como articulos cientificos que aportaron marcos tedricos y
evidencia relevante relacionada con toxicologia, fertilidad, disbiosis
intestinal y salud placentaria, a fin de enriquecer la discusién.
Complementariamente, a partir de la lectura critica de los trabajos
obtenidos, se seleccionaron trabajos de la bibliografia de los mismos
y que, en funcién del objetivo planteado, fueron considerados
pertinentes para la revisién. En el proceso, se excluyeron tesinas, tesis
y trabajos catalogados como literatura gris (Landerdahl Stridsberg et
al., 2022)but publications outside the realm of traditional scientific
bibliographic databases—known as gray literature—are often not
included. This is a disadvantage, particularly apparent in the health
and welfare technology (HWT).

DESARROLLO

Las mujeres embarazadas, asi como el resto de la poblacién,
estdn expuestas a MPs y NPs por diversas vias (Song et al., 2023).
Una gestante puede incorporarlos a través de los alimentos y el agua

potable y, eventualmente, de las mucosas (Schneider et al., 2009;
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Biuerlein et al., 2022; Bollain Pastor y Vicente Agulls, 2019;
Koelmans et al.,, 2019). Una vez que ingresan al organismo, los
MPs de mayor tamafio son excretados por las heces. Sin embargo,
los de menor tamano (NPs) son mds susceptibles de penetrar las
barreras sanguineas, endoteliales, intestinales, hematoencefilicas y
hematoplasmadticas, para distribuirse sistémicamente e ingresar en
distintos érganos y estructuras (Bakan et al., 2024; Braun et al.,
2021; Schwabl et al., 2019; Yu et al., 2024; Zhao et al., 2024)surface
waters, and even drinking water as well as due to their persistence
and bioaccumulation. Now more than ever, it is critical that we
understand the biological fate of plastics and their interaction
with different biological systems. Because of the ubiquity of plastic
materials in the environment and their toxic potential, it is imperative
to gain reliable, regulatory-relevant, science-based data on the effects
of plastic micro- and nanoparticles (PMNPs. En este sentido, una
poblacién significativamente vulnerable a los efectos producidos por
la exposicién de MPs y NPs son las embarazadas y los productos de
estas (embriones o fetos), ya que aquellos componentes pldsticos no
6lo pueden influir en los resultados del embarazo y en el desarrollo
fetal, sino también afectar negativamente la salud de ambos en
etapas posteriores de la vida (Bongaerts et al., 2020), incidiendo
en la estabilidad de procesos metabdlicos, desarrollo de tejidos y
organogénesis, lo que derivaria en efectos a largo plazo en la salud y

posibles riesgos de padecer enfermedades (Yu et al., 2024).

Los principales alimentos que se encuentran contaminados
por MPs y NPs son los mariscos en general, sobre todo las ostras,
crustdceos y los peces (incluidos sus derivados, como la harina de
pescado) (Mercogliano et al., 2020; Thiele et al., 2021; Yee et al,
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2021, Verthaak y Lagler, 2021). Otros alimentos mds comunes
como la sal, el aztcar o el agua embotellada también han demostrado
estar contaminados por estos compuestos (Mortensen et al., 2021;
Sewwandi et al., 2023; Zhou et al., 2021), lo que aumenta la

exposicién y acumulacién de MPs y NPs en el organismo materno.

Si bien la mayoria de estudios sobre las vias de exposicién a los
MPs y NPs se han centrado en la ingestién por alimentos y agua,
la inhalacién se considera también de interés. En los tltimos anos,
se ha demostrado que los MPs y especialmente los NPs pueden
permanecer en suspension en el aire (Gasperi et al, 2018; Oporto
Tapia et al., 2023), habiéndose encontrado MPs y NPs en muestras
humanas de pulmén y esputo, lo que indica la ubicuidad de estos
contaminantes (Amato-Lourenco et al., 2021; Huang et al., 2022).
El desgaste de neumdticos de automdviles, motocicletas o buses de
transporte provoca en gran medida la liberacidon de estas particulas
pldsticas en el aire, especialmente en el ecosistema urbano, donde su
inhalacién incidental representa un riesgo permanente (Gasperi et
al., 2018; Leads y Weinstein, 2019).

En funcién del tamafo, los MPs y NPs incluso pueden ingresar
al cuerpo a través de otras vias, como la piel (especialmente si
esta presenta algun tipo de herida) y mucosas, por lo que el uso
prolongado de agentes tépicos como cosméticos y similares puede
llevar a una exposicidén crénica a estas particulas (Schneider et al.,
2009; Guerranti et al., 2019; Sun et al., 2020). De igual forma, se
han encontrado MPs y NPs en utensilios de aseo personal como
jabones para mano y cara, protector solar y pasta de dientes, lo que
aumenta la exposicién debido al uso cotidiano que se le da a estos

productos (Khan y Jia, 2023; Sun y Wang, 2024).
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EFECTOS DE LOS MPS Y NPS EN LA SALUD MATERNAL

Ffectos en la fertilidad

Una vez ingresados al organismo, los MPs y NPs son capaces de
circular por el cuerpo, llegando a tejidos maternos como la placenta
(Amereh et al., 2022; Ragusa et al., 2022; Weingrill et al., 2023),
liquido amniético (Halfar etal., 2023; Xue et al., 2024) y endometrio
(Qin et al., 2024). El endometrio es la capa mds interna del dtero
y es el sitio donde se implanta el embrién en etapa de blastocisto
posterior a la fecundacién, por lo que la presencia de estos compuestos
supone una alteracién a nivel reproductivo Esto se manifiesta en la
investigacion realizada por Qin et al. (2024), quienes expusieron
a ratones a MPs y NPs a través de la dieta. Posterior a 3 meses,
hubo una respuesta inflamatoria en el endometrio, lo que condujo
a una disminucién en la fertilidad y una proporcién sexual anormal
en la descendencia del roedor. Esta investigacién también examiné
los tejidos endometriales de 22 pacientes humanas, revelando
contaminacién por MPs y NPs, principalmente poliamida (PA),
poliuretano (PU), tereftalato de polietileno (PET), polipropileno
(PP), poliestireno (PS) y polietileno (PE). Estos hallazgos muestran
una correlacién entre la exposicién a MPs y NPs y una disfuncién
reproductiva, tanto en modelos animales como en humanos. La
inflamacién en el endometrio y la disminucién en la fertilidad en
ratones podria extrapolarse a la salud reproductiva humana, como
lo evidencian los tejidos contaminados en pacientes mujeres, lo

que deriva en un potencial riesgo de alteraciones en cuanto a la

fecundidad.

Esta realidad adquiere mayor relevancia si consideramos
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los resultados de Hougaard et al. (2009), quienes examinaron
la asociacién entre el empleo en la industria del pldstico con la
infertilidad. Ellos evaluaron a 445 mujeres trabajadoras en cirugia
pléstica y revelaronla necesidad de tratamiento para la infertilidad
en mds del 24 % de las mujeres, lo que refuerza la hipétesis de que
la exposicién a MPs y NPs tiene efectos negativos en la capacidad
reproductiva. Ahora bien, es importante sefialar que el estudio de
Hougaard et al. (2009) se centra en mujeres expuestas a grandes
cantidades de pldstico, lo que podria limitar la comparacién directa
con la exposicién ambiental reportada por Qin et al. (2024).

Los resultados analizados también pueden relacionarse con
otros aspectos clinicos, ya que la afectacién que producen los MPs
y NPs respecto del endometrio puede desencadenar alteraciones
hormonales, especificamente en los niveles de estrégenos (estrona,
estradiol y estriol) y progesterona, hormonas que juegan un papel
clave para la regulacién de procesos fisiolégicos femeninos, como el
ciclo menstrual, la fertilidad y el embarazo. En el ciclo menstrual,
durante la fase dloidas, los estrégenos inducen el crecimiento del
endometrio, engrosando su mucosa. La 6loidasne, por su parte,
cumple su rol posterior a la ovulacién, inhibiendo el crecimiento
endometrial inducido porlos estrégenos y permitiendo al endometrio
6loida al blastocisto para su implantacién (Yu et al., 2022)androgen,
and estrogen. En este sentido, las alteraciones en el endometrio,
como la inflamacién, resultan en una alteracién en la 6loidas de los
6loidas de la 6loidasne (PGR). El receptor de la 6loidasne A (PR-A)
y el receptor de 6loidasne B (PG-B) son los éloidas éloidas para esta
hormona; el PG-B promueve la sefializacién de éloidasne, mientras

que el PG-A disminuye la respuesta a la 6loidasne (Zhang y Wang,
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2023). Diversos estudios han demostrado que, bajo condiciones
inflamatorias endometriales, los receptores PG-B y PG-A disminuyen
su expresion, lo que provoca una disminucién en la capacidad de
respuesta para esta hormona en el endometrio, contribuyendo a una
potencial infertilidad (Garcia-Gémez et al., 2020; Hon et al., 2023;
Nothnick, 2022; Zhang y Wang, 2023)

A pesar de que no se ha evidenciado directamente la resistencia
a la progesterona causada por la exposicién a MPs y NPs, estas
particulaspueden inducir a procesos inflamatorios en el endometrio,
por lo que resulta convincente que la exposicién crénica a estos
polimeros aumente la probabilidad de padecer resistencia a esta
hormona. En el caso de los estrégenos, se ha demostrado en los
ultimos anos que los MPs y NPs causan afectaciones directas q la
fisiologia de este grupo de hormonas, especialmente debido a los
contaminantes presentes en ellos. Dichos contaminantes pueden
actuar como disruptores endocrinos, como es el caso del bisfenol
A (BPA), presente en empastes dentales, cremas, y diferentes
recipientes pldsticos (Pombo Arias et al., 2020; Tamayo Cabarcas
et al., 2022). Cuando estos productos se degradan, forman MPs y
NPs, los cuales presentan BPA en su composicién, y al ingresar al
organismo materno, desequilibran la funcién endocrina. EI BPA es
un compuesto quimico que posee gran afinidad por los receptores
de estrégeno al disponer de un grupo fenol como el estradiol (E2),
exhibiendo un comportamiento similar al de esta hormona (Stavridis
et al., 2022). Esto sugiere la capacidad que posee esta sustancia
para desencadenar funciones estrogénicas, por lo que la mayoria de
estudios han mostrado un impacto del BPA en la salud reproductiva
masculina (Gao et al., 2022; Li et al., 2021; Pathak et al., 2024;
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Zhang et al., 2022).

En recientes anos, se ha constatado que el BPA reduce las
concentraciones de estrogenos en el organismo. En este sentido, Li
et al. (2020), incluyeron en su estudio a 851 mujeres embarazadas,
con la finalidad de medir los cambios hormonales posteriores a la
exposicion de BPA, durante los tres trimestres. El resultado fue que,
en cada trimestre, las concentraciones de estrona, estradiol y estriol
disminuyeron. Pollock et al. (2021), por su parte, demostraron la
asociacion que existe entre los niveles de BPA con los estrogenos,
especificamente con el estradiol. Asi, la disminucién de esta hormona
se relaciond con el aumento de BPA en adolescentes de 12 a 19 anos,

tanto de sexo masculino como femenino.

En general, la creciente expectativa sobre este tema ha permitido
abarcar estudios a nivel celular que demuestran la disminucién en
la sintesis de estradiol, considerado el estrégeno mds potente del
cuerpo, frente a exposiciones de BPA (Li et al., 2023). Por otro lado,
la evidencia cientifica actual ha revelado los procesos por los que actia
el BPA para alterar las concentraciones de estrégenos en el organismo.
Principalmente, existe una alteracién en la sefalizacién de estas
hormonas debido a la actividad agonista que posee esta molécula
orgdnica para los receptores estrogénicos (ER), permitiéndole unirse
a los dominios de estos (Iwamoto et al., 2021; Pelch et al., 2019).
Ademds se ha demostrado que el BPA puede inhibir la actividad
enzimdtica de la aromatasa, una enzima encargada de convertir los
andrégenos en estrégenos, lo que se traduce en una disminucién de
las concentraciones de estas hormonas en el organismo (Zheng et
al., 2024). Cabe destacar, que este compuesto tiene repercusion en

genes encargados de la sintesis de estrégenos, ya sea inhibiendo su
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actividad o disminuyendo su expresién (Li et al., 2023; Xu et al.,
2019; Zheng et al., 2024).

En suma, estas investigaciones demuestran que los MPs y NPs
con BPA, inducenaalteraciones en el organismo materno, reduciendo
las concentraciones de hormonas tan importantes para su fisiologia
como los estrégenos. Este grupo de hormonas estd involucrado en
el desarrollo del tejido mamario y los érganos sexuales femeninos, la
regulacién del ciclo menstrual, la reproduccién y el mantenimiento
de la densidad ésea (Hwang et al., 2020), por lo que es evidente
que las mujeres cuyas concentraciones de estrégenos se encuentran
disminuidas, sufrirdn alteraciones tanto en su cuerpo como en sus

procesos fisiolégicos.

Durante el periodo de gestacién, los niveles disminuidos de
estrogenos conducen a situaciones que pueden ser fatales tanto
para la gestante como para el bebé. Un ejemplo de ello es el riesgo
a experimentar preeclampsia a consecuencia de la disminucién
de estrégenos, puesto que este grupo de hormonas se encarga de
mantener la perfusién placentaria, producir vasodilatacién del
tejido endometrial y aumentar el flujo sanguineo en el cuerpo.
Estas acciones vasodilatadoras permiten mantener un equilibrio
vascular durante el embarazo, lo que se demuestra en investigaciones
que asocian la disminucién significativa de estrégenos con la
preeclampsia, asi como la administracién de estradiol exégeno con
la normalizacién de la presién arterial (Mandald, 2020; Shu et al.,
2021)the maternal cardiovascular system undergoes significant
changes, including increased heart rate, cardiac output, plasma
volume, and uteroplacental blood flow (UPBF). Estos hallazgos

ponen de manifiesto el potencial dafio que provocan los MPs y NDPs
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a nivel del sistema hormonal materno y la fertilidad, en especial,
aquellos cuya composicién cuenta con BPA. El ingreso de estos
contaminantes diminutos al cuerpo humano llega a ser relativamente
sencillo, por lo que las mujeres en etapa de gestacién o en periodos
preconcepcionales tienen un alto riesgo de sufrir afectaciones en su

salud, frente a la exposicién de estas microparticulas.

A nivel de la placenta

La placenta es otra estructura anatémica que se ve afectada por la
exposiciéon a MPs y NPs en el organismo femenino. Este 6rgano
representa una barrera importante para la proteccién fetal durante
el embarazo, pues participa en el intercambio de gases, nutrientes
y materiales de desecho entre la madre y el feto (Tang et al., 2020)
not easy to be biodegraded, and can be enriched in organisms. In
the past half century, EDCs have gradually entered the food chain,
and these substances have been frequently found in maternal blood.
Perinatal maternal hormone levels are unstable and vulnerable to
EDCs. Some EDCs can affect embryonic development through
the blood-fetal barrier and cause damage to the neuroendocrine
system, liver function, and genital development. Some also effect
cross-generational inheritance through epigenetic mechanisms. This
article mainly elaborates the mechanism and detection methods of
estrogenic endocrine disruptors, such as bisphenol A (BPA. En la
superficie interna de la placenta, se encuentra la placa coriénica con
un cordén umbilical que se conecta al feto. En la superficie externa,
existe una placa basal que conecta a este 6rgano con el endometrio
materno, como se muestra en la Figura 1. De la placa coridnica

emergen los drboles vellosos que ramifican en vellosidades.
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Estas vellosidades estdn cubiertas por trofoblastos vellosos, cuya

capa interna se encuentra formada por células similares a células

madre, llamadas citotrofoblastos. Este grupo de células prolifera y

se diferencia en células denominadas sincitiotrofoblasto, las cuales

forman la capa superior de los drboles vellosos. Estos tltimos

se encuentran en contacto con la sangre materna en un sitio

denominado espacio intervelloso, donde se produce el intercambio

nutrientes y sustancias entre la madre y el feto; por tanto, si la sangre

materna transporta MPs y NPs puede interactuar con estructuras
trofobldsticas placentarias (Dusza et al., 2023; Knofler et al., 2019;
Plitman Mayo et al., 2019).

Figura 1

Morfologia de la placenta humana y de las vellosidades coridnicas
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studying uptake, transport and toxicity of micro- and nanoplastics
(Dusza et al., 2023, con autorizacién).

En los tltimos anos, diferentes investigaciones han demostrado
la capacidad que tienen estas particulas pldsticas para alcanzar
la placenta, aumentando el riesgo de complicaciones durante el
embarazo. Zhu et al. (2023), por ejemplo, evidenciaron la presencia
de 149 MPs y NPs en 17 muestras de placentas. Andlogamente,
Ragusa et al. (2021) obtuvieron el hallazgo de 12 fragmentos de
MPs en placentas humanas, de los cuales, 5 se ubicaron del lado fetal,
provocando un aumento de la capacidad de absorcién del feto hacia
estos compuestos y/o sus contaminantes. Por su parte, Halfar et al.
(2023) demostraron la presencia de MPs y NPs en placenta, en casos
de partos prematuros. Esto indica que la presencia de MPs y NPs
en la placenta es una realidad, lo que no 6lo conlleva afectaciones a

nivel materno, sino también a nivel fetal.

Para la translocaciéon de MPs y NPs a los tejidos fetales, es
necesario el trdnsito a través de la barrera materno-fetal. La mayoria
de estudios explica el intercambio de estas particulas centrados
en NDPs, cuyos diminutos tamafios les confieren mayor éxito al
momento de cruzar la barrera placentaria. Esto se evidencia en la
investigacién de Dusza et al. (2023), quienes observaron modelos
celulares con la finalidad de medir el transporte, la captacién y la
toxicidad de NPs, concluyendo que la translocacién depende de su
tamafio: mientras mds pequefios sean, mayor serd su capacidad de

penetracién, al punto de alcanzar la circulacién fetal.

Otro dato a considerar es que la mayoria de investigaciones

se han basado en estudios realizados en animales y han logrado
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identificar MPs y NPs en érganos fetales como higado, pulmén,
rifdn, corazén y cerebro (Fournier et al., 2020). En la actualidad,
la falta de estudios realizados en humanos limita la comprensién
sobre c6mo los micropldsticos cruzan la barrera placentaria y llegan
al feto (Bai et al., 2024). A pesar de ello, es posible aproximar la
capacidad de intercambio de estas particulas, gracias a los estudios
realizados en roedores. La placenta en estos animales es considerada
de tipo hemotricorial, es decir, consta de tres capas trofobldsticas que
separan la sangre materna de la fetal: una capa de citotrofoblasto y
una capa doble de sincitiotrofoblasto. Mientras que, en humanos,
la placenta es considerada hemomonocorial, formada por una sola
capa de citotrofoblasto y sincitiotrofoblasto mixtos (Furukawa et
al., 2019). Estas diferencias anatémicas muestran lo permisiva que
puede llegar a ser la barrera maternofetal placentaria en humanos,
lo que la haria potencialmente mds permisiva al paso de NPs hacia
el feto (Cary et al., 2023)although no study has yet identified the
translocation of ingested MNP to the placenta or fetal tissues, which
might account for those effects. We therefore assessed the placental
and fetal translocation of ingested nanoscale polystyrene MNPs in
pregnant rats. Sprague Dawley rats (N = 5).

Dada la capacidad de los MPs y NPs para llegar a la placenta,
existen complicaciones para la salud materna que deben considerarse.
Principalmente se han evidenciado como consecuencia dela presencia
de MPs y NPs, cambios vasculares a nivel de este 6rgano, causando
disminucién de las arterias uterinas tanto en ndimero como en
didmetro. Al ser estas una fuente importante de nutricién sanguinea a
nivel placentario, esta disminucién provocaria una oxidacién excesiva
y produccién de especies reactivas de oxigeno (ROS) por parte de

las células placentarias como mecanismo de adaptacién (Alva et al.,
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2024; Hu et al., 2021). Una produccién excesiva de ROS puede
sobrepasar los sistemas antioxidantes de la placenta, lo que conduce
a un estrés oxidativo, resulta en la destruccién de proteinas y ADN
y, en consecuencia, provoca apoptosis o muerte celular programada
en las células placentarias (Das, 2023; Ortiz Escarza y Medina
Lépez, 2020). Esto fue puesto de manifiesto en la investigacién de
Bai et al. (2024), quienes descubrieron que los MPs y NPs inducen
a la apoptosis de células placentarias y estrés oxidativo en ratones
prefiados, lo que, a su vez, provoca insuficiencia placentaria y una
disminucién del rendimiento reproductivo. Otro estudio mostré
alteraciones en el flujo sanguineo de la arteria umbilical de ratones,
posterior a la exposicién a MPs y NPs, el cual también se cree que
estuvo relacionado con un exceso en la produccién de ROS y condujo
a una insuficiencia placentaria (Dibbon et al., 2024). Esta tltima,
se puede definir como la incapacidad de la placenta para ejercer
sus funciones de nutricién y oxigenacién hacia el feto, provocando
alteraciones en la homeostdsis fetal (Chassen y Jansson, 2020). Los
trastornos metabdlicos causados por los MPs y NPs son uno de los
desencadenantes que contribuyen de alterar la funcién placentaria.
Dicha afirmacién es corroborada por Zhang et al. (2024), quienes
evidenciaron la presencia de alteraciones en la homeostasis de la
glucosa en ratones expuestos a MPs y NDPs. La intolerancia a la glucosa
a causa de estos polimeros diminutos provocé una hiperglucemia en
estos animales, que afecté la capacidad de la placenta para suministrar

nutrientes al feto y derivé en una insuficiencia placentaria.

Se cree que la insuficiencia placentaria es una posible etiologfa
de la preeclampsia, debido a que la placenta isquémica libera a la

circulacién materna factores antiangiogénicos y proinﬁamatorios,

293



como citocinas, ROS y el autoanticuerpo del receptor de angiotensina
IT tipo 1, capaces de provocar una activacién endotelial generalizada
y vasoconstriccién, conduciendo a un aumento de la presién arterial
(Bakrania et al., 2020). Otros estudios muestran la presencia de MPs
y NPs en placas de ateroma presentes en la arteria carétida (Huynh,
2024; Marfella et al., 2024), por lo que se convierten en factores
de riesgo considerables para la salud cardiovascular de las mujeres
embarazadas y aumentan la probabilidad de sufrir hipertensién
inducida por el embarazo, partos prematuros o preeclampsia
(Varshavsky et al., 2020).

Alteraciones en el microbiota intestinal

Cuando se habla de microbiota intestinal, se hace referencia a una
mirfada de bacterias habitantes del intestino con distintos roles en el
organismo, entre los cuales, los mds importantes son la prevencién
de la colonizacién por parte de otros microorganismos patégenos
(Caballero-Flores et al., 2023), la sintesis de vitaminas, el aporte
inmunolégico, la regulacién del sistema nervioso (Garza-Velasco et
al., 2021) y la digestién de carbohidratos (Wardman et al., 2022).

A pesar de que la composicién bacteriana varia en cada individuo,
de acuerdo con la dieta o el tiempo de trdnsito colénico, de manera
general, en un adulto, las bacterias intestinales pertenecientes a los
filos Bacteroidetes y Firmicutes representan casi la totalidad de la
composicién microbiana intestinal, con un 90 % de la misma. El 10
% restante se compone de los filos Proteobacteria, Actinobacteriota,
Fusobacteriota y Verrucomicrobia junto con pocas especies del
dominio Arquea (Alvarez et al., 2021).
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Existen factores que influyen sobrelacomposicién del microbiota
intestinal, tales como los patrones dietéticos (Dahl et al., 2020), el
uso de antibiéticos (Laursen et al., 2021) o la edad (Fishbein et al.,
2023). Ademds de estos, también se conoce la contribucién de los
compuestos quimicos al desbalance de la microbiota intestinal, siendo
los MPs y NPs uno de los principales contaminantes involucrados
en estas alteraciones (Nissen et al., 2024; Souza-Silva et al., 2022;
Tamargo et al., 2022). En modelos animales, se ha demostrado una
correlacién entre la exposicién a MPs y NPs con las alteraciones de
la composicién del microbiota intestinal, desencadenando disbiosis
y disfuncién de la barrera intestinal (Lee et al., 2024; Qiao et al.,
2021).

Asimismo, en animales gestantes, ademds de estos
desencadenantes, la exposicion a MPs y NPs trae consigo
consecuencias metabdlicas en la descendencia de las hembras, tales
como acumulacién de lipidos hepdticos y cambios en los metabolitos
en sangre (Luo et al., 2019). En humanos, son limitados los estudios
que asocian a los MPs y NPs con cambios en la microbiota; sin
embargo, algunas investigaciones destacan esta relacién en particular:
por ejemplo, Nissen et al. (2024) demostraron que una uGnica
exposiciéon a MPs y NPs es capaz de desencadenar sobrecrecimientos
de bacterias oportunistas, ademds de mostrar diferencias en cuanto a
la cantidad de Firmicutes y Bacteroidetes, con este ultimo mostrando
valores menores (Nissen et al., 2024). Esto guarda relacién con la
investigacion realizada por Tamargo et al. (2022), quienes también
determinaron un aumento del filo Firmicutes en la distribucién de
la microbiota bacteriana. Ellos también observaron que algunas

bacterias pueden adherirse a estos MPs y NPs y formar biopeliculas,
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una estrategia utilizada por microorganismos con la finalidad de
sobrevivir en ambientes hostiles, permitiéndoles obtener resistencia
al aclaramiento mecdnico, sistema inmune y a los antibidticos
(Macia et al., 2018).

Dentro del filo Firmicutes se encuentra el género Clostridium,
involucrado en el metabolismo de carbohidratos y proteinas. Sin
embargo, el aumento en nimero de este grupo de bacterias y la
liberacién de sus toxinas, ademads de causar trastornos intestinales,
provoca efectos a nivel vascular que deben ser considerados. Por
ejemplo, Clostridium perfringes libera toxinas capaces de dafar
el endotelio vascular y provocar alteraciones en la coagulacién
sanguinea, reduciendo asi la velocidad del transporte de sangre en
el cuerpo, provocando alteraciones en el sistema cardiovascular
(Gorezyca et al., 2022).

En el contexto de la salud materna, estas alteraciones
representan preocupaciones si consideramos la disbiosis intestinal
causada por los MPs y NPs, y la ubicuidad de estos contaminantes
en el ambiente materno. Esta disbiosis aumentaria el riesgo de
sufrir alteraciones durante el embarazo, incluida la preeclampsia y
los danos multisistémicos derivados de ella (Ali et al., 2024; Torres-
Torres et al., 2024). Ademds, la disbiosis intestinal (caracterizada por
el aumento de Firmicutes) ha sido relacionada con el padecimiento
de diabetes gestacional, una de las complicaciones mds comunes del
embarazo, marcada por diferentes grados de intolerancia a la glucosa

durante el embarazo (Huang et al., 2021; Ionescu et al., 2022)

“title-short”:Impacts of gut microbiota on gestational diabetes
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Por lo tanto, las alteraciones en el microbiota intestinal
provocada por los MPs y NPs no sélo afectan al intestino, sino que
también puede ser considerada como un factor de riesgo para sufrir

complicaciones maternas en el periodo de gestacién.

Impactos en la salud fetal

La exposicién a sustancias téxicas durante el proceso de gestacion,
ademds de provocar alteraciones en la salud materna, desencadena
efectos negativos en los fetos, como restricciones del crecimiento
(Aghaei et al., 2022; Chen et al., 2023), afectaciones en el desarrollo
neurolégico (Jeong et al., 2022; Tian et al., 2024), entre otros.
La evidencia actual sobre los efectos de MPs es limitada ya que la
mayoria de estudios disponibles se centran principalmente en los
NPs, puesto que el menor tamano de estos les permiten penetrar
la placenta y, por tanto, son capaces de alcanzar la circulacién fetal
(Dusza et al., 2022).

En este contexto, las primeras evidencias sobre los efectos
causados por los NPs en la salud fetal han sido establecidas en
modelos animales, de los cuales, los efectos fueron proporcionales
a dos factores principales, basados en la cantidad de NPs ingeridos
por la madre, lo que revel$ alteraciones mds pronunciadas en dosis
mds altas; y el tamano de las particulas plasticas, siendo las de menor
tamafio las capaces de atravesar barreras bioldgicas y acumularse en
érganos, potenciando su toxicidad (Chen et al., 2023; Yong et al,,
Esto ltimo se ha corroborado en varias investigaciones realizadas
en animales, sobre todo, en roedores, en los cuales hallaron NPs

en distintos Organos de fetos expuestos mediante circulacidon
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maternofetal. Moreno et al. (2024) expusieron a ratones en periodo
de gestacién a NPs, identificando estas particulas en érganos como
el pulmén, el higado, los rifiones, el corazén y el cerebro de las crias.
Estos resultados coinciden con las investigaciones de Fournier et al.
(2020) y Cary et al. (2023) quienes también observaron la presencia
de NPs en los érganos fetales mencionados tras la exposicién
materna. Dichos estudios subrayan la capacidad de estas particulas
plésticas para atravesar la barrera placentaria y alojarse en 6rganos,

lo que plantea nuevas incégnitas sobre el impacto en la salud fetal.

La acumulacién de NPs en drganos fetales también sugiere
posibles consecuencias en el desarrollo. Estudios en modelos
animales han corroborado el papel influyente de estos compuestos
en la inhibicién del crecimiento. Asi, la exposicién de ratonas
embarazadas a los NPs deriva en restricciones del crecimiento y
disminuciones del peso fetal. También se ha destacado la presencia
de trastornos en la formacién de tejido muscular y el metabolismo
lipidico en el tejido muscular esquelético fetal de ratones (Bai et
al., 2024; Chen et al., 2023; Zhang et al., 2024). Los mecanismos
exactos por los cuales los NPs causan estas alteraciones atin no estdn
completamente claros; sin embargo, se pueden plantear hipétesis
vinculadas, principalmente, con disfunciones placentarias, las cuales
reducirfan la capacidad de intercambio de nutrientes y proteccién
hacia el feto. También se ha documentado la relacién entre la
disminucién del peso y crecimiento fetal y las alteraciones causadas
en la microbiota intestinal materna, dado que esta juega un papel
importante en la digestion y la regulacién metabdlica, especialmente
de los carbohidratos (Oliphant y Allen-Vercoe, 2019), fuente

principal de energfa para el feto. Por lo que, en caso de no existir
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una correcta absorcién y distribucién de estas macromoléculas,
existe la posibilidad de que el bebé presente una disminucién en su
peso (Alvarez et al., 2021; Martinez Garcia et al., 2020; Menjivar
Ponce et al., 2024). Estos postulados pretenden explicar cémo los
NPs intervienen en la disminucién del peso y crecimiento de fetos
expuestos via maternofetal; no obstante, es necesario estudiar estos
procesos a profundidad con el fin de mitigar los efectos adversos en

la salud humana.

Ademis de las consecuencias a nivel crecimiento fetal, los NPs
inducen efectos neurotdxicos de gran relevancia, considerando el
rol que cumple el sistema nervioso en el desarrollo general. En este
contexto, se ha evidenciado que los NPs provocarfan una disminucién
del grosor de la vaina de mielina (Zhang et al., 2024). Si bien se
sabe que las vainas de mielina delgadas son capaces de mantener
la funcién axonal sin la necesidad de recuperar el grosor (Duncan
et al., 2017), la persistencia de esta particularidad representa una
amenaza para el equilibrio energético axonal, aumentando las
demandas de ATP y provocando un agotamiento energético; ademds
de que se estarfa disminuyendo la velocidad de los potenciales de
accién o bloqueando su conduccién (Gerevich et al., 2023) como
motor (Kato et al., 2020), por lo que es necesario continuar con el
desarrollo de estudios con este enfoque y, mientras tanto, extrapolar

prudentemente los estudios animales al ser humano.

A pesar de que la mayor parte de las investigaciones que abordan
los efectos producidos o potenciales por los NPs o MPs para la
salud fetal estdn basados en animales, los hallazgos en humanos han
ido creciendo y ganando relevancia a lo largo de los anos. Dichos

estudios han demostrado la presencia de estos contaminantes en
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placentas humanas, generando nuevos campos para la investigacién
vinculada a la salud fetal. Una muestra de ello son los casos en los que
se encontré MPs y NPs en las placentas de mujeres con restricciéon
en el crecimiento intrauterino, lo que desencadené disminuciones
en peso, longitud y perimetro cefilico del neonato (Amereh et al.,
2022). Esto hace realista el paradigma sobre los posibles efectos
producidos por los MPs y NPs en la salud fetal y abre la puerta
a futuras investigaciones para abordar esta problemdtica en seres
humanos.
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Estrategias educativas de prevencién y mitigacién

Hasta la actualidad, los distintos organismos gubernamentales y
no gubernamentales en general establecen estrategias a modo de
sugerencias y politicas mayormente coyunturales con distintos grados
de éxitos. En tal sentido, la ONU (2018) ofrece un listado exhaustivo
de iniciativas educativas, estrategias y politicas implementadas en
diferentes paises a lo largo del mundo analizando el grado de éxito de
las mismas. En forma similar Stothra Bhashyam et al. (2021) ofrecen
un listado de sugerencias con idéntica finalidad, pero especialmente
dirigido a prevenir y mitigar la contaminacién pldstica en los océanos.
Esto es importante en el marco de la presente revisién, toda vez que
los alimentos de origen marino se han convertido en vectores de
MPs y NPs en la alimentacién humana, como sucede con alimentos
originados en agua dulce y continentales, éloidas las plantas (Smith
et al., 2018; Cox et al., 2019; Mohan et al, 2020; Senathirajah,
2021; Martinez Gonzélez et al., 2023; Traylor et al. 2024).

En medio de estos desafios, para la Organizacién Mundial de la
Salud (OMY), la educacién para la salud se define como la disciplina
encargada de orientar y organizar procesos educativos con el propdsito
de influir positivamente en conocimientos, practicas y costumbres de
individuos y comunidades en relacién con su salud (Dfaz-Brito et al.,
2012). Trabajos posteriores informan una correlacién evidente entre
niveles educativos bajos y problemas de salud (Van der Heide et al.,
2013) reflejados en diferentes dificultades para mantener un estado
de salud 6ptimo. Entre tales dificultades se mencionan b a las barreras
sociales para el acceso a servicios de salud, problemas asociados el

uso correcto de medicamentos, el acceso deficiente a informacién en
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salud y las dificultades en el control de enfermedades crénicas (Van
der Heide et al., 2013, Ocampo-Rivera y Arango-Rojas, 2016). Si se
tiene en cuenta que la promocién en salud es un proceso mediante
el cual la comunidad logra tomar el control de su situacién en salud,
a partir de las herramientas y conocimientos otorgados por personal
entrenado, se logra evidenciar que la educacién para la salud es una
herramienta fundamental para lograr este objetivo. Dicho en otras
palabras, nadie puede prevenir, o mitigar lo que no conoce o no sabe

que existe.

En este caso, se hace prioritario el trabajo conjunto del personal
especializado del drea de salud con educadores del drea pedagégica,
pero especialmente de divulgadores cientificos y generadores
de contenido en las redes sociales. Estos tdltimos, actualmente,
son la punta de lanza del acceso al conocimiento por parte de las
nuevas generaciones (milennials, centennials y alfa), por lo que
esta modalidad divulgativa juega un papel protagénico y con mds
peso que otros (Ojeda-Serna y Garcfa-Ruiz, 2022; Perdomo y
Cortdzar, 2024). Por otra parte, el medio preferido por divulgadores
cientificos y generadores de contenido es YouTube, con un alcance
estimado en 2020, de mds de 1900 millones de personas, ya que
el contenido generado por los denominados youtubers o, mis
recientemente, cultubers (Buitrago et al., 2022, Perdomo y Cortdzar,
2024) en un idioma determinado, es traducible inteligentemente
por YouTube a casi todos los idiomas, lo cual permiteun altisimo
grado de penetracién social. Muchos de estos generadores de
contenido o cultubers (Buitrago et al., 2022) son investigadores y
docentes universitarios que realizan estas actividades como parte de

su compromiso de responsabilidad social universitaria (Richard y
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Contreras, 2021). Una responsabilidad que deberfa ser extendida
y/o cumplida por todos los docentes universitarios si realmente se
pretende lograr una salud libre de MPs, NPs y contaminantes en

general.

En este punto no se debe olvidar que, actualmente, al hablar
de salud debemos contextualizar el término en el concepto de
“Una salud”, referido a las responsabilidades y acciones mundiales
para enfrentar los riesgos sanitarios en la interfaz humano-animal-
ecosistema (Giacchino etal., 2020). En este sentido y, asumiendo que
la salud ambiental repercute en todos los seres vivos, organizaciones
no gubernamentales como Birdlife International, con el apoyo de
otras como la Fundacién Félix de Azara, propusieron a la ONU
incorporar a la Declaracién Universal de Derechos Humanos, el
derecho a un ambiente sano. Sin duda, algo que se puede lograr
si existe la concientizacién de la importancia del ambiente en la
salud humana. Esto nos remite nuevamente a la educacién como
principal herramienta de prevencién en salud, misma que se nutre
de la investigacion como fundamento y sustento: Investigar para
conocer, conocer para educar, educar para conservar y conservar
para prosperar. Mientras no comprendamos esta ecuacidén tan
sencilla, cualquier estrategia o politica al respecto sélo tendrd
resultados efimeros, como lo demuestran las diferentes experiencias
al respecto (ONU Medio Ambiente, 2018; Stothra Bhashyam et al.,
2021). Por tanto, cualquier estrategia y/o politica de prevencién y
mitigacién deberfa promover la investigacion cientifica a todo nivel,
para sustentarse en ella como principal fuente de credibilidad, y los
conocimientos generados incorporarse en forma permanente dentro

del ecosistema educativo en los curriculos escolares y de todas las
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carreras universitarias en el marco conceptual de “Una salud”,
para lograr con ello, el resultado deseado a nivel global. Todo ello
acompanado de una “agresiva” campana permanente de divulgacién
cientifica promovida desde las instituciones académicas como lo
que realmente es, un acto de responsabilidad social universitaria. En
este contexto, lograr la incorporacién del derecho a un ambiente
saludable dentro de la declaracién universal de derechos humanos

debe ser también una prioridad educativa.

EPILOGO Y CONCLUSIONES

En esta revisidn, se ha evaluado el estado actual de los conocimientos
sobre la incidencia de los MPs y NPs en la salud materna y fetal. La
evidencia recopilada muestra coémo los MPs y NPs son capaces de
ingresaral organismo materno, llevando a problemas relacionados con
la fertilidad, la disfuncién placentaria y alteraciones en el microbiota
intestinal matera. Estos efectos conducen a complicaciones maternas
que inciden durante el embarazo, tales como la preeclampsia
o la diabetes gestacional, las cuales traen consecuencias a nivel
fetal, asociadas con limitaciones en el crecimiento y desarrollo,
disfunciones metabdlicas y alteraciones en el desarrollo cerebral,
lo que podria tener repercusiones en el desarrollo cognitivo y motor,

a partir del nacimiento.

Cabe recalcar que, en muchos casos, los efectos producidos por
estas particulas pldsticas van a depender de factores como el tamarfio,
siendo las mds diminutas, las de mayor alcance, ya que son capaces
de atravesar con mayor facilidad las barreras del cuerpo y alojarse

en los tejidos, ya sean maternos o fetales, donde, de acuerdo con su
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concentracién, manifiestan sus efectos.

A pesar de que los avances cientificos muestran una visién sobre
las consecuencias efectivas y potenciales de los MPs y NPs en la salud
materna y fetal, la falta de estudios realizados en humanos devela
numerosos vacios que limitan la comprensién de los mecanismos
por los cuales actiian estos contaminantes, razén que fundamenta
la necesidad de continuar las investigaciones con la finalidad de
esclarecer la interaccién de estos con los tejidos maternos y fetales,

asi como los factores de riesgo predisponentes.

Finalmente, las estrategias y politicas de prevencién y
mitigacién deberian sustentarse en la investigacién como principal
fuente de credibilidad, y estos contenidos incorporarse en forma
permanente en los curriculos escolares y contenidos de todas las
carreras universitarias en el marco conceptual de “Una salud”,
acompanado de una campana de divulgacién en las redes sociales
para lograr el resultado deseado a nivel global. En este contexto,
lograr la incorporacién del derecho a un ambiente saludable dentro
de la declaracién universal de derechos humanos debe ser una

prioridad educativa.
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INTRODUCCION

Con el tiempo, los animales han dejado de ser vistos tinicamente
como compania y han adquirido un papel fundamental en la vida
de las personas, destacindose por su lealtad y reciprocidad. Como
resultado, es comun encontrar al menos una mascota en la mayoria
de los hogares. Sin embargo, al tratarse de seres vivos, enfrentan
problemas de salud que generan preocupacién en sus propietarios,
quienes buscan asistencia médica para garantizar el bienestar de sus
companeros. En este contexto, la interaccién entre veterinarios y
propietarios es constante, pero, a menudo, puede estar marcada por
conflictos. Dichas tensiones suelen surgir cuando el dueno no estd
de acuerdo con el médico encargado del caso, ya sea por los costos
asociados a los tratamientos o por diferencias en el diagndstico. Las
consecuencias de ello pueden ser consultas con mualtiples especialistas,
lo que no sélo genera frustracién, sino que también puede resultar
en la pérdida de tiempo critico para la salud del paciente (Arman et
al., 2023). Situaciones como aquellas generan un estrés continuo en
el veterinario, lo que puede derivar en incertidumbre respecto a los
tratamientos propuestos y, en consecuencia, impactar negativamente
sobre su salud mental. Esta situacién estd estrechamente vinculada al
concepto del sindrome de burnout, un trastorno crénico que afecta
la salud psicoldgica a largo plazo. En los profesionales, este sindrome
suele manifestarse como agotamiento laboral y una carga emocional
significativa, resultado del manejo ineficaz y la falta de control sobre

su bienestar emocional (Axayacatl et al., 20006).

Desde la problemdtica central del articulo, se identifica una

relacién con los profesionales de la salud, quienes a menudo enfrentan
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episodios prolongados de estrés que pueden derivar en el
desarrollo de diversos trastornos. Sin embargo, la carencia de empatia
y el insuficiente apoyo solidario constituyen factores que dificultan el
fortalecimiento de su bienestar mental. Una proporcién significativa
de estos profesionales experimenta cuadros de depresién, ansiedad
y agotamiento extremo. Por ello, resulta esencial abordar estas
cuestiones con el objetivo de fomentar estrategias que promuevan
la salud mental y el bienestar emocional en este grupo profesional

(Solérzano-Chaguay y Valencia-Gonzélez, 2023).

Se podria considerar que una salud mental deficiente no genera
impactos emocionales signiﬁcativos; sin embargo, un manejo
inadecuado del estrés crénico, especialmente en contextos donde se
toman decisiones que afectan la vida de personas o animales, puede
convertirse en un problema de salud publica. Por ello, es importante
destacar que no todos los individuos son conscientes de los trastornos
que podrian estar experimentando, ya sea por desconocimiento o
desinterés, lo cual se manifiesta como agotamiento biopsicosocial,
actitudes frias y despersonalizadas hacia los demds. Esta situacion
facilita el desarrollo de pensamientos intrusivos y agresivos, una
sintomatologia caracteristica del sindrome de burnout (San Martin
et al., 2023).

Los procesos psicoldgicos asociados a episodios prolongados
de estrés y depresién pueden impactar significativamente tanto a
profesionales como a estudiantes de veterinaria, debido a la intensa
carga emocional inherente a su profesién. A diario, enfrentan
situaciones que generan conflictos éticos y de interés, como la
decisién de practicar la eutanasia en animales, discrepancias en

diagndsticos segtin el médico a cargo y posibles enfrentamientos con
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los propietarios de las mascotas. Estas circunstancias no sélo generan
estrés, sino que, al convertirse en una presién constante, pueden
derivar en el desarrollo del sindrome de burnout, frecuentemente
confundido con una depresién temporal. La falta de apoyo
adecuado hacia el bienestar psicolégico de los veterinarios, sumada
a la prevalencia del burnout, incrementa el riesgo de trastornos
mentales graves, incluyendo una preocupante incidencia de casos
de suicidio en este sector. Este desconocimiento y la carencia de
intervenciones han motivado el presente estudio, cuyo objetivo
es analizar la incidencia del sindrome de burnout en la ciudad de
Guayaquil (Weinborn, et al., 2023).

BASES TEORICAS

El sindrome de burnout ha sido definido como un fenémeno
asociado al deterioro de la salud mental de los individuos. Aunque
suele manifestarse a través de un bajo rendimiento en quienes lo
padecen, su conocimiento general sigue siendo limitado. En el
estudio realizado por Bonilla y Cabrera, (2022), se documentd el
impacto del burnout en el personal administrativo del sector salud
en Quito. Los hallazgos revelaron que las mujeres constitufan el
grupo mds afectado, con una incidencia del 59 %. Por otro lado,
una investigacién desarrollada en Guayaquil por Cerén, (2023),
centrada en profesionales de enfermeria, mostré que la prevalencia
era mayor en hombres. Estas diferencias evidencian la importancia de
considerar las caracteristicas especificas de género en la manifestacién
del burnout, resaltando sus implicaciones en la salud mental de los

trabajadores del dmbito sanitario.
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Durante la pandemia de COVID-19, que impacté de manera
global a la poblacién, los profesionales de la salud enfrentaron
severas afectaciones relacionadas con el sindrome de burnout. El
arduo trabajo, sumado a la presién social, generé un agotamiento
no sélo fisico, sino también emocional. Si bien la mayoria de las
investigaciones de esa época se centraron en los efectos directos de la
pandemia, aspectos como la salud mental y el bienestar psicolégico
de estos profesionales recibieron menos atencién. No obstante, el
informe de Torres et al. (2021) abordé esta problemadtica y destacé
una alta prevalencia del sindrome de burnout en los profesionales de la
salud. Aunque el estudio no encontré una relacién significativa entre
el burnout y el género de los encuestados, si identificé una mayor
predisposicion a desarrollar sintomas en profesionales mds jévenes,
particularmente en aquellos con una elevada carga de pacientes. Tal
hallazgo resalté la importancia de continuar explorando y abordando
las consecuencias emocionales y psicolégicas de la pandemia en este

grupo esencial.

Por otra parte, al centrarnos en los estudiantes universitarios,
se puede observar que el sindrome de burnout tiene una prevalencia
considerable, aunque las cifras varfan segiin el pais. Un ejemplo
representativo es Per, un pais vecino, donde diversas investigaciones
destacan las altas tasas de prevalencia de este sindrome entre los
estudiantes. Sin embargo, esimportante sefalar que lasinvestigaciones
dedicadas exclusivamente a analizar el impacto y la relevancia del
sindrome de burnout en los jévenes profesionales son limitadas, lo
que dificulta identificar con claridad cudl es el grupo mds vulnerable.
Cabe recordar que tanto los estudiantes como los profesionales de

medicina veterinaria pueden desarrollar niveles elevados de ansiedad,
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lo que, a su vez, puede desencadenar depresién, similar a lo que
ocurre entre los estudiantes y profesionales de medicina humana
(Puertas et al., 2020).

En relacién con el tema de la depresion, aunque es bien sabido
que una gran parte de la poblacién puede padecerla, el impacto de esta
condicién en el desarrollo de otros trastornos mentales, que incluso
podrian llevar al suicidio, es menos comprendido. Segtin el informe
mis reciente de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021),
la tasa de suicidio en la poblacién en 2019 fue significativamente
mids alta en comparacién con anos anteriores. En relacién con ello,
Tomasi et al. (2019) destacaron la gravedad de esta problematica,
particularmente en el dmbito de la profesién veterinaria, sefialando
que las tasas de suicidio entre los veterinarios fueron superiores
a las de la poblacién general durante un periodo de 36 anos. De
manera similar, estudios mds recientes, como el de Weinborn et al.
(2023), documentaron 11620 casos de suicidio, reportaron que 398
(equivalentes al 3 %) correspondieron a médicos veterinarios, y que
el 79 % de estos casos estuvieron relacionados con aquellos que se

desempenaban en la prictica clinica.

En la investigacion llevada a cabo por Lépez y Gonzdlez
(2024) se observé que las profesionales veterinarias menores de
40 afos presentaban niveles elevados de agotamiento emocional y
despersonalizacién, mientras que experimentaban un mayor sentido
de realizacién personal en comparacién con los profesionales
masculinos mayores de 40 anos. Este hallazgo sugiere que las mujeres
jovenes dentro de la profesién veterinaria son mds propensas a
enfrentar una carga emocional significativa, lo que puede repercutir

negativamente en su bienestar psicoldgico y fisico. Por otro lado,
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el estudio no detecté diferencias notables en la incidencia del
sindrome de burnout entre las diversas especialidades veterinarias, lo
cual apunta a que, independientemente del drea de especializacion,
los profesionales veterinarios parecen ser igualmente vulnerables al
desarrollo del sindrome de burnout. Este dato resalta la necesidad
de prestar atencién a factores transversales dentro de la profesién, a
la vez que pone de manifiesto la importancia de abordar el bienestar
emocional de los profesionales veterinarios de manera integral,
reconociendo la alta vulnerabilidad que presentan, especialmente las
mujeres jévenes, ante los efectos negativos del estrés cronico y la

presién emocional inherente a la profesién.

En la investigacién llevada a cabo por Lépez y Gonzilez
(2024) se observd que las profesionales veterinarias menores de
40 anos presentaban niveles elevados de agotamiento emocional y
despersonalizacién, mientras que experimentaban un mayor sentido
de realizacién personal en comparacién con los profesionales
masculinos mayores de 40 anos. Este hallazgo sugiere que las mujeres
jovenes dentro de la profesién veterinaria son mds propensas a
enfrentar una carga emocional significativa, lo que puede repercutir
negativamente en su bienestar psicoldgico y fisico. Por otro lado,
el estudio no detectd diferencias notables en la incidencia del
sindrome de burnout entre las diversas especialidades veterinarias, lo
cual apunta a que, independientemente del drea de especializacién,
los profesionales veterinarios parecen ser igualmente vulnerables al
desarrollo del sindrome de burnout. Este dato resalta la necesidad de
prestar atencién a factores transversales dentro de la profesién, a la
vez que pone de manifiesto la importancia de abordar el bienestar

emocional de los profesionales veterinarios de manera integral,
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reconociendo la alta vulnerabilidad que presentan, especialmente las
mujeres jévenes, ante los efectos negativos del estrés crénico y la

presién emocional inherente a la profesién.

El suicidio, también denominado muerte autoinducida, suele
ser el desenlace de procesos psicolégicos prolongados y deteriorados
que varian segin el estado emocional de cada individuo. Estos
procesos estdn significativamente influenciados por el entorno y
las experiencias vividas tanto a corto como a largo plazo. Dichas
alteraciones psicolégicas generan desequilibriosen el comportamiento
y la salud mental, provocando un deterioro notable en la calidad de
vida, la salud emocional y las relaciones interpersonales. Entre los
factores predominantes que contribuyen a estos casos destacan los
aspectos sociales, como ocurre, por ejemplo, con las personas que
se enfrentan constantemente a la presién del escrutinio piablico y
experimentan un alto grado de estrés y alteraciones emocionales.
Ademds, la insuficiencia de apoyo institucional agrava la situacién,
dejando a los afectados en un estado de vulnerabilidad, en el
que sienten que no cuentan con las herramientas ni el respaldo
necesario para superar sus dificultades. Esta combinacién de factores
contribuye a que algunos individuos, abrumados por la falta de
alternativas percibidas, recurran a la drdstica y lamentable decisién

de terminar con su vida (Echeburta, 2015).

El equilibrio emocional, cognitivo y conductual ejerce una
influencia determinante en la vida de cada individuo, pues orienta la
toma de decisiones que pueden ser acertadas o erroneas. Estos factores
desempenan un papel crucial en los diversos estados psicoldgicos,
ya que una alteracién en la interaccién de dichos elementos puede

generar pensamientos depresivos que, en casos extremos, derivan en
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el acto del suicidio. Por lo tanto, es fundamental comprender que esta
accién no debe ser interpretada como un acto de cobardia o valentia,
sino como el resultado de un sufrimiento profundo. Las personas que
llegan a este punto suelen atravesar procesos traumdticos complejos y
experimentar una desesperanza abrumadora que afecta su capacidad
para percibir alternativas viables en su situacién (Echeburta, 2015).
Dentro del dmbito del presente estudio, se puede destacar que la
profesion veterinaria registra uno de los indices mds altos de suicidio
en comparacién con otras carreras. Ademds, en muchos casos,
los profesionales no buscan el apoyo adecuado para identificar
trastornos emocionales o recibir el tratamiento necesario. ;A qué
se debe esta situacion en el dmbito veterinario? Principalmente, se
observa la presencia de estrés cronico, el cual suele ser el resultado de
la elevada presién inherente a su entorno laboral o académico. Ese
estrés constante compromete tanto su bienestar emocional como su
capacidad para manejar las exigencias de su profesiéon de manera

saludable (Nett et al., 2015).

En relacién con los procesos de estrés, la literatura los define,
principalmente, como un estado de tensién crénica y persistente
en la vida del individuo. Este fenémeno, lejos de estar influido por
un Gnico factor, afecta tanto su dmbito profesional como personal.
Segtin el estudio de Arman et al. (2023), el estrés interviene y
evoluciona hacia diversos trastornos, al punto de ser considerado
como un precursor del sindrome de burnout. Este Gltimo, aunque
estd especialmente vinculado al entorno profesional o académico de
distintas disciplinas, muestra una incidencia particularmente elevada
en la medicina veterinaria. De hecho, de acuerdo con este y otros
estudios, un porcentaje significativo de casos de sindrome de burnout

se observa en médicos veterinarios, destacando la vulnerabilidad de
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esta profesion ante los efectos del estrés prolongado.

Segtin Sahili, (2015), al analizar diversos procesos mentales, se
identificé la necesidad de establecer un concepto claro para referirse
al sindrome de burnout, el cual se describié como un conjunto
de manifestaciones asociadas al estrés laboral crénico de caricter
transitorio. No obstante, es importante destacar que, aunque
muchas personas experimentan estrés laboral, no todas desarrollan el
sindrome de burnout. Esto puede atribuirse, en gran medida, a que
algunos individuos logran mantener un equilibrio mental adecuado
o participan en actividades extracurriculares que les permiten

gestionar de manera efectiva su bienestar psicolégico.

El burnout, como resultado de procesos prolongados de estrés
laboral, se manifiesta a través de sintomas que, en muchos casos,
son claramente perceptibles, y facilitan el diagndstico. Sin embargo,
dichos sintomas pueden variar significativamente entre individuos,
dado que las caracteristicas psicoldgicas son Unicas para cada
persona. Por esta razdn, las perspectivas y los enfoques de diversos
autores sobre el sindrome han evolucionado con el tiempo, lo que ha
llevado a la actualizacién constante de los estudios y las publicaciones
relacionados. En consecuencia, se han desarrollado mdltiples modelos
que buscan explicar el burnout de manera més precisa, adaptindose

a las particularidades de cada individuo (Martinez, 2010).

Burke (1987), porsu parte, define que laausencia de un adecuado
bienestar mental lleva a la psiquis a intentar adaptarse a las situaciones
estresantes del entorno, generando conflictos a nivel personal. Para
describir de manera efectiva el burnout, este se clasifica en tres fases

que reflejan la actitud mental de los individuos. La primera es la fase
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de estrés, caracterizada por un desajuste entre las exigencias laborales
y los recursos personales con los que se cuenta para hacerles frente.
Le sigue la fase de agotamiento, que se evidencia en sensaciones de
inquietud, tensién emocional y cansancio constante. Finalmente,
se presenta la fase de afrontamiento defensivo, en la que el
individuo muestra alteraciones significativas en su comportamiento,
desarrollando una actitud distante y desapegada hacia quienes lo
rodean (Martinez, 2010).

Como consecuencia del sindrome de burnout, se evidencian
alteraciones emocionales significativas, ya que la persona afectada no
comprende las razones detrds de sus actitudes distantes o dificultades
en la toma de decisiones. La herramienta principal para diagnosticar
el burnout es la Escala de Maslach, que consta de 22 items, de los
cuales 12 se relacionan con la primera fase, la emocional. La fase
cognitiva, asimismo, suele recibir especial atencién, ya que, en las
etapas iniciales del sindrome, se observa un desacuerdo entre las
expectativas profesionales y la realidad experimentada (Martinez,
2010). La segunda dimensién del sindrome, segin Leiter (1988),
es el cinismo, el cual estd relacionado con sintomas cognitivos,
como una autocritica desmesurada, autodevaluacién, autosabotaje,
desconfianza e indiferencia hacia las responsabilidades laborales,
las cuales fueron descritas por autores ya mencionados. Asimismo,
el sindrome puede dar lugar a sintomas fisiolégicos dolorosos.
En términos generales, el burnout tiene el potencial de empeorar
trastornos psicosomdticos y contribuir a la aparicién de fatiga

crénica.

El sindrome de burnout ha sido analizado mediante una

variedad de métodos, con el objetivo de abordarlo desde diferentes
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perspectivas, aunque muchas de estas herramientas, como las
encuestas, ofrecen una visién limitada sobre la amplitud del
problema. Entre los instrumentos mds reconocidos para evaluar este
sindrome se encuentra el ya citado Maslach Burnout Inventory. Este
cuestionario estd disefado para medir tres dimensiones clave del
sindrome: el agotamiento emocional, definido por un agotamiento
extremo y un desgaste fisico significativo; la despersonalizacién,
asociada a un distanciamiento emocional en el entorno laboral, y la
satisfaccion personal y realizacion personal, que denota sensaciones
de descontento, ausencia de motivacién y resentimiento. Estas
categorias permiten comprender el grado de impacto que el burnout

tiene sobre el desarrollo individual y profesional (Olivares, 2017).

El Maslach Burnout Inventory permite evaluar la intensidad
del Sindrome de Burnout (SBD), proporcionando una herramienta
para analizar no solo la presencia del sindrome, sino también su
impacto en diferentes dreas de la vida del individuo. Este enfoque
detallado ofrece una perspectiva clara de los factores que pueden

verse comprometidos segin el grado de afectacién del sindrome

(Olivares, 2017).

Por otro lado, tenemos el Maslach Burnout Inventory-
Student Survey (MBI-SS), utilizado especificamente para evaluar
el sindrome de burnout en estudiantes que enfrentan situaciones
de estrés académico, ya sea debido a exigencias relacionadas con
sus estudios o a la combinacién de cargas laborales y horarios
educativos. Aunque comparte similitudes con el Maslach Burnout
Inventory original, esta herramienta presenta ajustes adaptados
a las circunstancias académicas, incluyendo modificaciones en

sus tres categorias de andlisis, disefiadas para examinar de manera
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mds precisa la relacién entre el sindrome de burnout y el contexto
académico de los estudiantes, debido a que se evaltian las subescalas
de agotamiento emocional, cinismo, eficacia académica (Hederich-
Martinez y Caballero-Dominguez, 2016).

Portodoloanteriormente expuesto, se propuso un estudio donde
sea imperativo como objetivo analizar la prevalencia del sindrome
de burnout en estudiantes de la Universidad Agraria del Ecuador
y médicos veterinarios de la ciudad de Guayaquil, evaluando cudl
de estos grupos presenta un mayor grado de intensidad en relacién
con esta condicién. Ademds, se busca determinar las variables
demograficas que contribuyen a su desarrollo en ambos grupos y
profundizar en la interpretaciéon de la relacién entre el burnout y
los factores psicosociales que afectan a estudiantes y profesionales

veterinarios.

METODOLOGIA

Diseno del estudio

La investigacién se realizé con un enfoque cuantitativo, utilizando
encuestas como instrumento principal para recolectar informacién
y evaluar la presencia y el grado del sindrome de burnout. Fue un
estudio descriptivo y observacional, ya que se limité a la recopilacién
de datos mediante encuestas, los cuales fueron posteriormente
tabulados para su andlisis. Asimismo, el disefio de la investigacién
fue no experimental y transversal, dado que no se intervinieron los
factores analizados, y porque el estudio se llevé a cabo en un periodo

de tiempo definido.
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Variables

En el estudio se consideraron distintas variables para el anilisis.
Entre las variables dependientes se incluyeron: género, edad, relacién
sentimental, ocupacién, horas de suefio, horas de trabajo, horas de
estudio (para estudiantes) y tiempo de trabajo (para profesionales).
Por otro lado, como variable independiente se utiliz6 el cuestionario
Maslach Burnout Inventory (MBI), que evalda tres dimensiones del
sindrome de burnout: cansancio emocional (CE), realizacién personal
(RP) y despersonalizacién (DP). Para los estudiantes, se aplicé la
versién adaptada del cuestionario, el Maslach Burnout Inventory
Student Survey (MBI-SS), que mide agotamiento emocional (AE),
cinismo (C) y eficacia académica (EA).

Métodos y técnicas

Para implementar la metodologia de investigacién, se utilizaron
tres encuestas. La primera, de indice personal aplicado para ambos
grupos de encuestados, consta de 9 items; la segunda incluye el
cuestionario Maslach Burnout Inventory (MBI) y su versién para
estudiantes, Maslach Burnout Inventory Student Survey (MBI-SS),
cada uno con 22 {tems. Estos cuestionarios evaltian, mediante una
escala del 0 al 6, en forma de afirmaciones, los sentimientos y las
actitudes del profesional, lo que nos permitié medir el grado de
intensidad y desgaste profesional en relacién con la aparicién del

sindrome de burnout.

Los items asignados a cada uno de los componentes de este

sindrome son los siguiente: para el cansancio emocional (CE) se
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utilizanlositems1,2,3,6,8,13, 14,16y 20; paraladespersonalizacién
(DP) los items 5, 10, 11, 15, 22; y para la realizacién personal (PA),
los items 4, 7,9, 12, 17, 18, 19 y 21.

El resultado de este cuestionario se traduce en tres variables
numéricas, con los siguientes rangos de resultado: cansancio
emocional (CE) se clasifica como bajo < 18, medio 19-26 y alto
> 27; despersonalizacién (DP) como baja < 5, media 6-9 y alta
> 10, y realizacién personal (RP) como baja < 33, media de 34-
39 y alta > 40. Se considera que hay prevalencia de burnout si se
presentan niveles altos en al menos una de las tres dimensiones. Las
puntuaciones altas en cansancio emocional y despersonalizaciéon
indican que el individuo estd experimentando emociones de estar
quemado, mientras que puntuaciones bajas en realizacién personal
sugieren que la persona podria estar quemdndose, es decir existe

exponen la presencia del sindrome.

Por otro lado, el cuestionario Maslach Burnout Inventory
Student Survey (MBI-SS) es una adaptacién especifica para
estudiantes basada en la estructura del Maslach Burnout Inventory
(MBI). Los items asignados a cada uno de los componentes del
MBI-SS son los siguiente: para el agotamiento emocional (AE), se
utilizan los items 1, 2, 3, 4, 5, 18, 19, 20, 21 y 22; para el cinismo
©, los items 6, 7, 8,9, 10 y 17; y para la eficacia académica (EA),
las preguntas 11, 12, 13, 14, 15 y 16. Consta de tres subescalas
principales: la primera es el agotamiento emocional, que incluye 10
items y clasifica las puntuaciones como bajo < 16, medio 17-23 y
alto > 24. La segunda subescala, el cinismo, consta de 6 preguntas
y se categoriza en niveles como bajo < 13, medio 8-13 y alto > 14;

y, finalmente, la eficacia académica, integrada por 6 items y que se
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clasifica como baja < 22, media 23-28 y alta > 29.

El sindrome de burnout en nivel alto se define cuando las
puntuaciones de las dos primeras subescalas son altas y la de la
tercera es baja; serd considerado medio cuando las dos primeras son
medias y la tercera es entre alta y moderada; y bajo, cuando las dos

primeras son bajas y la tercera alta.

Poblacién

La encuesta se llevd a cabo con un total de 50 participantes,
distribuidos equitativamente entre 25 estudiantes de la carrera
de Medicina Veterinaria de la Universidad Agraria del Ecuador
y 25 médicos veterinarios profesionales en ejercicio, quienes se

desempenan en el dmbito clinico o en la docencia.

Analisis estadistico

Para ejecutar lo indicado en la metodologia del estudio en este
dmbito, se ingresé los datos obtenidos en la plataforma Google
Forms para posteriormente poder detallar la informacién mediante

tablas de frecuencias.

RESULTADOS

Con el objetivo de llevar a cabo una evaluacién precisa de los
niveles de burnout, es fundamental considerar los valores de
referencia correspondientes que fueron previamente explicados en la

metodologia, segtin el cuestionario utilizado.
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Tabla 1

Valores referenciales respecto al Maslach Burnout Inventory

Bajo Medio  Alto

Cansancio emocional 0-18 19-26  27-54
Despersonalizacién ~ 0-5 6-9 10-30
Realizacién personal ~ 0-33 34-39  40-56

Tabla 2

Preguntas para evaluar cada categoria en el Maslach Burnout
Inventory

Aspecto evaluado Preguntas por evaluar

Cansancio emocional 1,2,3,6,8,13, 14, 16, 20
Despersonalizacién 5,10, 11, 15, 22
Realizacién personal 4,7,9,12,17,18, 19, 21

Tabla 3

Cuadyro descriptivo sobre valores referenciales respecto al Maslach
Burnout Inventory Student Survey (MBI-SS)

Bajo Medio  Alto

Agotamiento emocional <16 17-23 > 24
Cinismo <13 8-13 > 14
Eficacia académica <22 23-28 > 29
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Tabla 4

Preguntas para evaluar cada categoria en el Maslach Burnout
Inventory Student Survey (MBI-SS)

Aspecto evaluado Preguntas por evaluar
Agotamiento emocional 1,2, 3, 4, 5, 18, 19, 20, 21, 22
Cinismo 6,7,8,9,10, 17

Eficacia académica 11, 12, 13, 14, 15, 16

Prevalencia del sindrome de burnout

Para la evaluacién de los niveles del sindrome de burnout de los
encuestados, se los clasificé en la categoria de ocupacién para
determinar qué grupo presentaba niveles mds bajos o elevados del
mismo.

Tabla 5

Nivel de presencia del sindrome de burnout segiin la categoria de los
encuestados

Categorias  Bajo Medio Alto Total
Estudiante 1 2% 1 2% 23 46 % 25
Profesio- 6% 8 16 14 289 25
nal %

Total general 50

La Tabla 5 evidencia que el grupo con mayor incidencia del

sindrome de burnout son los estudiantes, en el cual el 46 % de los
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casos presentaban niveles altos; otro dato de interés es la diferencia
de casos que presentaron niveles medios del sindrome, en el que
los profesionales representaron el 16 %, a diferencia del 2 %,

correspondiente a los estudiantes.

Variables demograficas

Para determinar qué variables demogrificas modificaron los
resultados del estudio, separamos categorias como horas de sueno,
relacién sentimental y edad de los participantes a fin de contabilizar
porcentualmente el impacto generado de acuerdo con estas

caracteristicas.

Tabla 6

Nivel de presencia del sindrome de Burnout segiin las variables
demogrificas de los encuestados

Categorfas  Bajo Medio Alto Total

Género
Estudiante

Femenino 1 4% 1 4% 16 64%

25
Masculino 0 0% 0 0% 7 28%
Profesional
Femenino 2 8% 7 28% 8 32% 25

Masculino 1 4% 1 4% 6 24%

Relacién sentimental
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No 2 4% 5 10% 17 34%
Si 2 4% 4 8% 20 40%
Edad

<24 afnos 1 2% 2 4% 18 36%
25-30 anos 0% 4 8% 12 24%
>31 afios 3 6% 3 6% 7 14%

o

Total general 50

Dentro de este andlisis, pudimos evidenciar que el grupo que
presenté lo niveles mds altos de burnout en ambas ocupaciones fue
el femenino, con un 64 % en el grupo de estudiantes —el indice
mids elevado en general— y un 32 % entre los profesionales; dentro
de la categoria de relacién sentimental, presentaron un alto nivel
del sindrome quienes expresaron estar en algin tipo de relacién
sentimental, sin embargo la diferencia entre ambos grupos no fue tan
variada; en la categoria edad, el grupo mds afectado por el sindrome
fueron los <24 afos, que alcanzaron un 36 % de presencia en el nivel

mas alto de la escala.

Factores psicosociales

Para determinar qué factores psicosociales influyeron en los resultados
del estudio, se clasificaron diversas variables, tales como las horas de
sueno, las horas de estudio diarias, las actividades extracurriculares,
las horas laborales cumplidas al dia y el tiempo dedicado al ejercicio
profesional. Este enfoque permitié un andlisis detallado de cémo

cada uno de estos aspectos podria estar relacionado con la intensidad
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y prevalencia del sindrome de burnout en los participantes,
identificando posibles patrones que contribuyen al desarrollo del

sindrome en diferentes contextos.

Tabla 7

Nivel de presencia del sindrome de burnout segiin las horas de suerio de
los encuestados

Categorias  Bajo Medio Alto Total
> 8h 0 O 1 2% 8 16 9
% %
4-8h 4 8 8 16 29 58 41
% % %
<4h 0 O 0 0 % 0 0% O
%
Total general 50

Dentro de esta evaluacidn, se pudo establecer la relacién entre
las horas de sueno y el grado de burnout en los encuestados. Al
respecto, se encontré que la mayorfa de los participantes (58 %)
con niveles altos de este sindrome dormia entre 4-8 horas al dia.
Cabe resaltar que un 16 % de los individuos con niveles elevados
de burnout lograron mds de 8 horas de suefio, cifra que se iguala a
aquellos que presentaron niveles moderados y declararon tener entre

4 y 8 horas de sueno diario.
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Tabla 8

Nivel de presencia del sindrome de burnout segiin los factores psicosociales

en estudiantes

Categorias  Bajo Medio Alto Total
Horas de estudio al dia
> 8h 1 4 % 1 4 % 18 72
%
4 - 8h 0 0 % 0 0 % 4 16
%
<4h 0 0 % 0 0% 1 4 %
Total general 25

Actividades extra

Ninguna 1 4% 0 0% 6 24

%
Pasantia 0 0 % 0 0% 13 52

%
Trabajo 0 0 % 1 4% 4 16

%
Total general 25

Dentro de este andlisis, pudimos evaluar la relacién de las
horas de suefio al grado de burnout en los encuestados: aquellos
que dormian menos de 4 horas reflejaron tener un nivel de burnout

mucho mis alto; estos representaron el 72 % de los casos registrados
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como altos; mientras que los estudiantes que se encontraban en
pasantias constituyeron el 52 % de los casos registrados en niveles

altos del sindrome.

Tabla 9

Nivel de presencia del sindrome de burnout segiin los factores
psicosociales en profesionales

Categorias  Bajo Medio Alto Total
Horas de trabajo al dia
<5h 1 4% 2 8% 3 12

%
Entre5-8h 2 8% 4 16 6 24

% %

Entre9-12h 0 0% 2 8% 5 20

%
Total general 25

Tiempo de ejercicio profesional

3-5 anos 3 12 6 24 11 44

% % %
>10 anos 0 0% 2 8% 3 12
%

Total general 25

EnlaTabla9, podemos ver la influencia de las horas de trabajo al
dia sobre la presencia del sindrome de burnout. Los encuestados que
declararon cumplir su actividad laboral entre 5-8 horas y 9-12 horas

de trabajo presentaron indices de 24 % y 20 % respectivamente,
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los valores mds elevados en esta categoria y situados en el nivel mds
alto del sindrome. Asimismo, los profesionales que apenas llevan
entre 3-5 afos de ejercicio profesional han presentado un 24 % de
prevalencia en el nivel medio de burnout y un 44 % de presencia en

el nivel alto.

CONCLUSIONES

El estudio permitié evaluar los niveles y la intensidad del sindrome
de burnout en los participantes, quienes fueron clasificados segtin
diferentes categorias para identificar el grupo con mayor grado de
afectacion. Los resultados muestran que los estudiantes presentan
una incidencia elevada del sindrome de burnout con un 46 % de
los casos en niveles altos. en comparacién con los profesionales, de
los cuales apenas el 28% se situaron en elevados niveles. Un aspecto
destacado fue la diferencia en los casos con niveles moderados de
burnout: mientras que el 16 % correspondié a profesionales, sélo el 2
% fue reportado entre los estudiantes. No obstante, los profesionales
presentan un mayor nimero de casos con niveles moderados de
burnout, en comparacién con los estudiantes, lo que podria estar
relacionado con una mayor capacidad para manejar las cargas de

estrés debido a su experiencia y madurez.

De igual manera, se examinaron las variables demograficas que
influyen en el desarrollo del sindrome en estudiantes y profesionales
veterinarios. Este andlisis facilité la cuantificacién de la incidencia de
cada variable y la evaluacién de su impacto porcentual en la aparicién

del burnout. Al categorizar a los participantes segin su ocupacion,
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se identificé que las mujeres, en ambos conglomerados, fueron
las mds afectadas, con un 64 % en los estudiantes y un 32% de los
profesionales, en el nivel mds alto. En cuanto al estado de relacién
sentimental, los participantes que afirmaron estar en una relacién
presentaron mayores niveles de burnout (40 %), aunque la diferencia
con aquellos que no estaban en una relacién fue poco significativa (34
%). Por tltimo, en relacién con la edad, los colaboradores menores
a 24 anos fueron los mds afectados, pues registraron el porcentaje
mis alto de incidencia con un 36 % de casos severos. En cuanto
a su madurez psicoldgica, se puede inferir que los adultos tienen
una mayor habilidad para afrontar situaciones estresantes, lo que

explicaria el bajo porcentaje de casos positivos (14 %).

En cuanto a los factores psicosociales, se observé una relacién
entre las horas de suefo y la intensidad del sindrome. El 58 % de
los participantes con niveles elevados de burnout dormian entre 4-8
horas al dia, lo que indica que tanto la cantidad como la calidad
del descanso tienen un impacto significativo en la severidad del
sindrome. Es importante sefialar que el 16 % de los encuestados con
altos niveles del sindrome reportaron dormir mds de 8 horas diarias,
un porcentaje similar al de quienes presentaron niveles moderados
y descansaban entre 4-8 horas. Por otra parte, los participantes que
dedicaban sus horas de estudio a >8h mostraron la mayor incidencia
de burnout severo, ya que representaron el 72 % de estos casos.
Asimismo, el 52 % de los casos con niveles elevados correspondié a

estudiantes que se encontraban realizando pasantias.

Otro aspecto analizado fueron las horas laborales diarias. Los
participantes con jornadas de trabajo entre 5 y 8 horas diarias

constituyeron el 24 % de los casos, mientras que aquellos que
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laboraban entre 9 y 12 horas representaron un 20 %. Estos son
los valores mds altos en esta categoria y estdn asociados a niveles
significativos de burnout. Finalmente, los profesionales con una
experiencia laboral de 3 a 5 anos conformaron el 24 % de casos en
niveles moderados del sindrome y un 44 %, en niveles elevados, lo

que subraya una marcada prevalencia en este grupo especifico.
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INTRODUCCION

El ¢jercicio de la medicina veterinaria, una profesién esencial
para el bienestar animal y la salud publica, se caracteriza por sus
altos niveles de exigencia fisica, emocional y cognitiva. En este
contexto, el sindrome de burnout ha emergido como un fenémeno
de preocupacién global, afectando significativamente la salud
mental de los profesionales del drea. Este trastorno, definido por
la consuncién emocional, la desconexién y la reduccién de la
construccién personal, no solamente influye sobre la calidad de vida
de los veterinarios, sino también sobre la calidad de los servicios que
ofrecen y, en consecuencia, sobre el bienestar de los animales bajo

su cuidado.

El sindrome indica una condicién de fatiga fisica, emocional
y mental provocada por la exposicién prolongada al estrés laboral
crénico. Enlaactualidad, se reconoce que afectaa todas las profesiones
a nivel mundial. Estudios recientes, como el de Lépez y Gonzilez
(2024), han sefialado quelos médicos veterinarios son particularmente
propensos a experimentar este sindrome. Por su parte, el estrés laboral
se presenta como un estado de tensidn excesiva, producido por una
sobrecarga de actividades, trabajo o responsabilidades, lo que puede
desencadenar trastornos, tanto fisicos como psicolégicos. Ademis,
en algunos casos puede precederse del estrés traumdtico secundario,
el cual consiste en comportamientos y emociones naturales derivadas
de eventos traumdticos experimentados por otras personas (Arman
y Cayssials, 2023).

En la profesién veterinaria, este escenario se agrava debido a
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factores como las largas jornadas laborales, clientes exigentes, el
estrés ético y moral, ser testigos de maltrato animal, la realizacién de
guardias nocturnas o de fin de semana y la exposicién frecuente a la
eutanasia animal. Este sindrome, también conocido como sindrome
del trabajador quemado, implica un estado de estrés laboral crénico
que, si se prolonga, puede alterar la personalidad y autoestima del
trabajador (Animal’s Health, 2023).

En la parroquia Tarqui, un sector caracterizado por una alta
demanda de servicios veterinarios, las condiciones laborales,
la presion del trabajo constante y el manejo de situaciones
emocionalmente cargadas pueden ser factores determinantes en el
desarrollo del burnout. Andlisis previos en profesiones relacionadas
con la salud han documentado las causas y consecuencias del
sindrome, destacando factores como la sobrecarga laboral, el
contacto frecuente con el sufrimiento y la muerte, y la percepcién
de poca recompensa emocional o econédmica. Sin embargo, existe
una brecha de conocimiento sobre cémo estas dindmicas afectan
especificamente a los veterinarios en contextos locales como el de

Tarqui.

Esta investigacién se fundamenta en teorfas clave relacionadas
con el estrés laboral, como el modelo de demanda-control de Karasek
y las estrategias de afrontamiento propuestas por Lazarus y Folkman.
Asimismo, se sustenta en el analisis del estado del arte sobre el
burnout en profesionales de la salud, con énfasis en la veterinaria.
De hecho, se ha identificado que el burnout no sélo perjudica a los
trabajadores, sino que también genera repercusiones negativas en la
atencién al cliente y en la interaccidn con los pacientes, en este caso,

los animales.
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El presente estudio tiene como objetivo identificar las causas,
las consecuencias y las posibles soluciones, referentes al sindrome
de burnout en los veterinarios de la parroquia Tarqui. A través de un
andlisis detallado, se busca comprender los factores que contribuyen
a este fenémeno vy, a la vez, proponer estrategias que puedan ser
implementadas para aminorar sus efectos, originando un entorno
laboral més sano y mejorando la calidad de los servicios en el dmbito

de la salud animal.

Este trabajo contribuye a la comprensién de una problemdtica
poco explorada en el contexto local, ya que ofrece una base para
la implementacién de politicas y practicas laborales que beneficien

tanto a los profesionales como a la comunidad a la que sirven.

El sindrome de burnout, denominado también como
agotamiento profesional, surge debido a diversas causas relacionadas
con las condiciones laborales y las caracteristicas personales del
trabajador. Entre las principales causas, se encuentran varias
condiciones laborales negativas, como por ejemplo el estrés crénico,
la sobrecarga laboral, la falta de autonomia y reconocimiento, y
la presencia de relaciones interpersonales conflictivas. La mala
organizacién empresarial, la sobrecarga de trabajo y la falta
de desconexién entre la vida personal y laboral contribuyen
significativamente al agotamiento. Ademds, la falta de claridad en las
expectativas laborales, asi como la inexistencia de una comunicacién
adecuada, crea confusién y frustracién, aumentando el riesgo de
burnout. Las caracteristicas personales, como la inseguridad o el
perfeccionismo, también juegan un papel importante; mientras
que la falta de conciliacién entre la vida personal y profesional y los

ambientes laborales toxicos agravan la situacion.
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El burnout se manifiesta a través de sintomas fisicos y
emocionales, como agotamiento fisico y emocional, frustracién,
baja autoestima, ansiedad, depresién, y problemas de concentracion.
Ademds, los trabajadores afectados pueden experimentar nerviosismo,
comportamientos agresivos, dolores de cabeza, trastornos del suefio
y cambios en los hdbitos alimenticios. Estos sintomas afectan el
bienestar personal y la productividad, comprometiendo la calidad

del trabajo.

Para tratar el burnout, se proponen intervenciones individuales
y organizacionales. A nivel individual, se recomiendan técnicas de
manejo del estrés, como la meditacién y el ejercicio fisico regular,
terapias psicolégicas (por ejemplo, la terapia cognitivo conductual)
y la definicién de limites claros entre el dmbito laboral y personal.
En cuanto a las intervenciones organizacionales, las instituciones
deben implementar programas de bienestar, ofrecer un ambiente
laboral positivo, y establecer politicas de reconocimiento y apoyo
emocional. Ademds, es esencial la capacitacién del liderazgo para
identificar los signos de burnout y proporcionar apoyo adecuado. Las
redes de apoyo y la capacitacién en manejo del estrés también son

claves para prevenir el agotamiento.

El burnout tiene consecuencias significativas tanto en la
salud fisica como mental. En la dimensién fisica, los trabajadores
pueden desarrollar problemas cardiovasculares, gastrointestinales
y musculoesqueléticos, lo que puede generar una mayor tasa de
errores y renuncias. En el dmbito mental, el agotamiento emocional
estd asociado con un incremento de la depresién y la ansiedad. El
sindrome afecta directamente el desempefo laboral, deteriorando

la calidad de atencién en los trabajos de alta demanda emocional,
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como en el sector de la salud.

La literatura cientifica actual demuestra que la consuncién
emocional estd estrechamente vinculada a trastornos psicoldgicos
como la depresién y la ansiedad. Ademds, se observa que el burnout
crea un circulo vicioso, donde la incapacidad para manejar el estrés
laboral perpettia el deterioro emocional, aumentando los riesgos
para la salud y el rendimiento. La intervencién temprana, por tanto,
es crucial para mitigar estos efectos y prevenir consecuencias graves

en la salud de los trabajadores.

METODOLOGIA

La presente investigacién adopta un enfoque mixto, combinando
métodos cuantitativos y cualitativos para abordar de manera integral
el fenémeno del burnout en veterinarios. El paradigma principal
utilizado es el interpretativo, dado que se busca comprender las
experiencias y percepciones de los profesionales afectados por
este sindrome, asi como identificar patrones y relaciones entre las

variables estudiadas.

Disefo de investigacién

Se utilizé un disefio no experimental de tipo transversal, lo que
permiti6 recolectar datos en un momento especifico, evaluando el
estado actual del burnout en veterinarios de la parroquia Tarqui. Este
diseno permite analizar la relacién entre las causas y las consecuencias

del sindrome, asi como identificar factores de riesgo y protectores.
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Poblacién y muestra

La poblacién del presente estudio estuvo compuesta por los médicos
veterinarios que ejercen en la parroquia Tarqui. Para elegir la
muestra, se utilizd un método de muestreo no probabilistico por
conveniencia, seleccionando a 50 veterinarios que cumplieron con
criterios de insercién, referentes a la experiencia laboral minima de
un afo y estar activos en el ejercicio profesional durante el periodo

de estudio.

Instrumentos y técnicas de recoleccién de datos

Se aplicaron los siguientes instrumentos:

Cuestionario Maslach Burnout Inventory (MBI): este instrumento
estandar se utiliz6 para medir los niveles de la extenuacién emocional,

desconexién y construccién personal en los participantes.

Entrevistas semiestructuradas: estas se disefiaron para explorar
las percepciones y experiencias de los veterinarios en relacién con el

burnout, sus causas y sus impactos en el dmbito laboral y personal.

Procedimientos

El proceso de recoleccién de datos se desarrolld en tres fases:

Preparacion: se obtuvo el consentimiento informado de los parti-
cipantes y se les explicd el objetivo de la investigacion.

Aplicacién de instrumentos: se administraron los cuestionarios

y se realizaron las entrevistas en las clinicas veterinarias y los hospitales
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de la parroquia Tarqui.

Analisis de datos: los datos cuantitativos se analizaron mediante
estadistica descriptiva y correlacional utilizando Microsoft Excel,
mientras que los datos cualitativos se categorizaron y analizaron
con el método de analisis tematico.

RESULTADOS

El presente estudio analiz las principales causas del sindrome
de burnour en médicos veterinarios de la parroquia Tarqui,
identificando factores que influyen directamente en su bienestar
emocional y profesional. Los resultados evidenciaron un panorama
complejo, en el que aspectos como las jornadas laborales extensas,
la baja remuneracién y la alta carga emocional asociada al trabajo
con animales contribuyeron significativamente al desgaste laboral.
Este andlisis proporciona una visién integral de las problemadticas
enfrentadas por los veterinarios, destacando la necesidad de
implementar soluciones que promuevan su salud mental y calidad

de vida en el ejercicio profesional.

Anilisis estadistico descriptivo

El anilisis estadistico descriptivo realizado en este estudio tiene
como objetivo ofrecer una visién clara y comprensible de las
respuestas obtenidas sobre el sindrome de burnout en veterinarios de
la parroquia Tarqui. A través del uso de medidas de tendencia central
(media y mediana) y de dispersién (desviacién estindar), se organizé
y resumi6 la informacién recabada sobre la consuncién emocional,
la despersonalizacidn, la satisfaccién y el estrés laborales. Este andlisis

permiti6 identificar los patrones prevalentes en las experiencias de
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los veterinarios y comprender la magnitud de los problemas que
enfrentan en su ejercicio profesional. El uso de estas herramientas
estadisticas facilit6 la interpretacién de los resultados y brindé una
base sélida para establecer correlaciones y andlisis mds profundos
sobre el impacto de los factores laborales en el bienestar de los
veterinarios, ademds de sentar las bases para posibles estrategias de

intervencion en el 4mbito laboral de la salud animal.

Tabla 1

Cdlculo de la frecuencia y porcentaje de las preguntas cerradas

Categoria Frecuencia

Jornadas laborales extensas 19

Presién emocional por la
conexién con los animales

15

Falta de apoyo psicolégico 19

Baja remuneracién 22
Alta demanda de casos com-

. 20
plicados
Otros 29

El andlisis de los datos recopilados permitié identificar las
principales causas relacionadas con el sindrome de Burnout en
los veterinarios de la parroquia Tarqui. Dentro de las categorias
evaluadas, se evidencié que la mayor frecuencia correspondié a
factores clasificados como otros, reportados por 29 participantes, lo
que indic6 una diversidad de problemdticas no especificadas en las

opciones principales.

376



Por otro lado, 22 veterinarios senalaron que la baja remuneracién
fue un factor significativo que contribuyé al desgaste emocional y
profesional. Asimismo, la alta demanda de casos complicados se
destacé como una causa importante, siendo mencionada por 20

participantes.

Las jornadas laborales extensas y la falta de apoyo psicolégico
compartieron una frecuencia de 19 respuestas cada una, reflejando
la carga fisica y mental asociada al ejercicio veterinario. Ademis,
15 profesionales destacaron la presién emocional derivada de la
conexién estrecha con los animales, lo que puso en evidencia el

impacto emocional de su labor.

En general, los resultados reflejaron un panorama multifactorial
en las causas del sindrome de burnout, siendo necesaria la
implementacién de medidas integrales para mitigar sus efectos en el

ambito de la salud animal.

Medidas de tendencia central (media, mediana) y dispersién

(desviacién estdndar).

Para comprender mejor los datos relacionados con el sindrome de
burnout en los veterinarios de la parroquia Tarqui, se efectué un
andlisis utilizando medidas de tendencia central y dispersién. La
media y la mediana permitieron identificar los valores promedio y
centrales de las respuestas, mientras que la desviacién estdndar reflejé
el grado de variabilidad en las percepciones de los participantes. Este
enfoque estadistico proporciond una visién mds precisa sobre la
distribucién de las principales causas y sus implicaciones en la salud

emocional y profesional de los veterinarios.
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Tabla 2

Agotamiento emocional en el trabajo

Pregunta Media Mediana De/sv1ac10n
estindar

:Con qué frecuencia

te has sentido

emocionalmente 318 ; | 365612668

agotado/a por
tu trabajo como
veterinario?

El andlisis de la pregunta sobre la consuncién emocional en
el trabajo mostr6 que la media de las respuestas fue de 3,18, lo
que indicé una frecuencia moderada de esta sensacién entre los
veterinarios evaluados. La mediana, con un valor de 3, reflejé que la
mitad de los encuestados report6 niveles de agotamiento emocional
iguales o inferiores a este valor, lo que coincidi6 con la tendencia

central identificada.

La desviacién estdndar, que alcanzé 1,37, evidencié una
variabilidad moderada en las respuestas, sefialando que algunos
veterinarios experimentaron niveles de agotamiento emocional
considerablemente mayores o menores que el promedio. Este
resultado resalté la necesidad de analizar y atender los factores
laborales que influyeron en el desgaste emocional en este grupo

profesional.
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Tabla 3

Actitudes negativas hacia los pacientes

Desviacid

Pregunta Media  Mediana esviacion
estandar

:Con qué frecuencia

has tenido actitudes

negativas o distantes 3.02 5 347560154

hacia tus pacientes
(animales) debido al
estrés laboral?

El anilisis de la pregunta relacionada con las actitudes negativas
o distantes hacia los pacientes debido al estrés laboral reflejé6 una
media de 3,02, lo que indic6 una frecuencia moderada de estas
conductas entre los veterinarios estudiados. La mediana, también
con un valor de 3, mostré que la mitad de los participantes report6
niveles de actitudes negativas iguales o inferiores a este valor,

alinedndose con la tendencia general de las respuestas.

La desviacién estandar de 1,35 evidencié una variabilidad
moderada en las respuestas, lo que sugirié que algunos veterinarios
presentaron una mayor o menor predisposicion hacia actitudes
negativas en comparacién con el promedio. Estos hallazgos destacaron
la influencia del estrés laboral en las relaciones profesionales con los
pacientes y subrayaron la importancia de implementar estrategias

para gestionar este estrés.
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Tabla 4

Satisfaccion y valoracion del trabajo

. ) Desviacién
Pregunta Media  Mediana ,
estindar

:Con qué frecuencia

sientes que tu trabajo

como veterinario/a 3,24 3 1,348619854
es satisfactorio/a y

valioso/a para ti?

El andlisis de la pregunta sobre la percepcién de satisfaccion y
valoracién del trabajo como veterinario mostré una media de 3,24,
lo que indicé que los profesionales evaluados percibieron, con una
frecuencia moderada, que su labor era satisfactoria y significativa
para ellos. La mediana, con un valor de 3, senalé que la mitad de los
participantes reportd niveles de satisfaccién y valoracién iguales o
inferiores a este punto, reflejando una tendencia central consistente

con la media.

La desviacién estdindar de 1,35 evidencié una dispersion
moderada en las respuestas, lo que sugirié que existieron variaciones
individuales significativas en la percepciéon de satisfaccion laboral
entre los veterinarios encuestados. Este resultado subrayé la necesidad
de fomentar entornos laborales que promuevan un mayor nivel de

realizacién profesional.
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Tabla 5

Sensacion de vacio o agotamiento emocional

Pregunta Media  Mediana De}sv1ac1on
estdndar

s Te resulta dificil

sentirte compasivo/a

© concctado/a 31 35 1,501699717

emocionalmente con
tus pacientes debido
al estrés laboral?

El andlisis de la pregunta sobre la dificultad para sentirse
compasivo o emocionalmente conectado con los pacientes debido
al estrés laboral mostré una media de 3,1, lo que indic6 que los
veterinarios experimentaron, en promedio, una dificultad moderada
para mantener esta conexién emocional debido al estrés. La mediana,
que fue de 3,5, reflejé6 que la mitad de los participantes reportd
niveles de dificultad iguales o superiores a este valor, sugiriendo que
una parte significativa de los encuestados experimenté un impacto
mds pronunciado en su capacidad de conexién emocional con los

pacientes.

La desviacién estdindar de 1,50 sefialé en las respuestas una
variabilidad significativa, lo que sugiere que la experiencia de
dificultad para conectar emocionalmente con los pacientes variaba
de manera mds pronunciada entre los veterinarios. Estos resultados
subrayaron la importancia de abordar el estrés laboral y sus efectos

sobre la capacidad empdtica en los profesionales veterinarios.
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Tabla 6

Dificultad para conectar emocionalmente con los pacientes

Pregunta Media Mediana De’sv1ac1on
estdndar

Te resulta dificil

sentirte compasivo/a

© concctado/a 31 35 1,501699717

emocionalmente con
tus pacientes debido
al estrés laboral?

El andlisis de la pregunta sobre la dificultad para sentirse
compasivo o conectado emocionalmente con los pacientes debido
al estrés laboral mostré una media de 3,1, lo que sugirié que los
veterinarios enfrentaron una dificultad moderada para mantener
esta conexién debido al estrés experimentado en su trabajo. La
mediana, con un valor de 3,5, reflejé que la mitad de los participantes
experimentd niveles de dificultad iguales o mayores a este valor, lo
que indica que una proporcién significativa de los encuestados se

sintié mds afectada por esta desconexién emocional.

La desviacién estdndar de 1,50 indicé en las respuestas obtenida
que existe una variabilidad considerable, lo que sugiere que algunos
veterinarios experimentaron una mayor dificultad que otros para
mantener una conexién emocional con sus pacientes, lo que resalta
la heterogeneidad de las experiencias vividas en relacién con el estrés
laboral. Este hallazgo evidencié la necesidad de intervenir en las
causas del estrés para mejorar la capacidad de conexién emocional

en los profesionales veterinarios.
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Tabla 7

Percepcion de resultados profesionales insuficientes

. ) Desviacién
Pregunta Media Mediana ,
estandar

¢Sientes que, a pesar

de tus esfuerzos, no

estds logrando los 3,28 4 1,512397745
resultados que esperas

en tu profesién?

El anilisis de la pregunta sobre la percepcién de no lograr los
resultados esperados en la profesion revelé una media de 3,28, lo que
indic6 que, en promedio, los veterinarios sintieron que sus esfuerzos
no siempre se traducian en los resultados que esperaban, con una
frecuencia moderada. La mediana, con un valor de 4, mostré que la
mitad de los encuestados reporté niveles de percepcién de resultados
insuficientes iguales o superiores a este valor, lo que sugiere que una
proporcién considerable de los participantes experimentd frustraciéon

por la falta de logros tangibles en su trabajo.

La desviacién estdindar de 1,51 reflej6 una dispersion
relativamente alta en las respuestas, lo que evidencié que existi6
una variabilidad significativa en las experiencias individuales de los
veterinarios, algunos de los cuales pudieron haber sentido una mayor
desconexién entre sus esfuerzos y los resultados obtenidos. Este
hallazgo subrayé la importancia de analizar y abordar los factores
que contribuyen a esta percepcién de insuficiencia en el contexto

profesional veterinario.

383



Tabla 8

Impacto de las demandas emocionales del trabajo

Pregunta Media Mediana De,SVlaCIOH
estindar

:Te has sentido

agotado/a por

las demandas

emocionales de tu 28 5 | 484614978

trabajo (atencién
constante, toma de
decisiones dificiles,
etc.)?

El andlisis de la pregunta sobre el impacto de las demandas
emocionales del trabajo revelé una media de 2,8, lo que indicé
que, en promedio, los veterinarios experimentaron un agotamiento
moderado debido a las exigencias emocionales de su labor, como la
atencién constante y la toma de decisiones dificiles. La mediana,
con un valor de 2, mostré que la mitad de los encuestados reporté
niveles de agotamiento inferiores o iguales a este valor, sugiriendo
que muchos veterinarios no percibieron un agotamiento emocional

significativo en relacién con estas demandas.

La desviacién estdindar de 1,48 reflejé en las respuestas una
variabilidad considerable, lo que sugiri6 que, mientras algunos
veterinarios se sintieron muy afectados por las demandas emocionales
del trabajo, otros no experimentaron un impacto tan marcado. Este

resultado destacd la necesidad de explorar las diferencias individuales
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en el manejo de las exigencias emocionales y de implementar

estrategias de apoyo adecuadas para mitigar este tipo de agotamiento.

Tabla 9

Actitudes indiferentes hacia los propietarios de animales

Pregunta Media ~ Mediana De/sv1ac1on
estandar
¢Has desarrollado
actitudes distantes o
indiferentes hacia los
2,78 3 1,200170056

propietarios de los
animales debido al
estrés en tu trabajo?

El anilisis de la pregunta sobre el desarrollo de actitudes
distantes o indiferentes hacia los propietarios de los animales debido
al estrés en el trabajo revelé una media de 2,78, lo que indicé que,
en promedio, los veterinarios experimentaron una frecuencia baja a

moderada de actitudes distantes o indiferentes hacia los propietarios.

La mediana, con un valor de 3, mostré que la mitad de los
encuestados reporté niveles de indiferencia o distancia iguales o
superiores a este valor, lo que sugiere que una parte significativa de
los veterinarios pudo haber desarrollado cierto grado de desconexién

emocional hacia los propietarios debido al estrés.

La desviacién estdndar de 1,20 reflejé una baja variabilidad en
las respuestas, lo que sugirié que las actitudes hacia los propietarios

fueron relativamente consistentes entre los participantes, con una
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ligera tendencia a la indiferencia. Este hallazgo subraya laimportancia
de manejar el estrés laboral para evitar que afecte las relaciones con
los propietarios, lo que podria impactar en la calidad del servicio

veterinario.

Tabla 10

Percepcion del impacto positivo del trabajo

. . Desviacién
Pregunta Media Mediana ,
estindar

:Sientes que tu

trabajo no tiene un

impacto positivo en la 3,1 3 1,593993829
vida de los animales y

sus duefos?

El anilisis de la pregunta sobre la percepcion de que el trabajo
no tiene un impacto positivo en la vida de los animales y sus duenos
mostré una media de 3,1, lo que indic6 que, en promedio, los
veterinarios sintieron una percepcién moderada de que su trabajo

no siempre generaba un impacto positivo.

La mediana, con un valor de 3, sefalé que la mitad de los
encuestados reportd una percepcién igual o superior a este valor,
sugiriendo que una parte de los veterinarios experiment6 una

sensacion de insuficiencia o falta de impacto en su trabajo.

La desviacién estdndar de 1,59 reflejé en las respuestas obtenidas
que existe una variabilidad, lo que indicé que las percepciones sobre
el impacto positivo del trabajo diferfan significativamente entre los

participantes.
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Este resultado resalt6 la necesidad de fortalecer la percepcién
de eficacia y valor en el trabajo de los veterinarios, promoviendo un

mayor sentido de impacto positivo en su labor diaria.

Tabla 11

Percepcion de la carga laboral excesiva

Pregunta Media Mediana DC’SVIacmn
estdndar

:Con qué frecuencia

sientes que la carga de 31 3 432138404

trabajo en tu clinica
veterinaria es excesiva?

El andlisis de la pregunta sobre la percepcién de una carga
laboral excesiva en la clinica veterinaria reveld una media de 3,1, lo
que indicd que, en promedio, los veterinarios sintieron una carga
de trabajo moderadamente excesiva. La mediana, con un valor de 3,
reflejé que la mitad de los encuestados experimenté niveles de carga
laboral iguales o superiores a este valor, lo que sugiere que una parte
significativa de los veterinarios percibié la carga de trabajo como

excesiva.

La desviacién estandar de 1,43 evidencié una variabilidad
moderada en las respuestas, lo que sugiere que las percepciones sobre
la carga laboral excesiva variaron entre los participantes. Algunos
veterinarios pudieron haber experimentado una carga laboral mds
pesada, mientras que otros no consideraron que su carga fuera

excesiva. Este hallazgo destaca la necesidad de evaluar y gestionar las
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cargas laborales para mejorar el bienestar de los veterinarios.

Tabla 12

Eficacia de las politicas de bienestar laboral

. . Desviacién
Pregunta Media Mediana ,
estindar

sQué tan eficaz

consideras que

son las politicas

de bienestar

laboral (como 2,56 3 1,109513591
descanso adecuado,

asesoramiento,

etc.) en tu lugar de

trabajo?

El anilisis de la pregunta sobre la eficacia de las politicas de
bienestar laboral en el lugar de trabajo mostré una media de 2,56, lo
que indic6 que, en promedio, los veterinarios consideraron que las
politicas de bienestar laboral eran poco eficaces. La mediana, con un
valor de 3, reflej6 que la mitad de los encuestados percibié una eficacia
igual o superior a este valor, sugiriendo que algunos veterinarios
creyeron que las politicas de bienestar laboral eran moderadamente

eficaces, aunque atn lejos de ser totalmente satisfactorias.

La desviacién estdndar de 1,11 indicé que las respuestas fueron
relativamente homogéneas, con poca variabilidad en las percepciones
de eficacia de estas politicas. Esto sugiere una tendencia general a

percibir las politicas de bienestar laboral como insuficientes para
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afrontar el estrés y la consuncién emocional derivados del trabajo.

Este hallazgo destaca la necesidad de fortalecer las estrategias de
bienestar laboral, como descansos adecuados y apoyo psicoldgico,
para optimizar la calidad de vida de los veterinarios en el ambiente

donde desarrolla sus actividades profesionales.

Analisis estadistico correlacional

En el anilisis estadistico correlacional realizado, se examiné la
relacién entre diversas variables relacionadas con el bienestar de
los veterinarios, como la consuncién emocional, la desconexién
y el deleite laboral. Manejando el coeficiente de la correlacién de
Pearson, se buscé determinar las diferentes relaciones que existen

entre estas variables.

Este andlisis permitié determinar si existian vinculos
significativos entre los factores evaluados, y cémo influian
mutuamente, proporcionando una comprensién mds profunda de
los aspectos interconectados del estrés laboral y el bienestar en el

ambito veterinario.

Con estos resultados, se lograron establecer recomendaciones
para mejorar la calidad de vida profesional de los veterinarios, a
través de estrategias de intervencién basadas en la identificacién de

correlaciones clave.
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Tabla 13

Correlaciéon de Pearson

Correlacién

Pregunta 1 Pr cgunta 2 (Pearson)

Agotamiento emocional ~ Despersonalizacién  0.67

Agotamiento emocional  Satisfaccién laboral -0.45

Despersonalizacién Satisfaccién laboral -0.52
Agotamiento emocional  Estrés laboral 0.60
Despersonalizacién Estrés laboral 0.65

El andlisis de las correlaciones entre las variables clave
relacionadas con el bienestar de los veterinarios reveld los siguientes

resultados:

Agotamiento emocional y despersonalizacién (0,67): se hallé
una correlacién positiva modesta entre la consuncién emocional y
la despersonalizacidn, lo que indicé que a medida que aumentaba
la consuncién emocional, también tendian a incrementarse las

actitudes de despersonalizacién en los veterinarios.

Agotamiento emocional y satisfaccién laboral (-0,45): la
correlacién evidenciada fue negativa y moderada entre la consuncién
emocional y el deleite laboral sugiri6 que, a mayor agotamiento
emocional, menor era la satisfaccién laboral. Esto reflejé la influencia

del estrés y la fatiga en la percepcion del trabajo como satisfactorio.

Despersonalizacién y satisfaccién laboral (-0,52): también

se observé una correlacién negativa entre la despersonalizacién
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y la satisfaccién laboral, lo que indicé que los veterinarios que
desarrollaron actitudes distantes o indiferentes hacia sus pacientes
y

clientes mostraron niveles més bajos de satisfaccién con su trabajo.

Agotamiento emocional y estrés laboral (0,60): la correlacién
positiva moderada entre la consuncién emocional y el estrés laboral
evidencié que los veterinarios que experimentaron un mayor
agotamiento emocional también tendieron a experimentar niveles

mis altos de estrés en su trabajo.

Despersonalizacién y estrés laboral (0,65): la correlaciéon
positiva moderada entre la despersonalizacion y el estrés laboral
indicé que a medida que aumentaba el estrés laboral, también lo
hacian las actitudes de despersonalizacidn, lo que reflejé el impacto
del estrés en la capacidad de los veterinarios para mantener una

conexién emocional con sus pacientes y clientes.

En general, estos resultados resaltaron la interrelacién entre
las variables relacionadas con el bienestar de los veterinarios y
subrayaron la importancia de abordar la consuncién emocional y el
estrés laboral para mejorar la calidad de vida profesional en el dmbito

veterinario.
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Tabla 14

Andlisis de frecuencia

Respuesta Frecuencia  Porcentaje (%)
Nunca 10 20 %
Rara vez 15 30 %
Algunas veces 12 24 %
Frecuentemente 13 26 %

El anilisis de la frecuencia de respuestas mostré la distribucién
de las percepciones de los veterinarios respecto a la pregunta
evaluada, con los siguientes resultados: el 20 % de los veterinarios
indicé que nunca experimentaron la situacién planteada, lo que
representd una quinta parte de los encuestados. Por su parte, el 30 %
de los participantes senalé que rara vez experimentaron la situacion,
siendo la categoria con mayor frecuencia, lo que reflej6 que un
porcentaje significativo de los veterinarios experimenté el fenémeno
ocasionalmente. Asimismo, el 24 % de los veterinarios expresé que
experimentaron la situacién algunas veces, lo que mostré que una
porcién considerable de los participantes reporté una frecuencia
moderada de la situacién. Finalmente, el 26 % de los veterinarios
indic6 que experimentaron la situacién con frecuencia, lo que sugiri6
que mds de una cuarta parte de los encuestados vivié la experiencia
de manera regular. En definitiva, esta distribucién proporcioné una
visién detallada de cémo los veterinarios percibieron la situacién
evaluada, indicando una tendencia general hacia una frecuencia

moderada a alta de los fenémenos relacionados con el estrés laboral.
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Tabla 15

Andlisis de las proporciones de propension central y dispersion

Pregunta Media Mediana Z:;Z?Sén
Agotamiento emocional 3,2 3 1,1
Despersonalizacién 3,5 3 1,2
Satisfaccién laboral 2,8 3 1,3
Estrés laboral 3,7 4 1,0

El andlisis de las medidas de tendencia central y dispersién para
las variables clave relacionadas con el bienestar de los veterinarios

mostré los siguientes resultados:
Agotamiento emocional
Media: 3,2
Mediana: 3
Desviacién estindar: 1,1

Estos resultados sugirieron que, en promedio, los veterinarios
experimentaron un nivel moderado de agotamiento emocional, con
una ligera variabilidad en las respuestas, reflejada en la desviacién
estdndar.
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Despersonalizacién

Media: 3,5
Mediana: 3
Desviacién estandar: 1,2

La media de 3,5 indicé que, en general, los veterinarios
mostraron un nivel moderado de despersonalizacién. La desviacién
estandar fue de 1,2 reflej6 una mayor dispersion en los resultados
en comparacién con la consuncién emocional, lo que sugeria
que algunos veterinarios experimentaron niveles mds altos de

despersonalizacién.
Satisfaccién laboral

Media: 2,8
Mediana: 3
Desviacién estandar: 1,3

La media de 2,8 reflejé que los veterinarios reportaron un
nivel moderadamente bajo de satisfaccion laboral. La desviacion
estandar fue de 1,3 mostro la existencia de variabilidad conside-
rable en los resultados, sugiriendo que la satisfaccién laboral fluc-
tuaba entre los participantes.

Estrés laboral
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Media: 3,7
Mediana: 4
Desviacién estandar: 1,0

Con una media de 3,7 y una mediana de 4, los veterinarios
reportaron un nivel relativamente alto de estrés laboral. La desviacién
estandar de 1,0 indicé una menor dispersion en las respuestas, lo que
senalé que la mayoria de los veterinarios experimentaron un estrés

laboral similar.

En general, los resultados reflejaron una tendencia hacia un
nivel moderado de agotamiento emocional, despersonalizacién
y estrés laboral, con una satisfaccién laboral relativamente baja.
Las desviaciones estidndar indicaron que existian diferencias en la

intensidad con que los veterinarios experimentaron estos factores.

CONCLUSIONES

A partir de esta investigacién, se concluyé que existe una
correlacién positiva y moderada entre la consuncién emocional y
la despersonalizacién. A medida que los veterinarios experimentan
mayor agotamiento emocional, también tienden a mostrar
actitudes distantes hacia sus pacientes. Esto resalta la necesidad de
intervenciones que promuevan el bienestar emocional para evitar la

deshumanizacién en la prictica veterinaria.

Se puede afirmar que la consuncién emocional influye

negativamente en el deleite laboral de los veterinarios. Los resultados
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sugieren que a mayor agotamiento, menor es la satisfaccién que
los veterinarios experimentan en su trabajo. Este hallazgo pone de
manifiesto la importancia de implementar medidas para reducir
el agotamiento y mejorar la percepcion del trabajo en la profesién

veterinaria.

También, se concluye que el estrés laboral estd estrechamente
vinculado con la consuncién emocional y la despersonalizacidn.
Veterinarios que reportan niveles elevados de estrés también presentan
sintomas mds pronunciados de agotamiento y despersonalizacién.
Esto indica que la gestién del estrés es fundamental para prevenir el

sindrome de Burnout en los profesionales veterinarios.

De igual manera, se deduce que las politicas de bienestar
laboral en los lugares de trabajo veterinarios son percibidas como
insuficientes. Los veterinarios consideran que no se estdn ofreciendo
suficientes recursos de apoyo, como asesorfa psicoldgica o descansos
adecuados. Este hallazgo destaca la necesidad de mejorar las politicas
de bienestar para garantizar una mejor calidad de vida laboral en el

ambito veterinario.

En conclusidn, este estudio resalta la estrecha relacién entre
factores emocionales y laborales en la aparicién del Sindrome de
Burnout estudiado en los veterinarios. Las implicaciones para la
profesién son claras: es urgente implementar estrategias de apoyo
emocional y gestionar el estrés para mejorar el bienestar de los
profesionales. Asimismo, se sugiere ampliar la muestra para realizar
estudios mds generales que proporcionen una visién mds amplia del

fenémeno en el ambito veterinario.
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INTRODUCCION

La inteligencia artificial (IA) ha emergido como una herramienta
transformadora en el 4mbito médico, especialmente en los procesos
de diagnéstico. Su capacidad para analizar grandes volimenes de
datos y aprender de ellos permite mejorar la precisién diagnéstica y
optimizar la toma de decisiones clinicas (Alzghoul, 2024). Estudios
recientes destacan la aplicacién de técnicas de aprendizaje automidtico
y redes neuronales profundas en dreas como la radiologfa, cardiologia
y oncologia, facilitando diagndsticos mds rdpidos y precisos (Brito,
2024).

La IA ha demostrado eficacia en la interpretacién de imdgenes
médicas, identificacién de patrones complejos y prediccién de
resultados clinicos, superando en ocasiones el desempeno humano
(Brito, 2024). Sin embargo, la integracién de la IA en la medicina
también conlleva desafios significativos. Cuestiones relacionadas con
la credibilidad de los diagnésticos generados por sistemas de IA, la
ética en la toma de decisiones automatizadas y la seguridad de los
datos médicos son dreas de preocupacién que requieren atencién
(Cordovilla et al., 2024). Ademds, es crucial establecer politicas
claras que regulen el uso de la IA en la préctica clinica para garantizar

la seguridad y privacidad de los pacientes.

En el contexto ecuatoriano, la implementacién de la IA en los
procesos diagndsticos ofrece oportunidades para mejorar la eficiencia
del sistema de salud, pero también plantea interrogantes sobre su
viabilidad y aceptacién en la prictica médica local. Por lo tanto,

es esencial realizar evaluaciones exhaustivas que consideren tanto
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los beneficios como los riesgos asociados, asegurando una adopcién
responsable y efectiva de estas tecnologfas en beneficio de la salud

publica.

El desarrollo de una mdquina razonadora capaz de replicar
la inteligencia humana ha sido un objetivo perseguido por la
humanidad desde hace més de veinte siglos (Formanyuk, 2024). La
promesa de una inteligencia artificial perfecta o general ha fracasado
estrepitosamente en la prictica, pero tiene un suceddneo que ya es
una realidad en la vida cotidiana: la inteligencia artificial débil o
aplicada en un dmbito concreto, como un videojuego, el diagndstico
de enfermedades o toda la industria de programas de ordenador

que son capaces de aprender patrones para automatizar decisiones
(Galarza Medina et al., 2023).

La posibilidad de ensefhar a mdquinas a aprender y tomar
q y
decisiones que son muy similares a las que podria tomar un ser
humano permite a la medicina actual una gran optimizacién en
el diagnéstico de enfermedades realmente complejas a partir de
los sintomas que se presentan por el paciente que busca atencién
q q
*y . 3 b
(Ghwanem et al., 2024). Esto minimiza, de forma considerable, los
posibles errores humanos que pueden derivarse de la inexperiencia
del médico, de una deficiente formacidn, o incluso de estar afectado
por diversos factores personales que escapan a la enfermedad
que sufre el paciente. Las técnicas de inteligencia artificial (IA)
analizan y estudian la formacién de modelos estadisticos a partir
de sofisticados algoritmos que, cuando son entrenados mediante
el procesamiento de grandes volimenes de datos, permiten a los
profesionales de la salud obtener conclusiones que son precisas y

ampliamente generalizables. Esto se consigue con independencia de
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la naturaleza de los datos en cuestidn, ya sean estos estructurados
o no estructurados, o del dominio especifico de aplicacién que se
esté considerando (Formanyuk, 2024; Galarza Medina et al., 2023).
En casi todas las especialidades médicas contempordneas, el uso
de la IA ya se establece como una realidad innegable y, de manera
rdpida y efectiva, expande sus aplicaciones ttiles y beneficiosas para
el diagnéstico y tratamiento de enfermedades, transformando asi la

practica médica tradicional.

La inteligencia artificial (IA) ha avanzado considerablemente
en los tltimos anos y, al mismo tiempo, el coste de procesamiento y
almacenamiento de datos ha disminuido (Granados Sdnchez et al.,
2024). Cuando estas tecnologfas se unen, se desencadena un ciclo en
el que la IA puede causar un gran impacto, ya que permite desarrollar
y tener una gran capacidad de procesamiento para algoritmos
capaces de analizar gran cantidad de datos de manera que podamos
realizar predicciones nunca imaginadas. La inteligencia artificial en
la medicina no es un concepto nuevo. Los primeros pasos de su
utilizacién datan del afio 1969, cuando un programa fue capaz de
diagnosticar quince enfermedades en base a radiografias pulmonares
(International Association for Cognitive Artificial Intelligence
Ethics, 2024).

El objetivo de la presente investigacion es realizar una revision
de literatura exhaustiva sobre las diferentes actualizaciones sobre la
inteligencia artificial para el diagndstico médico. Plantedndonos la
siguiente pregunta de investigacién: ;cémo se ve reflejado el impacto
de la inteligencia artificial sobre el diagndstico médico y su asociacién

en referentes éticos?
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METODOS Y TECNICAS DE APRENDIZAJE AUTOMATICO
EN EL DIAGNOSTICO MEDICO

Para ello es necesario detallar sobre el aprendizaje no supervisado
(UNS), este se caracteriza por ser el conjunto de datos con el que
trabajan los algoritmos es de tipo no supervisado, donde solo aparecen
los datos, pero no las soluciones (Igbal et al., 2021). Su cometido
es reconocer patrones frecuentes y anémalos en conjuntos de datos
grandes. En general, se basa en el aprendizaje de caracteristicas,
extrayendo ciertos patrones, caracteristicas o atributos de los datos
sin supervisién. Un algoritmo clésico es el de agrupamiento en
clister que se basa en identificar grupos naturales en el conjunto
de datos que comparten un conjunto especifico de atributos (Lee
y Park, 2022). En medicina, el diagnéstico de enfermedades raras
puede ir mds alld si el algoritmo detecta ciertos patrones, lo que
denominamos mineria de datos. Incluso conociendo una poblacién
genérica, en medicina se ha utilizado este tipo de técnicas. A finales
de la década de los 50, se identificé que el infarto de la tibia ocurre
por un alcoholismo crénico interno. Se establecié que la causa
subyacente era la arterioesclerosis del vaso nutricio, descubrimiento
que fue notable en aquel entonces, ya que se habia creido que la
arterioesclerosis de las arterias de control era debida a la embriaguez

(International Association for Cognitive Artificial Intelligence
Ethics, 2024).

Por otro lado, el aprendizaje supervisado es donde el sistema
se entrena con un conjunto de ejemplos previamente clasificados
por humanos, y a partir de este, el modelo puede generalizar y ser

aplicado a nuevos datos no vistos previamente. Los modelos de
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aprendizaje automdtico (ML) basados en estadistica se agrupan en
predicciones de regresién y clasificacién (Liu et al., 2021). Por tanto,
voy a explicar las técnicas mds populares para este problema concreto.
Teniendo en cuenta que cada técnica viene con su propio algoritmo,

formado de pasos o procesos muy concretos (Merino, 2021).

APLICACIONES DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL
DIAGNOSTICO MEDICO

De aprendizaje profundo: el clasificador es capaz de analizar imdgenes
y radiografias de rayos X, actualizando continuamente el modelo con
cada nuevo estudio que se realiza. Actualmente, el modelo es capaz
de reconocer més de 14000 enfermedades, lo que permite asistir a los
médicos en la toma de decisiones con una mayor seguridad. Segtin
estimaciones del propio centro de salud, el algoritmo supondria
anualmente un ahorro cercano a 15 millones de euros en pruebas
clinicas y repeticién de pruebas (Pianykh et al., 2020).

Otro de los usos mds probados de los algoritmos de inteligencia
artificial hoy en dia es su aplicacién en la lectura de resonancias
magnéticas, técnicamente denominada resonancia magnética
multiparamétrica (Proano Calero y Lalama Gavildnez, 2024). De
todos los sistemas de aprendizaje profundo que se estin probando,
uno de los modelos mds conocidos por la comunidad internacional es
Aidence, una empresa de andlisis de imagen con sede en Amsterdam.
Aidence es capaz de gestionar todo el proceso desde la seleccién y
preparacién de los datos hasta la presentacién de los resultados y
se ha mostrado capaz de ofrecer un rendimiento equivalente al de

un radi6logo humano. Otras enfermedades que se diagnostican con
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mayor precisién son el cincer de préstata, focalizando con precision
y exactitud posibles focos malignos en la préstata, a pesar de que esta
y las neurovasculares son las dos zonas en las que tradicionalmente
es mds complicado realizar la extirpacién de muestra por las graves
secuelas asociadas (Pianykh et al., 2020).

VENTAJAS Y DESAFIOS DE LA IMPLEMENTACION DE
LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL DIAGNOSTICO
MEDICO

La capacidad predictiva de la inteligencia artificial, basada en andlisis
profundos y extensos de estos datos, aumenta la legitimidad del
diagnéstico, ayudando al especialista a alcanzar una planificacién
diagnéstica y a efectuar un seguimiento de resultados orientado a
un tratamiento fundamentado en las bases de la evidencia clinica
generales y las especificas de ese paciente (Proafio Calero y Lalama
Gavildnez, 2024). Otro aspecto para tener en cuenta del andlisis
masivo de datos es la posibilidad de extraer informacién oculta
o inadvertida en la valoracién tradicional, no solo en las técnicas
imagenolégicas o funcionales con fines diagnésticos, sino de
cualquier pardmetro clinicamente util que podria intervenir en
la evolucién del paciente (Robisco, 2024). El uso de sistemas de
procesamiento de lenguaje natural podria facilitar, en un futuro, la
obtencién de la historia médica clinica del paciente de una manera
riapida y directa, como estimulo para encauzar el razonamiento

clinico de los algoritmos de apoyo clinico.

Un algoritmo inteligente, o varios, son capaces de procesar

un gran cimulo de informacién, como recoger datos del perfil del
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paciente, analizar su estado general y transformar la informacién en
diagndstico con una exactitud superior a la humana (Proafio Calero
y Lalama Gavildnez, 2024). No obstante, existen factores biolégicos
y psicolégicos que intervienen condicionando el desarrollo de la
actividad profesional y que, hoy en dia, no pueden ser imitados
por la inteligencia artificial, como, por ejemplo, la empatia con el
paciente o la capacidad del profesional para autoplantear y resolver
las contingencias a lo largo de los diferentes aspectos del proceso
diagnéstico (Acero Ruge et al., 2025). Hay que destacar que existe
una amplia variedad de investigaciones en el campo de la IA aplicada
en la imagenologia clinica y se logré denotar que la mayoria de estos
se realizan para los estudios de resonancia magnética especificamente
en la neurorradiologia (Adum Ruiz et al., 2024).

ETICA Y ASPECTOS LEGALES EN EL USO DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL DIAGNOSTICO
MEDICO

La creciente utilizacién de inteligencia artificial en el dmbito
de diagnéstico médico o cualquier otro dmbito de la medicina
digital plantea problemas éticos vinculados con la privacidad, el
consentimiento informado, la identidad digital del paciente y no
presenta la suficiente calidad, seguridad y eficacia en la realizacién
de un psico-diagndstico fiable, en el marco de la relacién médico-
paciente, en la interaccién entre los propios profesionales de la
salud con interdisciplinariedad, asi como en su aplicacién clinica
ética (Sdnchez Madriz et al., 2024). En caso de que se proceda a
una indirecta atencién de pacientes por mediacién de diagndsticos

presuntivos obtenidos mediante el uso de programas de inteligencia
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artificial o procesos ajenos a un profesional de salud en completa
regla, s6lo serd ético si ello se vincula con sistemas de traslado y
observacién personificada de tales enfermos a mano de un profesional
que pueda atender, validar o refutar las conclusiones brindadas (Song
et al., 2024). En otros aspectos la utilizacién de los innumerables
servicios biotecnoldgicos disponibles para diagnosticar determinado
patrén hereditario ligado o que otorgue una alta probabilidad
relacionada con el desarrollo de ciertas enfermedades de alto impacto
sociosanitario (Umapathy et al., 2023). Idénea para plantear tanto
cuestiones de calidad como limitaciones éticas con relacién al ejercicio
del autonomismo de las personas, la aplicacién y observacién de los
principios éticos universales y la explicita invocacién de su sentido
cuando no estdn presentes efectos que impacten en forma directa
sobre terceros, especialmente no disponibles. Andlogas convicciones
y argumentos respecto de la necesidad de limitar los alcances en la
aplicacién y explotacién de sistemas similares en el diagndstico de
enfermedades leves o de las llamadas “otras alteraciones” de muy
bajo impacto (Usategui et al., 2023).

FUTURO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL
DIAGNOSTICO MEDICO

La IA estd revolucionando la medicina y la bioinformdtica con otra
de sus estrategias bdsicas: generar y probar hipétesis a partir de
datos cuya complejidad impide abordarlos por concepcién, prueba
y error u otras (Vanzeto, 2024). La IA ya se estd introduciendo en
las clinicas de oncologia. Este hecho es especialmente importante
ya que hay mds de 400 tipos distintos de cdncer, y cada uno de

ellos requiere un tratamiento distinto. Ademds, una tercera parte de
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los diagndsticos oncoldgicos actuales no permiten de forma precisa
identificar el tipo de cdncer, y atin se confunde con frecuencia el
cédncer con la enfermedad del érgano de origen (Zhou et al., 2022).
Ademds, la medicina de precisiéon depende de la identificacién
precisa de alteraciones moleculares; algo que resulta especialmente
complejo en cdncer. Estos tumores tienen miles de mutaciones
distintas, y no hay una relacién jerdrquica clara entre ellas; cualquier
combinacién de sus mdltiples alteraciones podria estar relacionada
con la iniciacién y evolucién neopldsica, como el hecho de que
los tumores muestren varios “iniciadores potenciales” origina la

heterogeneidad intratumoral.

El modelo de la medicina de precisién se caracteriza por dos
hechos relevantes: un profundo conocimiento de las alteraciones
moleculares de cada paciente y la posibilidad de tratar cada una
de estas alteraciones con un firmaco selectivo. Estos pacientes
experimentarian diagndsticos distintos, sobre la base del genoma
de sus células tumorales, y serfan tratados de forma muy diferente,
mds armoénica con su fisiologia humana y con firmacos potentes
y especificos contra la diana concreta alterada. Otro campo que
mejorard principalmente con la introduccién de la IA serd el de la
medicina gendmica; aunque serd mucho mds lento que el cancer, los
estudios genémicos sobre otras enfermedades ya estdn apareciendo,
y esperamos que estos campos fructifiquen en métodos diagndsticos
mds precisos y terapias mds efectivas para pacientes afectados a corto

plazo.
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CONCLUSIONES

La inteligencia artificial ha demostrado un impacto significativo
en el diagndstico médico, mejorando la precision, la rapidez y la
accesibilidad de los servicios de salud. Su aplicacién en el anilisis de
imdgenes médicas, la identificacién de patrones en datos clinicos y
la asistencia en la toma de decisiones ha permitido reducir errores y

optimizar los tiempos de diagndstico.

Sin embargo, su implementacién ain enfrenta desafios
importantes, como la necesidad de regulaciones éticas y legales que
garanticen la seguridad y privacidad de los pacientes, asi como la
reduccién de sesgos en los algoritmos. Ademds, la adopcidn efectiva
de estas tecnologias requiere la capacitacién del personal de salud y

una integracién adecuada en los sistemas clinicos.

En el futuro, la evolucién de la IA en el diagndstico médico
dependerd del desarrollo de modelos mds interpretables y confiables,
asi como de una colaboracién estrecha entre expertos en tecnologia
y profesionales de la salud. Si se abordan adecuadamente los desafios
actuales, la inteligencia artificial tiene el potencial de transformar
radicalmente el diagndstico médico y mejorar la calidad de la

atencion sanitaria a nivel global.
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INTRODUCCION

Alrededor del 40 % del contenido total de carbono del planeta y
el 36 % de la productividad primaria neta (PPN) pertenece a los
bosques tropicales (Vallejo et al., 2005, citado en Borrero, 2012). En
este momento, conservar los bosques para reducir la tasa de aumento
de CO, en la atmésfera es primordial y se exhorta a la realizacién
de mediciones y monitoreo, procesos en los que, inicialmente, la
estimacién de biomasa en los ecosistemas es fundamental (Schlegel
2001; Vallejo et al. 2005, citado en Borrero 2012).

Los arboles y relictos de bosques dentro de las ciudades son de
gran valor e importancia por la cantidad de funciones y servicios
ecosistémicos que brindan, tanto a las ciudades, como a la poblacién
que las habita; dentro de los importantes servicios que prestan
los drboles se encuentra el mejoramiento de la calidad de aire, la
conservacién de energia, la proporcién de sombra, entre otros
(Prendergast et al., 2003, citado en Borrero 2012).

A partir de la regeneracién urbana de la ciudad de Guayaquil,
impulsada a finales de la década de los noventa por la Municipalidad,
sumado a los proyectos del Gobierno Nacional del Ecuador, se han
ido recuperando paulatinamente los espacios verdes de la ciudad,
caracterizada en su época de antano por la presencia de numerosas

especies forestales tipicas de bosque seco y de manglar (Hilgert y
Cirdenas, 2004).

Si bien es cierto, la presencia de drboles mejora estéticamente

el entorno de la urbe, son pocos los trabajos e investigaciones
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encaminados a determinar de forma técnica y estadistica, los
beneficios ambientales que ofrecen las especies forestales presentes
tanto en parques y jardines, como en bosques protectores y dreas
protegidas aledanas a la ciudad con la finalidad de mitigar los
procesos de cambio climdtico que aquejan actualmente a todo el

planeta.

Tomando en cuenta que el Jardin Botdnico de la ciudad de
Guayaquil, con una extensién aproximada de 4 ha con la presencia
de 324 especies vegetales tanto nativas como exdticas, constituye
un sitio adecuado para desarrollar una iniciativa piloto que permite
establecer a través de un censo forestal, informacién nueva respecto a
este sitio, para determinar cuantitativamente la captacién de carbono
de sus especies como un aporte a la mitigacién al cambio climdtico, lo
cual puede replicarse a otras zonas naturales de la ciudad destinadas

a la conservaciéon de los recursos forestales.

MARCO TEORICO
PROBLEMATICA AMBIENTAL

A nivel mundial, se reconocen cada vez mds una serie de cambios
drdsticos negativos que estdn provocando dafos a la atmésfera, uso
del suelo, pérdida de biodiversidad, entre otros. La problemdtica
ambiental por la cual atraviesa actualmente el planeta es inminente
y progresivo, debido a la explosién demogrifica, la cual no puede
ser sostenida por los actuales recursos de la tierra en la demanda de
los servicios ecosistémicos. De esta manera, en los tltimos afos, el
cambio climdtico se ha convertido en tema de discusién por parte de

la comunidad internacional (Pesintez Lozano, 2015).
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El cambio climdtico y la alteracién de la atmésfera constituyen
un problema real de contaminacién del medio, y la necesidad de
evitar sus efectos mediante un control adecuado de la misma es
evidente. Si bien es cierto, la atmdsfera siempre ha estado sometida
desde sus inicios a la desintegracién de la materia tanto vegetal como
animal y los incendios forestales que han emitido gases y particulas
contaminantes, es en las Ultimas décadas y como consecuencia
fundamental de los avances tecnoldgicos y la obsolescencia
programada, que la contaminacién atmosférica ha llegado a limites

que provocan serias preocupaciones (Pesintez Lozano, 2015).

CAMBIO CLIMATICO EN AMERICA LATINA

Durante las ultimas décadas, en América Latina, se han
observado importantes cambios en la precipitacién y aumentos
en la temperatura. Ademds, los cambios en el uso del suelo han
intensificado la explotacién de los recursos naturales y exacerbado
muchos procesos de degradacién de suelos. Los aumentos del nivel
del mar proyectados, la variabilidad climdtica y los eventos extremos
muy probablemente afectardn las zonas costeras (alta confianza). El
calentamiento en América Latina para finales del siglo, de acuerdo
con diferentes modelos, serd de 1 °C a 4 °C para los escenarios de
emisiones B2' y de 2 °C a 6 °C para el escenario A2* (confianza

1 B2 es una familia de escenarios de emisiones de gases de efecto invernadero
que describe un mundo futuro con énfasis en las soluciones locales para el logro de la
sustentabilidad econdmica, social y ambiental. Se orienta hacia la proteccién ambiental y
equidad social (IPCC-WGII, 2007).

2 A2 es una familia de escenarios de emisiones de gases de efecto invernadero que

describe un mundo futuro muy heterogéneo, en el cual el desarrollo econémico se orienta
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media). Para el 2020, se estimaba que entre 7 y 77 millones de
personas sufrirdn por estrés hidrico debido al cambio climdtico
(confianza media) (Conde-Alvarez y Saldafa-Zorilla, 2007).

Para mediados del siglo, es probable que hasta el 40 % de los
bosques amazénicos pudieran reaccionar drdsticamente incluso
a una ligera reduccién de las precipitaciones, esto significa que
la vegetacién tropical, la hidrologia y el sistema climdtico
en Sudamérica podrian cambiar muy rdpidamente a otro estado
estacionario. Es mds probable que los bosques sean reemplazados
por ecosistemas que tengan mds resistencia a las multiples tensiones
ocasionadas por el incremento de la temperatura, las sequias y los

incendios, como las sabanas tropicales (Intergovernmental Panel on

Climate Change Working Group II [[PCC-WGII], 2007).

CAPTURA DE CARBONO

La captura de carbono por parte de las plantas se realiza en el proceso
de fotosintesis, en donde el CO, es asimilado por moléculas orginicas
y, mediante reacciones de enzimas, es convertido en carbono
disponible para la planta, pasando de esta manera a formar parte de
su estructura como biomasa aérea en el tallo, ramas y hojas y como
biomasa subterrdnea en las raices y suelo circundante. Se estima que
una tonelada de CO, atmosférico, corresponde a 0,27 toneladas de

carbono en la biomasa (Borrero, 2012).

primariamente hacia las regiones y el crecimiento econdmico por habitante y el cambio

tecnoldgico son mds fragmentados y lentos que en otras sociedades (IPCC-WGII, 2007).
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CICLO DEL CARBONO

En el ciclo del carbono, se captura el biéxido de carbono, ya que
predomina en la atmésfera. El ciclo funciona, bdsicamente, a
través de la fotosintesis, la respiracién, las emisiones por quema
de combustibles fésiles y fenémenos naturales como las erupciones

volcdnicas (Zamora, 2003).

También se menciona que el ciclo del carbono es un proceso
causante de la cantidad de CO, contenido en la atmdsfera, ya que
es el mecanismo que equilibra las cantidades de carbono presentes
en los diferentes reservorios o almacenes de carbono en el planeta.
Como consecuencia se establece todo un balance de carbono a través
de procesos fijadores/almacenadores de carbono y otros que a su vez

lo emiten.

ALMACENAMIENTO DE CARBONO EN ECOSISTEMAS
FORESTALES

El almacenamiento de carbono es el resultado del complejo ciclo
biogeoquimico del carbono en los ecosistemas forestales. En efecto,
los flujos y almacenes de carbono en un ecosistema forestal, donde el
follaje, las ramas, las raices, el tronco, los desechos, los productos y
el humus estable, son almacenes de carbono (Figura 1), los mismos
que se reincorporardn al ciclo por descomposicién y/o quema de la
biomasa forestal (Garcia- Oliva y Ordénez, 1999, citado en Zamora,
2003).
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Figura 1

Diagrama simplificado de los flujos y almacenes de carbono en un
ecosistema forestal

DIAGRAMA SIMPLIFICADO DE LOS FLUJOS ,Y
ALMACENES , DE CARBONO EN UN
A FORESTAL

NICA., S PRODUCTOS,,,

Escou!n SICION

e Py
ESTABLE,, ol 1o% ) CO;

Nota. Figura tomada de Ordénez (1999), citado en Zamora
(2003).

BIENES Y SERVICIOS ECOSISTEMICOS
Los servicios ecosistémicos han sido definidos como los beneficios

que los seres humanos obtienen de los ecosistemas sean econémicos

o culturales. Las reservas de bidsfera prestan importantes servicios
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ecosistémicos tales como de provisién (agrodiversidad, agua, etc.),
regulacién (clima, calidad del agua, control de erosién), culturales
(turismo y recreacién) y soporte (suelos, produccién primaria)
(Millennium Ecosystem Assessment, 2005).

Las principales causas de degradacién de los servicios
ecosistémicos son directas o indirectas: vinculadas a cambios
demograficos, padrones de consumo y produccidn, institucionales

y culturales.

DENSIDAD DE LA MADERA

La organizacién de las naciones unidas para la alimentacién y
la agricultura (Organizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura [FAO], 2002), considera un valor
medio de 0,60 como constante para la densidad de la madera en

regiones tropicales de América (Tabla 1) (Brown, 1997).
Tabla 1

Media aritmética y valores mds comunes de densidad de madera (t/m’)

para las especies arbéreas tropz'm/es por regiones

Regién tropical ~ Media  Valores habituales

Africa 0.56 0.50 - 0.79
América 0.60 0.50 - 0.69
Asia 0.57 0.40 - 0.69

Nota. Tabla tomada de Brown (1997).
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FACTOR DE EXPANSION DE LA BIOMASA

El Factor de Expansién de la Biomasa (FEB) es un coeficiente que
permite anadir a la biomasa de los fustes, obtenida a partir del
volumen inventariado en campo, la biomasa correspondiente a las
ramas, hojas y raices. Es decir, los FEB expanden el peso seco del
volumen calculado de existencias para incluir los componentes no
maderables del drbol o el bosque (Russo, 2009). Se considera un

valor promedio de 1,6 como valor constante para el FEB (Ruiz,
2002).

ESTIMACION DEL CARBONO ALMACENADO

La estimacién de fijacién de carbono, depende de factores tales
como la cuantificacién de biomasa y el crecimiento de la vegetacién
en los ecosistemas, lo que constituye un tema de alta relevancia por
sus implicaciones relacionadas con el cambio climdtico. El célculo se
estima mediante el uso de una fraccién promedio de 0,50, debido a

que el 50 % del peso seco de los organismos vegetales lo constituye

el carbono (IPCC, 2003).

ESTIMACION DEL C0, CAPTURADO

Se estima que una tonelada de carbono equivale a 3,67 toneladas
de CO, este valor es adquirido en funcién de los pesos moleculares
del diéxido de carbono 44 y del Carbono 12. Una tonelada de
carbono almacenado es igual al secuestro de 3,67 toneladas de CO,
atmosférico (IPCC, 2003).
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MATERIALES Y METODOS
AREA DE ESTUDIO

El Jardin Botdnico se encuentra ubicado en las cumbres del Bosque
Protector Cerro Colorado, a 79° 59 de longitud Oeste y 2° 04’ de
latitud Sur. Cuenta con aproximadamente 4 hectdreas de terreno,
se encuentra a 60 msnm. en la provincia del Guayas, al norte de
la ciudad de Guayaquil, parroquia Tarqui, hacia el lado oriental de
la avenida Francisco de Orellana, a la altura de la urbanizacién Las

Orquideas.

CENSO DE ESPECIES FORESTALES

La metodologia es de caracter cuantitativa y con una interpretacion
cualitativa, en donde se procedié a dividir el Jardin Botdnico de
Guayaquil en 4 secciones de aproximadamente 1 ha, en funcién
de la infraestructura y especies forestales presentadas. Tomando en
cuenta que no existen estratos diferenciados, ya que se aprecia un
bosque mayormente homogéneo, con la ayuda del soffware ArcGIS,
se procedié a establecer digitalmente 10 parcelas de 0,1 ha en cada

una de las secciones.

Con la ayuda de un GPS, se censaron cada una de las especies
forestales lenosas, incluidas las palmeras con didmetro a la altura
del pecho (DAP) mayor o igual a 10 cm, de acuerdo con el método
propuesto por Gentry (1982).
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ESTIMACION DEL AREA BASAL

El 4rea basal es la superficie de una seccién transversal del tallo o

tronco de un drbol a una altura de 1,3 m, mediante la siguiente

férmula (FAO, 1980):

2
AB=DAP
4

Donde:
7: constante 3,1416

DAP: Didmetro a la altura del pecho

ESTIMACION DEL CARBONO ALMACENADO EN EL
BOSQUE DEL AREA DE ESTUDIO

Cuantificada la biomasa total de cada una de las especies por
parcela, se multiplicaron los valores obtenidos por la constante
0,50, correspondiente al factor de conversién de biomasa a carbono

almacenado, establecido para ecosistemas arbdreos intervenidos,
bajo la siguiente férmula (IPCC, 2003):

C =BT x Fc

Donde:
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C = Carbono en toneladas.
BT = Biomasa total.

Fc = Fraccién de carbono (0,5).

ESTIMACION DEL CO, CAPTURADO EN EL BOSQUE DEL
AREA DE ESTUDIO

Se estima que una tonelada de carbono almacenado es igual al
secuestro de 3,67 toneladas de CO, atmosférico (IPCC, 2003).

CO:=CxKr

Donde:

CO, = Cantidad de diéxido de carbono capturado en toneladas
de COz.

Kr = 3,67, fraccién que se utiliza para la conversién del carbono

en toneladas de CO, es valor constante.

RESULTADOS

El trabajo ejecutado en el drea de estudio, presenté un total de
830 individuos con didmetros iguales o mayores a 10 cm de DAD,
correspondientes a 131 especies, pertenecientes a 41 familias (Tabla

2). De las especies censadas, 69 pertenecen a especies introducidas,
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58 a especies nativas, 3 especies endémicas' y una endémica de

regién tumbesina® (Valverde y Pérez, 2012).

Tabla 2

Especies forestales censadas en el drea de estudio

No.  Familia Nombre comun Nombre cientifico Origen
1 izf;atocarp * Limoncillo Achatocarpus nigricans Nativa
: <, . . Intro-
2 Anacardiaceae  Marafén Anacardium occidentale L. .
ducida
. . L Intro-
3 Anacardiaceac  Mango Mangifera indica L. ducida
. . L . Intro-
4 Anacardiaceae  Pistacho Pistacia theberindum .
ducida
5 Anacardiaceac  Hobo Spondias mombin L. Nativa
6 Annonaceae Guandbana Annona muricata L. Nativa
. Intro-
7 Apocynaceae Suche Plumeria alba L. ducida
. . , Intro-
8 Apocynaceae Plumeria Plumeria pudica ducida
. Stenmademia obovata var Mollis .
9 Apocynaceae Huevo de chivo (Benth) Nativa
Woodson. ~
10 Apocynaceae Chirea éntr.(:i
Thevetia peruviana (Pers.) K. Schum. ucida
1 Endemismo es el término utilizado, para indicar que la distribucién de una

especie se encuentra limitada a un dmbito geogréfico reducido, y fuera de esta ubicacién no

se encuentra en otra parte. (Ciencia y Biologfa, 2017)

2 La regién tumbesina es uno de los lugares de mayor importancia a nivel mundial

en cuanto a endemismo, comprende la parte occidental del Ecuador y Noroccidental del

Perti con una extension de 135,000 Km?. (Valverde y Pérez, 2012).
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18

20

21

22

23

24

25

26

27

Araliaceae

Araliaceae

Araucariaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Aralia

Chiflera

Araucaria

Palma azul

Palma cola de
pez

Palma de coco

Palma tridngulo

Palma africana

Latania Azul

Palma fenix

Palma datilera

Palma fenix
Tagua

Palma Abanico

Ticosperma

Palma real

Palma coco
plumoso

Polyscias fruticosa “Elegans”

Schefflera arboricola

Araucaria heterophyla (Sallisb).

Brahea armata S.Watson.

Caryota mitis Loureiro.

Cocos nucifera L.

Dypsis decaryi

Elais guinensis Jacq.

Latania loddigesii Martius.

Phoenix canariensis Hort ex Chabaud.

Phoenix dactylifera L.

Phoenix roebelenii

Phytelephas macrocarpa

Pitchardia pacifica Seem & H.
Hendl.

Prychosperma elegans (R.Br.) Blume.
Roystonea regia (H.B.K.) O.F.Cook

Syagrus romanzoffiana
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ducida

Intro-

ducida

Intro-

ducida

Intro-

ducida

Intro-
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Intro-
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Intro-

ducida

Intro-

ducida

Intro-

ducida

Intro-

ducida

Intro-

ducida
Nativa

Intro-
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Intro-

ducida
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28

29

30

31

32

33

34

35

36

37
38
39
40

41

42

43
44
45
46
47
48

49

Arecaceae

Arecaceae

Arecaceae

Asparagaceae

Bignoniaceae

Bignoniaceae
Bignoniaceae
Bignoniaceae
Bignoniaceae

Bombacaceae
Bombacaceae
Bombacaceae

Bombacaceae

Bombacaceae

Borraginaceae

Borraginaceae
Borraginaceae
Borraginaceae
Burseraceae
Capparidaceae
Caricaceae

Cecropiaceae

Palma sancona

Palma botella
enana

Palma cola de
20110

Dracaena

Mate

Jacaranda
Salchichén

Guayacin

Muyuyo de

montafa
Pijio
Ceibo
Balsa

Castafio tropical

Beldaco

Laurel maderable

Tutumbe
Muyuyo
Laurel fino
Palo Santo
Sebastidn
Fosforillo

Guarumo

Syagrus sancona

Veitchia merrillii (Beccari) H.E.
Moore.

Wodyetia bifurcata

Dracaena fragans”Massangeana”

Crescentia cujete L.

Jacaranda mimosifolia D. Don.

Kigelia pinnata D.C.

Tabebuia chrisantha (Jacq) Nichols.

Tecoma castanifolia (D. Don).

Cavanillesia platanifolia H.B.K.
Ceiba trichistandra (Gray) Bakb.
Ochroma pyramidale (cav & Lamb)
Pachira aquatica

Pseudobombax millei (Standl) A.
Robyns.

Cordia alliodora (R & P) Oken
Allgen.

Cordia hebeclada Johnst.
Cordia lutea Lam.

Cordia macrantha Chod.
Bursera graveolens H.B.K.
Capparis flexuosa S. Y.

Carica parviflora (D.C.) Solms.

Cecropia peltata L.
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Intro-

ducida

Intro-

ducida

Intro-

ducida

Intro-

ducida
Nativa
Nativa

Intro-

ducida

Nativa

Nativa

Nativa
Nativa
Nativa
Nativa

Endémi-
ca

Nativa

Nativa
Nativa
Nativa
Nativa
Nativa
Nativa

Nativa



50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

Clusiaceae

Cochlosper-

maceae
Combretaceae

Crysobalana-

ceae
Ebenaceae

Erythroxy-
laceae

Euphorbiaceae

Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae

Fabaceae

Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae

Mamey de
Cartagena

Bototillo

Almendro

Licania

Caimitillo

Coquito

Chaya

Arbol de caucho

Pifndén

Fosforillo

Guachapeli

Cascol
Lluvia de oro
Cana fistula

Vainillo

Acacia amarilla

Amarillo

Palo de Sand{a

Acacia roja

Mammea americana Jacq.

Cochlospermun vitifolium Willd ex

Terminalia catappa L.

Licania arborea

Diospiros pavonii (DC) Macbride.

Erythroxylum glaucum O.E. Schultz.

Cnidoscolus acotinifolius (Mill)
Johnst.

Hevea brasilensis
Jatropha curcas

Jatropha multifida L.

Albizia guachapele (H.B.K.) Dugan.

Cuesalpinea paipai R & P.
Cassia fistula

Cassia grandis L.

Cassia oxyphylla var. Hartwegii
(Benth)

Irwin & Barneby.

Cassia siamesa Lam.

Centrolobuim ochroxylum Rose ex

Rub.

Clitoria brachistegia

Delonia regia (Bojer) Raf.
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69

70

71

72

73

74
75
76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

Fabaceae
Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae
Fabaceae

Fabaceae
Fabaceae

Fabaceae
Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae

Fabaceae

Lauraceae

Lauraceae

Lauraceae
Lecythidaceae

Meliaceae

Meliaceae

Palo Prieto

Erytrina

japdnica
Pepito Colorado

Seca
Tinto

Cabo de hacha
Matasarna

Samancillo
Compofo

Algarrobo

Samdn

Pachaco

Yuca de ratén

Tamarindo

Jigua sabanera

Aguacate

Sassafras
Membrillo

Neem

Cedro

Erythrina fusca Laureiro.
Erythrina indica var. Picta.

Erythrina velutina Willd.

Geoffroea spinosa Jacq.
Haematoxylum campechianu

Machaerium millei Standl.
Piscidia piscipula (L) Sargent.
Pithecellobium daulensis

Pithecellobium paucipinnata
(Schery).

Prosopis juliflora (Swartz) D.C.
Samanea saman Jacq.

Schizolobium paralhybum (Vell)
Blake.

Sesbania brenninobii
Tamarindus indica L.
Nectandra sp.

Persea americana Mill.

Sassafras albidum
Gustavia angustifolia Benth.

Azaderachta indica A. Juss.

Cedrela odorata L.
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89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

929

100

101

102

103

104

105

106

107

108

Meliaceae

Meliaceae

Moraceae

Moraceae

Moraceae

Moraceae
Moraceae
Moraceae

Moraceae

Moraceae

Myrtaceae

Myrtaceae
Myrtaceae

Myrtaceae

Myrtaceae

Pandanaceae

Phyllantha-

ceae

Poaceae

Poaceae

Poaceae

Jazmin de Arabia

Caoba

Caucho
Ficus benjamin

Caucho orna-
mental

Ficus

Higuerdén

Ficus del Sem-
inario

Matapalo

Caucana

Eucalipto

Bay rum
Guayaba

Pomarosa Roja

Pomarosa Blanca

Pandanus

Grosella
Canfa brava

Cana amarilla

Bamb gigante

Melia azedarach L.

Swetenia macrophylla King.

Castilla elastica Cervantes.

Ficus benjamina L. C.

Ficus elastica Roxb.

Ficus lirata
Ficus maxima
Ficus nitida Thumb.

Ficus obtusifolia

Trophis caucana (Pittier) C.C. Berg.

Eucalyptus globulus

Pimenta acris

Psidium guajaba L.

Sysigium malaccense (L) Merr
&Perry.

Sysiguim jambos L.

Pandanus tectorius

Phyllanthus acidus (L) Skeels.

Bambusa guadua (H&B) Kunth.

Bambusa vulgaris

Dendrocalamus giganteus

437

Intro-

ducida
Nativa
Nativa

Intro-
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Intro-

ducida

Intro-
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109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

Polygonaceae
Polygonaceae

Rhamnaceae

Rubiaceae

Rubiaceae

Rubiaceae

Rubiaceae

Rutaceae

Rutaceae

Rutaceae

Sapindaceae
Sapindaceae
Sapotaceae
Sapotaceae

Sapotaceae

Sapotaceae

Sterculiaceae

Sterculiaceae
Strelitziaceae

Ulmaceae

Uva de playa
Ferndn Sénchez

Ebano

Palo de Vaca

Café

Ixora Blanca

Noni

Mandarina

Toronja

Mirto

Aqui

Jaboncillo
Mamey colorado
Caimito

Nispero

Balata

Guasmo

Cacao
Palma del viajero

Sapdn de paloma

Coccoloba uvifera (L) Jacq.

Triplaris cuminngiana Fischer &
Meyer.

Ziziphus thyrsiflora Benth.,

Alseis eggersii Stadl.

Coffea arabica L.

Ixora findlaysoniana Wall.

Morinda citrifolia

Citrus reticulata Blanco.

Citrus x paradisi Macf.

Murraya paniculata (L) Jacq.

Bligia sapida

Sapindus saponaria L.

Calocarpum mammosum (L) Pierre.

Chrysophylum caimito L.

Manilkara surinamensis (Miq). T.D.

Penn.

Mimusops balata
Guazuma ulmifolia Lam.

Theobroma cacao L.
Ravenala madagascariensis

Trema micrantha (L) Blume.
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129 Verbenaceae Duranta Duranta repens L. Nativa

. Intro-
130 Verbenaceae Teca Tecta grandis L. ducida
131 Verbenaceae Pechiche Vitex gigantea H.B.K. Nativa

Cada una de las especies forestales fue georreferenciada, generando
una base de datos espacial que permitié la ubicacién de cada
especie dentro del drea de estudio.

Figura 2

Mapa del Jardin Botdnico de Guayaquil y sus especies forestales con
DAP > a 10 cm
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Estimacion de la biomasa aérea y carbono almacenado
de las especies forestales del Jardin
Botanico de Guayaquil, Ecuador.
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Se procedié6 a dividir el drea de estudio en 4 secciones, con base
en la preponderancia de especies maderables, frutales, comerciales, de
bosque seco y ornamentales. Cada una de las secciones se dividi6 en
10 parcelas de aproximadamente 0,1 ha, estableciendo, finalmente,

un total de 40 parcelas.

Figura 3

Mapa del Jardin Botdnico de Guayaquil dividido en parcelas
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ASPECTOS FORESTALES PARA LA ESTIMACION DEL
CARBONO ALMACENADOY CO, CAPTURADO

Para la estimacién del carbono almacenado y CO, capturado, se
determiné el drea basal, el volumen y la biomasa de las especies

censadas en cada una de las parcelas (Tabla 3).

Tabla 3

Estimacidon del carbono almacenado y CO, capturado para cada una
de las parcelas estudiadas

Area bio- bioma-  Carbono CO,

Parcela Promedio basal Volumen masa  sa
DAP (cm) () almace- captur-

(m?) fuste  total nado ado
1 32,52 1,61 11,21 6,72 10,76 5,38 19,74
2 31,43 1,86 12,77 7,66 12,25 6,13 22,49
3 13,77 006 0,19 011 0,18 0,09 0,33
4 26 2,88 16,85 10,11 16,18 8,09 29,69
5 73 1,43 12,18 7,31 11,7 5,85 21,46
6 20,36 2,06 12,51 7,51 12,01 6 22,04
7 24,42 1 5.9 3,54 5,67 2,83 10,4
8 25,82 2,88 16,38 9,83 15,73 7,86 28,86
9 28,89 1,41 9,56 5,74 9,18 4,59 16,84
10 21,52 2,54 14,76 8,85 14,17 7,08 25,99
11 35,97 0,47 2,43 1,46 2,33 1,17 4,28
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

25,07
24,3

26,21
21,48
34,72
21,83
25,07
21,83
23,39
24,52
20,86
24,05
19,03
28,95
29,07
39,59
29,25
25,86
40,31
26,4

23,73
25,34
41,73

38,43

2,54
1,9

1,35
1,93
1,43
1,45
1,43
0,95
0,55
1,32
1,95
2,21
0,84
0,68
0,88
3,52
0,93
0,98
12

3,23
1,43
1,66
2,62

3,07

17,23
13,45
10,1
15,28
10,2
9,25
11,23
5,67
3,02
7,92
12,46
15,97
5,47
4,37
5,7
30,73
7,6
7,08
8,54
22,81
10,1
12,26
16,36

15,49
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1,81
4,75
7,48
9,58
3,28
2,62
3,42
18,44
4,56
4,25
5,12
13,69
6,06
7,36
9,82

9,29

16,54
12,92
9,7
14,67
9,79
8,88
10,78
5,44
29
7,61
11,96
15,33
5,26
4,19
5,47
29,5
7,29
6,8
8,19
21,9
9,69
11,77
15,71

14,87

8,27
6,46
4,85
7,33
49
4,44
5,39
2,72
1,45
3,8
5,98
7,66
2,63
2,1
2,73
14,75
3,65
3.4
4,1
10,95
4,85
5,89
7,85

7,44

30,35
23,7
17,79
26,92
17,97
16,3
19,77
9,99
5,33
13,96
21,95
28,13
9,64
7,69
10,03
54,14
13,38
12,48
15,04
40,19
17,79
21,6
28,82

27,29



36 39,03 2,32 9,86 591 9,46 4,73 17,36

37 25,06 1,75 10,63 638 102 5,1 18,72

38 32,66 294 2743 1646 2634 13,17 48,33

39 25,31 023 082 049 0,79 0,4 1,45

40 32,79 078 7,79 467 748 3,74 13,72
AREA BASAL

La Tabla 3 muestra el cdlculo del 4rea basal en m? de cada una de las
especies presentes en las 40 parcelas, tomando en consideracién las
especies con un didmetro a altura del pecho (DAP), mayor o igual

a 10 cm.

CALCULO DEL VOLUMEN DE ARBOLES EN PIE

Se estableci6 que la parcela 27, ubicada en la seccidén 3 de especies
comerciales y de bosque seco, presenté el volumen total de madera
mis elevado con 30,73 m?, debido, principalmente, a la presencia de
especies de gran fuste como Cuassia grandis, lecta grandis, Schizolobium
parahybum, entre otros; seguida de la parcela 38, con 27,43 m?, y
la parcela 31, con 22,81 m? (Tabla 3), ubicadas en la seccién 4 de

especies maderables y ornamentales.

ESTIMACION DE CARBONO ALMACENADO Y C0,EQ
CAPTURADO

Una vez establecido el volumen total de la madera de cada de las

especies inventariadas, se determind, en cada una de las parcelas,
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la biomasa del fuste, asi como la biomasa total, con los factores
constantes sehalados en la metodologia, para determinar el carbono
almacenado, como el CO,eq capturado en cada parcela y cada una

de las secciones del 4rea de estudio.

Figura 4

Mapa de almacenamiento de carbono en t/ha por parcela del Jardin
Botdnico de Guayaquil
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Cabe mencionar que el carbono almacenado en las especies
forestales ubicadas en las 3,97 ha del 4rea de estudio, de acuerdo a la
divisién por secciones, evidencia que esta seccién, la 4, almacena la
mayor cantidad de carbono y captura la mayor cantidad de CO,eq

(Figuras 4 y 5).
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Figura 5

Almacenamiento de carbono y captura de CO,eq en t/ha para cada
seccion del Jardin Botdnico de Guayaquil

Carbono almacenado y CO,eq capturado por
secciones
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DISCUSION

Almacenamiento de carbono y captacién de CO,eq en la
biomasa total de las especies forestales del Jardin Botdnico de
Guayaquil

El contenido de carbono obtenido en las especies forestales ubicadas
en las 3,97 ha del Jardin Botdnico de Guayaquil es de 56,81 t C/ha
para la seccién 1; para la seccién 2, corresponde a 49,79 t C/ha; para
la seccién 3, se registra un valor de 45,09 t C/ha; y parala seccién 4,
se ubicé en 64,11 t C/ha con un promedio de 53,95 t C/ha (Tabla
4).
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Tabla 4

Carbono almacenado y COzeq capturado en t/ha por secciones,
establecidos en el Jardin Botdnico de Guayaquil

Sectores carbono almacenado t/ha ~ CO,eq capturado t/ha Sectores carbono almacenado t/ha
Seccién 1 (1 ha) 56,81 208,49
Seccién 2 (1 ha) 979 182,72
Seccién 3 (1 ha) 4509 165,48
Seccién 4 (0,97 ha) 6411 235,27
Promedio 23:95 197,99

Como se puede apreciar en la Tabla 4, la seccién 3 es la que
menos carbono almacena, con 45,09 t/ha. Esto se debe a que esta
zona, aparte de poseer una menor cantidad de especies, las mismas
corresponden casi en su totalidad a especies propias de bosque seco,
las cuales, de acuerdo con los estudios de Brown y Lugo (1984),

almacenan cantidades menores de carbono.

En tanto que la seccién 4, compuesta por drboles maderables
y ornamentales, presenta la mayor cantidad de carbono, esto se
debié a que las parcelas 33, 36, 39 y 40 pertenecientes a esta seccion
con representantes como Guazuma ulmifolia, Ficus obtusifolia,
Cordia alliodora, Bambusa guadua y Bambusa vulgaris presentaron
valores altos de volumen y biomasa total, lo cual, de acuerdo
con la metodologia aplicada, es directamente proporcional al

almacenamiento de carbono y captacién de CO,eq.

Si comparamos los valores de captura de carbono, obtenidos en

el presente estudio, se evidencia que son bastante similares a otros
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estudios, como en el realizado en los bosques de las zonas tropicales de
Bolivia, los cuales muestran una media de 86 t/ha en la Amazonfa,
64 t/ha en la regiéon preandino amazénico, 49 t/ha en la regién de
transicién chiquitano amazénico y 57 t/ha. en la regién Chiquitania
(Dauber et al., 2000), y que se muestra en la Tabla 5.

Tabla 5

Biomasa de los fustes, biomasa total y carbono almacenado en bosques
de zonas tropicales de Bolivia

Region Rango Bft/ha Bt t/ha CBt t/ha
Minimo 31 78 39
Amazonia Media 77 171 86
Méximo 124 228 114
Minimo 30 86 43
Preandino amazdnico Media 48 129 64
Maiximo 65 191 95
Minimo 20 74 37
Transicion chiquitano amazénico ~ Media 36 97 49
Méximo 57 133 66
Minimo 22 73 36
Chiquitanfa Media 40 114 57
Méximo 62 157 79

Nota. Bf = biomasa de los fustes a partir de 10 cm DAP.
Bt = biomasa aérea total de los drboles a partir de 10 cm DAP.

CBt = carbono almacenado en la biomasa aérea total.
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Tabla tomada de Dauber et al., 2000).

La Organizacién de las Naciones Unidad para la Agricultura
y la Alimentacién (FAO), en cambio, senala que segin los estudios
de Brown y Lugo (1984), los depdsitos superficiales de carbono en
bosques tropicales (t C/ha) corresponden a 190 en bosque secundario

nuboso, 120 en bosque estacional y 25 en bosque seco (Tabla 6).

Tabla 6

Depdsitos superficiales de carbono en bosques tropicales

Almacenamiento de carbono (t C/ha)

Tipo de bosque

Primario Secundario
Bosque nuboso 230 190
Bosque estacional 140 120
Bosque seco 60 25

Nota. Tabla tomada de Brown y Lugo (1984).

Si estimamos lo indicado en la metodologia, es decir, que
una tonelada de carbono almacenado es igual al secuestro de 3,67
toneladas de CO,eq, tenemos de igual forma, que la seccién 4, posee
el valor més alto con 235,27 t CO,eq/ha; seguido de la seccién 1
con 208,49 t CO,eq/ha., la seccién 2 con 182,72 t CO,eq/ha, y
la seccién 3 con 165,48 t CO,eq/ha, con un promedio general de

captura de 197,99 t CO,eq/ha.
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CONCLUSIONES

La divisién del drea de estudio en 4 secciones y 40 parcelas permiti6
aplicar la metodologia estudiada, que permitié censar 830 individuos
con didmetros iguales o mayores a 10 cm de DAP, pertenecientes a

131 especies.

La seccién que almacena la mayor cantidad de biomasa y, por
ende, de carbono por hectdrea, es la seccién 4, con 64,11 t/ha.
Esta se encuentra formada por drboles maderables y ornamentales,
debido a la presencia de especies de buen fuste y relictos de cana
guadda, la cual , segtin la literatura especializada, almacena carbono
con mayor facilidad que otras especies; en tanto que la seccién 3,
correspondiente a especies comerciales y de bosque seco, es la que

menos carbono almacena, con 45,09 t/ha.

Tomando en cuenta que el drea de estudio se encuentra dentro
de una zona urbana en donde cada vez se genera mayor cantidad
de emisiones, se deduce que la capacidad de almacenamiento de
carbono y captura de CO,eq de las especies forestales puede tender
a estabilizarse y a ser poco eficiente dentro del sistema, debido al
incremento de edad de los drboles y al calentamiento global, pues
mientras mds se calientan las ciudades, menos carbono retienen
sus drboles, con lo cual se frena su crecimiento y se ralentiza la

fotosintesis.

La base de datos obtenida permiti realizar el respectivo andlisis
espacial del drea de estudio, generando informacidn visual a través de
mapas, a fin de tener un panorama mds claro en la toma de decisiones

por parte de los funcionarios que estdn a cargo del Jardin Botdnico
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de Guayaquil en lo referente a los servicios que ofrece actualmente.

A pesar que las especies presentes en el Jardin Botdnico de
Guayaquil corresponden a un estrato secundario, debido a que en su
mayor parte fueron plantadas y no son parte de un proceso natural,
el almacenamiento de carbono y e secuestro o la captacién de CO,
proporcionan servicios ecosistémicos significativos, con miras a
mitigar el cambio climdtico que afecta a la ciudad y al equilibrio de

los ecosistemas que posee.
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INTRODUCCION

La forma en que el Ecuador se organiza territorialmente estd
compuesta por los gobiernos auténomos descentralizados (GAD),
mediante los cuales se trata de impulsar el desarrollo territorial y
mejorar la calidad de vida de la poblacién. Estas instituciones se
dividen en GAD regional, provincial, cantonal y parroquial, quienes
deben elaborar un plan que debe de articularse y coordinarse con los
niveles de gobierno, para que asi se planifiquen programas, proyectos

que beneficien a cada localidad.

El plan se denomina Plan de Desarrollo y Ordenamiento
Territorial (PDOT) y es considerado como un instrumento de la
planiﬁcacién que orienta sus acciones a realizar, pues en este se
depositardn aquellas estrategias, metas, objetivos, planes o proyectos
que la autoridad electa haya planteado en su campana. Teniendo
en cuenta lo mencionado, el presente trabajo de investigacién tuvo
como objetivo analizar la planificacién territorial y su incidencia en la
ejecucién presupuestaria del Gobierno Auténomo Descentralizado
Provincial del Carchi, en el periodo 2019-2022.

Para Vallejos et al. (2014), la planificacién territorial constituye
un proceso que previene conflictos suscitados entre diversos actores
sociales y que, con el uso de ciertos mecanismos, hard que los
procesos que se implementen sean participativos; el objetivo de
la planificacién es tratar de convertir las amenazas territoriales en
oportunidades que incrementen la calidad de vida y el bienestar de
la poblacién, para que esto se lleve a cabo, deben participar todos

los sectores de la sociedad haciendo que exista un ordenamiento
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territorial interactivo y que forme parte de la toma de decisiones.

Segtin Rivera (2014), citado en Quispe Rodriguez (2020),
la ejecucién presupuestaria forma parte de las fases del ciclo
presupuestario, en la cual se pueden contemplar ciertas actividades
vinculadas al manejo correcto del talento humano como del
patrimonio establecido en el presupuesto. Lo mencionado tiene
como propésito lograr que los bienes, servicios y obras estén sujetos
a criterios de eficacia, eficiencia, calidad, cantidad y oportunidad.
Por ende, en la ejecucién presupuestaria, se registran aquellas
proyecciones de ingresos y gastos, a las que se deberd dar seguimiento

para constatar el uso 6ptimo de estos recursos.

Como indica Guillezeau (2002), alrededor de la década de los
90, la planificacién en Latinoamérica se vio afectada por un cambio
macroeconémico, lo cual hizo que entrara en crisis debido a obstdculos
y limitantes que se presentaban, como la deficiente decisién politica
o situaciones econdmicas no previstas, estas situaciones dieron una
connotacién de ineficiente e inexacta a la planificacién. Por otra
parte segin Sunkel (1976), citado en Girén et al. (2006), establecid
que, debido a la falta de ahorro interno, muchos paises recurrieron
al endeudamiento externo, haciendo que la mayoria de ellos asuman
una fuerte deuda. El origen de este fenémeno fue la devaluacién de
la moneda nacional, la caida en exportaciones y, por ende, un déficit
comercial que imposibilitaba el pago de la deuda; la acumulacién del
endeudamiento produjo un desarrollo nulo y los sistemas financieros

no cumplieron con su funcién, que era el otorgamiento de créditos.

La planificacién territorial en Latinoamérica, a pesar de

la crisis suscitada, a inicios del siglo XXI, consolidé una serie de
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cambios dentro de la politica en los gobiernos, haciendo que existan
transformaciones significativas en el 4mbito institucional, politico y
que, en consecuencia, influya en la planificacién para el desarrollo.
Con una nueva perspectiva de la planificacién, surgen metodologias
que son aplicadas a los planes de ordenamiento territorial, que tratan
de priorizar una ejecucién eficiente de lo previsto; todo esto hace
que los resultados y efectos sean diferentes, es decir, que la necesidad
de planificar surge para dar correccién a desequilibrios causados por
el accionar del ser humano y que se reflejan en aspectos econdémicos,

sociales, ambientales o culturales (Sandoval, 2014).

Como bien se sabe, el ordenamiento territorial busca que la
poblacién tenga una buena calidad de vida, a través de la articulacién
de lineamientos que permitan desarrollar las potencialidades de
cada lugar. Segiin Delgado et al. (2021), en el caso de Ecuador, al
regirse por la Constitucién de 2008, considera que la planificacién
del territorio debe contar con politicas, acciones, estrategias a corto,
mediano y largo plazo que permitan un cumplimiento de actividades
en conjunto con las unidades respectivas de la administracién
territorial. Mediante este proceso, se busca dar solucién a las
necesidades de la poblacién, para que, conjuntamente con las
instituciones, se articulen politicas y se gestionen los determinados

recursos.

Ademds, un componente importante a tomar en cuenta para el
adecuado desarrollo de dichas actividades son los recursos financieros,
mismos que son asignados mediante el presupuesto general del Estado
y, debido a lo establecido en el articulo 5 del Cédigo Organico de
Organizacién Territorial, Autonomia y Descentralizacién (Cootad),

los gobiernos auténomos descentralizados cuentan con autonomia
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financiera y la deberdn recibir de manera directa, predecible,
oportuna, automdtica y sin condiciones; esto ayudé a que los recursos
obtenidos sean invertidos en las actividades previstas en el PDOT,
asi como también en la solucién de problemas que acontecen en un

territorio o a una localidad.

Con esta investigacién, por tanto, se buscé establecer un andlisis
y monitoreo a la planificacién del territorio como también a la
ejecucion presupuestaria, para asi identificar el nivel de optimizacién
de los recursos disponibles, puesto que, mediante estos, se tratard de
impulsar el desarrollo de la provincia en diversos dmbitos, e incluso
mostrar los sectores en donde hubo una mayor representatividad
en cuanto a la ejecucién de programas y proyectos (Buitrago y
Martinez, 2009).

El trabajo que se realizé estuvo enfocado en establecer un
vinculo entre la planificacién y la ejecucién presupuestaria, en razén
de que estas ayudan a mejorar la asignacion de los recursos, a través
del seguimiento y la evaluacién de las politicas publicas (Bonari
y Gasparin, 2014). En esta investigacién, a partir de los objetivos
planteados, se buscé diagnosticar la planificacién realizada por
parte de la institucién, analizar cémo se implementd el presupuesto
en las actividades previstas y establecer un vinculo entre las dos
variables de estudio. Por lo tanto, la hipétesis que se plantea es
que la planificacién territorial influye de manera significativa en la

ejecucién presupuestaria del Gobierno Auténomo Descentralizado

Provincial (GADP) del Carchi.
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DESARROLLO

Sobre la planificacién territorial

En la Guia de Planificacion Ierritorial, elaborada por el Ministerio
del Interior, Obras Pablicas y Vivienda de Argentina (2016) se logra
establecer la importancia de realizar una planificacién territorial,
debido a que, en este proceso, se pueden llegar a identificar las
caracteristicas, el modelo de desarrollo y la coordinacién de acciones
dentro de un territorio, lo cual permitird conocer las potencialidades
del mismo y solventar problemas que se puedan presentar; ademis,
llega a establecer que: “la planificacién territorial se presenta entonces
como una herramienta que busca dar racionalidad a los procesos de
decisién de acciones vinculadas al gobierno del territorio en sus tres

niveles: nacional, provincial y municipal” (p. 4).

En cambio, para Sandoval (2014), la planificacién territorial
se llega a asociar con mds actividades, tales como la planificacién
de riesgos, de cuencas hidrograficas, de infraestructuras, con la
realizacién de actividades, entre otras, por tanto, llega a establecer

que como tal la planificacién:

Tiene una finalidad de correccidén de los desequilibrios que
se producen por la accién del ser humano y que se expresan
en desigualdades en las condiciones econdmicas, sociales,
ambientales y/o culturales de habitantes de diferentes regiones.
En la préctica, esta perspectiva se asocia preferentemente con
disciplinas como el ordenamiento territorial, relacionada a la

necesidad de minimizar los efectos de la intervencién humana
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en el territorio (p. 20).

Es importante recalcar que el proceso de ordenamiento
territorial se hace mediante jerarquias, en donde las decisiones que
se lleguen a tomar se transmiten jerirquicamente, comenzando
desde un nivel superior, refiriéndose al nacional, hasta un nivel de
planificacién inferior. Dicho esto, la planificacién territorial, para
Gémez (2001), “incluye la definicién de los objetivos a conseguir y
las propuestas para alcanzarlos; implica la modificacién de la realidad
y de su evolucién en el tiempo segin pautas previstas en el plan” (p.

121).

Orttizar (2010) reconoce a la planificacion territorial como la
busqueda de acciones, mismas que deben estar fundamentadas en
base a objetivos y metas permitiendo asi que exista un desarrollo
del territorio en aspectos econdémicos, sociales, politicos, culturales
y ambientales; ademds, la considera como un proceso continuo, que
por medio de la realizacién de actividades controladas y dotadas de
recursos humanos, econémicos o administrativos, puedan desarrollar

la organizacién territorial (p. 15).

Para Robbins y Coulter (2005), la planificacién se enfoca
en establecer metas y estrategias para poder alcanzarlas, en otras
palabras, la planeacién se preocupa de los medios que debe seguir
para poder alcanzar las propuestas o los fines que se plantearon
realizar en un tiempo futuro. Incluso se destaca que existen dos
tipos de planificacién: la formal, que se destaca por tener metas, las
cuales estardn dirigidas hacia un tiempo en concreto, y la informal,
que carece de metas y refleja una falta de continuidad en el tiempo.

Entonces, se puede entender que con planificacién se trata de
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responder con eficacia y rapidez a los cambios que se presenten en
una institucién, manteniendo una adecuada gestién de los recursos

que servirdn para realizar las actividades previstas.

En este contexto, es importante establecer una definicién de lo
que es el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial, por eso, la
Direccién Nacional de Planificacién Estratégica Territorial, como se

cita en el texto del Ministerio del Interior (2016) establece que:

El ordenamiento territorial es la expresién espacial de las
politicas econdmicas, sociales, culturales y ecoldgicas de toda
la sociedad. [...] es una politica ptblica, destinada a orientar
el proceso de produccién social del espacio mediante la
aplicacién de medidas que tienen por finalidad la mejora de

la calidad de vida de la poblacién [...] (pdg. 5).

Dentro del Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial
Provincial, es importante conocer a la poblacidn, asi como a las
potencialidades y caracteristicas del territorio, para que, a partir
de esto, toda decisién sea en favor al desarrollo territorial. Dicho
PDOT debe mantener ciertos componentes que permitan articularse
con otros niveles de gobierno y, para analizar de mejor manera el
territorio provincial, la Secretarfa Técnica Planifica Ecuador (2019)
toma en cuenta a cinco componentes importantes: el biofisico,
el econémico/productivo, el sociocultural, el de asentamientos
humanos que incluyen movilidad, energfa y telecomunicaciones, y
el politico institucional, tal y como se observa en la Figura 1. Estos se
agrupan para describir de mejor manera el territorio y, en cada uno

de ellos, se establecen objetivos, metas, programas y proyectos que
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permitan mejorar varios aspectos dentro de la provincia.

Figura 1
Componentes del PDOT del GAD Provincial del Carchi

Tiene ocho proyectos de los cuales
se cumplieron siete, siendo el mas

mportante, el proyecto *|
Inversién Total: $2,623,885.66

' Cuenta con siete proyectos dando
cumplimiento a cualro de ellos,

"B A Iinitoo—~, siendo el mas importante, el
a 62-2“"","5'“'“’ \ proyecto ‘Mejoramiento de la
o> = Productivo / cadena lactea - FIEDS"

on Total: $3,288,162.12

\

f’ A
I Consta de cinco proyectos
IIICOMPONENTE e cumpliendo dos de ellos,
I i \, siendo el mas importanta, ei
I 03. Socio | proyecto  ‘Carchi  socia

Cultural _.# cultural y recrealivo”
TR nversion Total:
§1,508,873.53

PDOT

*-_.._-.a.'_’_.—

1
[}
A
\
\

Se planificaron doce proyectos
- dando cumplimiento a 8 de ellos,
O‘ siendo el mdas importante, el

} proyecto  “Construccion de

g Inversion folil: $38,414,959.06

Se refleja siete programas de los cuales se
~, cumplieron cinca, siendo el mas importante, el
| proyecto “Gestion por Resultados para el
~ desarrollo”.

Inversién Total: $1,154,135.80

El concepto de gestién financiera estd relacionado con el conjunto
de acciones efectuadas para administrar una entidad y sus recursos
econdémicos; sin embargo, otros autores logran destacar que,
etimoldgicamente, la palabra “gestién” viene de la raiz latina “gestio
onis”, que hace referencia a temas administrativos o empresariales;

ahora bien, Puente et al. (2022) mencionan que
en relacién con lo manifestado por los diferentes autores, la

gestion financiera se enfoca en el anilisis, decisiones y acciones

relacionadas con los recursos financieros que la organizacién
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requiere para el normal desenvolvimiento de sus actividades, con
un uso adecuado de dichos recursos para conseguir niveles de

eficiencia y rentabilidad (p4g. 15).

La gestién financiera es aquella que comprende la gestién de
recursos que dispone una empresa y, segun Cibrdn et al. (2013),
esa responsabilidad se delega a una persona denominada gerente o
interventor financiero, que debe administrar financieramente si hay
un control de ingresos y gastos generados en la organizacién, por lo
que la gestién financiera analiza la situacién actual de una entidad
y propone alternativas para maximizar los recursos econémicos con

los que cuenta.

Es importante mencionar que la gestién de las finanzas publicas,
segun Cisneros y Chu (2018), se define como un proceso integral en
el que se toman en cuenta todos los aspectos de la administracién de
los recursos publicos e influye dentro de la planificacién territorial
e institucional y, en un vértice importante, la rendicién de cuentas
respecto a la elaboracién, aprobacién y ejecucién de todo el
presupuesto otorgado a las entidades de la administracién publica, es
decir, que explica cémo el gobierno realiza su planificacién a corto y
largo plazo junto con la determinacién del gasto. En pocas palabras,
la gestion financiera es la manera en la que los gobiernos nacionales

y locales administran los recursos publicos otorgados.

De acuerdo con el sistema de finanzas publicas, la gestidén
financiera comprende un conjunto de normas, politicas y operaciones
que las entidades y organizaciones del sector publico deben realizar
para gestionar de forma programada los ingresos, gastos y el

financiamiento publico que se encuentran sujetos al Plan Nacional
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de Desarrollo y a las normas establecidas por el Cédigo de Finanzas
Publicas. El principal interés que persigue la gestién financiera recae
en que, a través de datos financieros y flujos econémicos, se lleve a
cabo un andlisis minucioso de los ingresos y egresos, para establecer

la situacién en la que se encuentra alguna institucién.

El departamento de finanzas es responsable de la financiacién
de los activos fijos y corrientes. Al respecto, Terrazas (2009) establece
que dicha unidad debe ser capaz de lograr la mejor combinacién
de alternativas financieras e implementar una politica de dividendos
adecuada en el marco de los objetivos de la organizacién. La gestiéon
financiera se encarga del manejo de créditos y control de inventarios,
y los responsables de la gestidon financiera pueden no sélo enfocarse
en la riqueza y la ganancia, sino ignorar el proceso de considerar
factores como el trabajo, la satisfaccién personal y las personas.
Como resultado de ello, es necesario desarrollar un concepto que
permita a la gerencia enfrentar este proceso de manera técnica y

humana.

El presupuesto del Estado prevé la gestién del presupuesto local,
que es una herramienta para determinar y administrar los ingresos y
gastos de todas las entidades que integran las diversas funciones del
Estado. Tal y como establecen Brito etal. (2011), los ingresos y gastos
de la seguridad social, la banca publica, las instituciones publicas
y el gobierno auténomo descentralizado no se consideran parte
del presupuesto general del Estado; el presupuesto es la principal

herramienta de seguimiento y evaluacién de la politica fiscal.

Para el Grupo Faro (2021), el presupuesto general del Estado

(PGE) es un instrumento para determinar y ayudar en la gestién
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de los ingresos y gastos de todas las instituciones que constituyen
el Estado, esto incluye a universidades y escuelas politécnicas, pero
no se consideran parte del PGE a los ingresos y egresos de seguridad
social, banca publica, empresas publicas y gobiernos auténomos

descentralizados.

En palabras del autor De la Guerra (2016), el PGE ha sido
definido como una doctrina en la cual interviene el cilculo de tipo
legal, ademds de pasar por un acto administrativo y es mds utilizado
como una herramienta de planificacién. El presupuesto arroja como
resultado el cdlculo legal que el gobierno planea gastar a lo largo de
su periodo, el presupuesto también tiene una naturaleza juridica,
siendo tomada en cuenta como un instrumento indiscutible
por su alcance e importancia. Como tal, el presupuesto debe ser
planificado, tomando como base a los proyectos o programas que
una entidad tenga pensado elaborar, pero también es importante
que se distribuyan de manera correcta todos los recursos a emplear,
manteniendo un propésito claro, que es el de generar utilidades y

satisfacer las demandas proclamadas por la ciudadania.

Debemos entender que la ejecucién presupuestaria es un
proceso importante en la gestién financiera de cualquier entidad
publica, pues este proceso no sélo garantiza que los recursos
asignados sean utilizados de manera eficiente y efectiva, sino que
también permite el seguimiento y control de los gastos frente a los
objetivos establecidos. En la actualidad, se cuenta con un entorno
donde la transparencia y la rendicién de cuentas son cada vez mis
relevantes, la correcta ejecucion del presupuesto se convierte en un
pilar fundamental para asegurar la sostenibilidad y la credibilidad de

las instituciones.
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El presupuesto general del estado debe ser aprobado por la
Asamblea Nacional y, una vez realizado este procedimiento, las
instituciones pueden realizar la programacién indicativa anual (PIA),
que es una programacién financiera que tiene como propdésito el guiar
las asignaciones en gastos de inversién; en este sentido, es importante
destacar que las entidades que forman parte del PGE en el periodo
del ejercicio fiscal podrdn hacer modificaciones a sus presupuestos,

solamente con los saldos disponibles no comprometidos.

En esta etapa, hay que tomar muy en cuenta las acciones que
se van a desarrollar, debido a que abarcan la utilizacién de recursos
financieros, humanos y materiales que son asignados a través del
presupuesto, por lo que se deben priorizar las actividades a realizar,
para asi obtener bienes y servicios en cantidad y de calidad. En torno

a ello, Rodriguez y Villavicencio (2013) afirman que

la programacién de la ejecucién del presupuesto consiste en
proyectar la distribucién temporal, en los subperiodos que se
definan dentro del ejercicio fiscal anual, de la produccién de
bienes y servicios que las instituciones entregardn a la sociedad
y los requerimientos financieros necesarios para ese propésito.
En el primer caso se definird como programacién fisica y, en el

segundo, como programacién financiera (p.27).
METODOLOGIA

Para esta investigacion, se utilizé el enfoque cualitativo. Este enfoque
empled varias técnicas de investigacién como la bibliogrifica, la

documental, entre otras, pero, mayoritariamente, tuvo un enfoque
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en las entrevistas. Es importante establecer que este enfoque no
priorizé las cifras, es decir, lo cuantificable, sino que presté mayor
énfasis en lo que se refiere a cualificar y descubrir los fenémenos

sociales seglin percepciones.

En referencia a la investigacién bibliogrifica, Baena (2017)
menciona que requiere una amplia averiguacién de lo ocurrido,
se asocia con el enfoque cualitativo y también lleva el nombre de
revision de la literatura, pues se la entiende como una herramienta
que pretende buscar informacién con respecto a un tema de interés
colectivo. Esta informacién implica el uso de noticias, informes,

libros, expedientes o trabajos de campo que permitan dar a conocer

la realidad.

La investigacién documental es conocida por analizar textos,
pues el primer paso que debe seguir el investigador serd hacer una
recoleccién minuciosa de expedientes, libros, informes o trabajos
de campo publicados que tengan relacién con el tema que se desea
estudiar; por eso tal y como lo expresan Naupas et al. (2014), este

tipo de investigacién indica que

toda persona que inicia una investigacién empieza tomando
contacto con la informacién que percibe de la realidad o con los
conocimientos previos que tiene sobre el objeto que se propone
estudiar. En esta fase exploratoria la informacién bdsica se va
incrementando, el investigador va logrando un conocimiento

cada vez mds cabal sobre la idea o tema que le interesa estudiar

(p. 386).
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En cuanto a la entrevista en profundidad, se establecié que,
en esta técnica, el entrevistador adquiere un papel mds analitico
y explorativo, en el que, a través de preguntas, trata de recabar
informacién relevante sobre un tema a tratar. Por esa razén, Robles
Bernardo (2011) dice que

la entrevista en profundidad se basa en el seguimiento de un
guion de entrevista, en él se plasman todos los tépicos que se
desean abordar a lo largo de los encuentros, por lo que previo a
la sesién se deben preparar los temas que se discutirdn, con el fin
de controlar los tiempos, distinguir los temas por importancia y

evitar extravios y dispersiones por parte del entrevistado (p. 41).

En 2018, Cabezas et al. establecieron que la entrevista es una
técnica cualitativa utilizada para obtener datos mediante el didlogo
entre dos personas llamadas entrevistados y entrevistadores. La
persona que la realiza es la encargada de decidir si el conversatorio
mantendrd una estructura o no y, por tanto, debe conocer el tema
a tratar; asi, al realizar una entrevista a profundidad, puede que sea
improvisada por la susceptibilidad de cambios de tema de forma

repentina, pero siempre se enfocard en el objeto de estudio.

Para esta investigacion, se utilizé el muestreo por conveniencia,
ya que permitié identificar a quiénes y qué caracteristicas deben
cumplir las personas que serdn objeto de estudio. En este sentido, se

destaca que, segtin Lopez y Fachelli (2015),
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una muestra estadistica es una parte o subconjunto de unidades
representativas de un conjunto llamado poblacién o universo,
seleccionadas de forma aleatoria, y que se somete a observacién
cientifica con el objetivo de obtener resultados vilidos para el
universo total investigado, dentro de unos limites de error y de

probabilidad de que se pueden determinar en cada caso (p. 6).

Para Otzen y Manterola (2017), dentro de una investigacién
de cardcter cualitativo, es importante escoger una técnica de
muestreo, pues existen dos tipos de muestreo, el probabilistico y el
no probabilistico, siendo este dltimo en el cual nos enfocamos, en
donde los sujetos de estudios serdn seleccionados, dependiendo de

los criterios que el investigador considere importantes (p. 228).

El muestreo no probabilistico es utilizado en algunas etapas
exploratorias dentro de la investigacién y, principalmente, es ocupado
para obtener informacién de manera rdpida y econémica; de igual
manera, se establece una cierta desventaja, ya que este método no
es tan recomendado para la generacién de hipétesis, debido a que
la muestra tomada puede llegar a ser poco representativa y, por
ende, los resultados suelen carecer de exactitud (Espinoza, 2022).
Por lo tanto, la muestra que se ha tomado como referencia para
obtener informacién, es la de cinco personas expertas en temas
de planificacién territorial y ejecucién presupuestaria, que son
las variables de estudio; ademds, cuentan con la experiencia y el
conocimiento suficiente dentro del dmbito pdblico, puesto que
forman parte del gobierno auténomo descentralizado provincial y

municipal de la localidad.
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RESULTADOS

Para interpretar los resultados obtenidos de las entrevistas sobre
el tema de investigacién, es fundamental dar a conocer lo que las
personas entrevistadas mencionaron con respecto a las variables
de estudio y la realidad que se presenta en territorio. Al momento
de preguntarles acerca de la importancia de las dos variables, los
entrevistados Méndez y Crucerira explicaron que la planificacién
territorial y la ejecucién presupuestaria son indispensables, pues se
realizaron proyectos que, mediante la asignacién de presupuesto,
permitieron cumplir con los ofrecimientos que la autoridad hizo en

campana.

Al consultarles a los entrevistados sobre la ejecucién
presupuestaria tanto Sarmiento como Crucerira, mencionaron que
la directriz bajo la cual actuaron fue la optimizacién del presupuesto,
el priorizar y focalizar recursos para asegurar una ejecucién de
proyectos orientados a garantizar el bienestar poblacional; por otra
parte, los entrevistados Tuz y Méndez manifestaron que la utilizacién
de plataformas y herramientas de seguimiento y control fue lo que
garantiz6 una puntualidad fiscal, permitiendo que existiera un

cumplimiento eficaz de los proyectos.

Con respecto a los diferentes componentes que se encontraron
en el PDOT, Tuz y Sarmiento mencionaron que se crearon algunos
proyectos con metas enfocadas en la proteccién del agua y las dreas
de conservacién; incluso, expresaron que se traté de introducir
propuestas atractivas que atraigan inversion para que, de esta manera,

haya un desarrollo econémico y turistico dentro de la localidad.
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Las cuatro personas entrevistadas, Tuz, Méndez, Sarmiento y
Crucerira, estuvieron de acuerdo en que la realizacién de proyectos
dirigidos a preservar la identidad cultural fueron indispensables para
que existiera una participacién inclusiva de todos los grupos sociales.
También, expresaron que la provincia, debido al predominio
del sector agricola, debia tener rutas de transporte seguras, por
ende, los mantenimientos continuos de la red vial fueron los
proyectos en los que mds se invirtid, para fortalecer, de igual
manera, la comercializacién. Asimismo, se enfatizé en impulsar un
mejoramiento dentro de los sistemas estadisticos de las instituciones,
para fortalecer la participacién ciudadana y fomentar la transparencia

en los procesos realizados.

Por dltimo, al interrogarles acerca del vinculo existente entre
las dos variables, los cuatro entrevistados lograron expresar un
posicionamiento similar, el cual recae en lo siguiente: mencionan
que una correcta planificacién del presupuesto tiene su base en una
adecuada planificacién del instrumento, es decir, del PDOT; otro
aspecto importante que destacaron es que la planificacién territorial
es la que proporciona una base sobre la cual se van a asignar los
recursos financieros, y que, como tal, la ejecucion presupuestaria es
la encargada de materializar y hacer posible la ejecucién de proyectos
que se plantearon en la planificacién territorial, permitiendo asi
cumplir con lo propuesto y mejorando la calidad de vida de las

personas.

Con respecto al presupuesto referencial ejecutado

Para visualizar el cumplimiento de la institucién, se realizé una
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revision documental de los informes de rendicién de cuentas
correspondientes al periodo 2019-2022, localizados en la pdgina
web del Consejo de Participacién Ciudadana y Control Social.
Alli, se encontré informacién relevante sobre la planificacién de
proyectos, su cumplimiento y el presupuesto invertido; un aspecto
importante a considerar es que cada proyecto emblemdtico que se
registré en cada componente fue considerado como tal, en razén
del presupuesto de inversién utilizado en cada proyecto, puesto
que todos fueron iniciativas de la poblacién, que tenian como fin
el promover un desarrollo en diferentes dmbitos dentro de sus
localidades. A continuacién, se presenta un resumen acerca de los

proyectos realizados en cada componente.

En el componente biofisico, se planificaron 8 proyectos,
los cuales tuvieron como objetivo la regulacién ambiental, la
preservacion del agua, la flora y la fauna; incluso, se pudo destacar
que el proyecto principal, para el que se realizé una alta inversién de
recursos econdmicos, se denominé Ecoparque, mismo que tuvo una
inversion y ejecucién de $ 1127701,11. Por su parte, el componente
econémico productivo tuvo 7 proyectos planificados, destinados
a atraer actividad comercial, creando atractivos en la provincia. El
proyecto principal en el que se invirtié la mayor parte de recursos
se llamé Mejoramiento de la cadena de ldcteos, con una suma de $

2134956,88.

Dentro del componente sociocultural, se hallaron 5 proyectos,
de los cuales s6lo se cumplieron 4. Este eje se basé en fortalecer
las actividades culturales y brindar apoyo a toda la ciudadania en

diferentes dmbitos. El mds representativo se denominé Carchi
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sociocultural y recreativo, y utilizé un presupuesto de $ 1104629. En
el caso del componente de asentamientos humanos, se planificaron
12 proyectos enfocados hacia temas de vialidad y sistemas de riego.
Este dmbito fue el mds importante del GAD, puesto que el proyecto
mds destacado debido a la alta inversién fue la Construcciéon de
asfaltados, que contd con un presupuesto de $ 20720914,75.

Por ultimo, en el marco del componente politico institucional,
se planificaron 7 proyectos, que tuvieron por objetivo mantener
transparencia en todos los procesos y, sobre todo, hacer buen uso de
los sistemas estadisticos. El proyecto principal estuvo encaminado
hacia el fortalecimiento de la comunicacién institucional y conté

con un presupuesto de $ 946500.

Luego de haber conocido los proyectos en general, se eligieron
los mds representativos de cada componente. Para esto, se construyd
la Tabla 1, que da a conocer el proyecto emblema, compuesto de los
proyectos principales elegidos por componente. Tras este andlisis,
se obtuvo como resultado que el proyecto mds emblemdtico estd
relacionado con el componente de asentamientos humanos y con el
programa denominado Planificacién, construccién y mantenimiento

de la infraestructura vial.
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Tabla 1

Proyectos emblemadticos desarrollados por el GADP del Carchi entre

2019y 2022
Componente Proyecto PDOT Presup u@sto P'r esupuesto
referencial ejecutado
Biofisico Ecoparque $1127701,11 $1127701,11
Econémico/ Mejorar la com-
conomico petitividad de la $2134956,88  $2134956,88
Productivo ,
cadena l4ctea
. Carchi sociocultur-
Sociocultural . $ 855307,35 $ 1104629,44
al y recreativo
Asentamientos  Construccién de
humanos asfaltados (DTSB) $20720914,75  $20720914,75
Politico insti- Fortalecimiento
ontico de comunicacién  $ 946500,00 $ 946500,00
tucional .
institucional
DISCUSION

Algo importante a destacar es que planificar es un proceso dificil pero

realizable, y que su principal desafio se encuentra en poder llevar

a territorio todo programa o proyecto planteado. Esto lo sustenta
Betancourt (2001), citado por Calderén y Liz (2020), quien dice

que la planificacién persigue una lgica, misma que plantea que

toda aquella actividad que se vaya a gestionar dentro del territorio

sea coherente con las necesidades de ese lugar, con la poblacién y

toda la dindmica que implica proporcionar beneficios que mejoren

la calidad de vida.
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Se destacé que la institucién objeto de estudio tenfa una
filosofia de trabajo en donde incluia a los GAD y otros actores
para que intervengan, concediendo una mayor capacidad de
gestién de proyectos que no generen impactos negativos, mediante
la priorizacién de necesidades insatisfechas y focalizando la
intervencién. Esto coincide con la reflexién de Gémez y Gémez
(2012), respecto a que el ordenamiento territorial requiere de ciertos
criterios como la imposicién del control y el uso del suelo mediante
la voluntad politica, de manera que la institucién tenga la capacidad
de desarrollar proyectos y mantener un control de los mismos, junto
con una cobertura legal que permita realizar dichos programas o

proyectos.

La nueva gestién publica es la teoria que fundamenta a la
planificacién, ya que, a través de los anos, ha logrado cambios
significativos en la administracién del Estado, entre ellos, la
implementacién de herramientas o instrumentos que permiten
fortalecer la planificacion territorial. Segin Reinoso (2011), entre
estas herramientas, se encuentra el gobierno por resultados (GPR),
que tiene por objetivo implementar metodologias al dmbito de la
planificacién y gestién gubernamental, a fin de gestionar, mediante
buenas prdcticas, las estrategias, las metas, los objetivos, los planes
y los proyectos para que se cumplan. El mismo autor anade que
el GPR es un sistema que, en sus inicios, surgié dentro del sector
privado y, con el pasar del tiempo, se implementd progresivamente
en el sector publico, con el fin de volverlo més eficiente, para lo cual,

hubo que reestructurar lo concerniente a la alta direccién.

Lo que manifesté Rodriguez (2008) acerca del presupuesto

supone que los recursos econémicos pueden tener algunas
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modificaciones a lo largo del ano de ejecucién; sin embargo, realizar
una adecuada programacién de recursos garantizaria una correcta
ejecucién; en sintesis, sefiala que una institucién debe procurar
que se realicen las minimas modificaciones presupuestarias, caso
contrario, se traduciria como una mala programacidn, que afectaria

el desarrollo de los proyectos planificados.

Dentro de una institucién, es importante tener en cuenta que el
presupuesto debe ser flexible pues, segiin Veldzquez y Triana (2015),
“ajustar su ejercicio a las modalidades que se vayan presentando
que no fueron programadas, o que aun siendo programadas hayan
variado de su forma original; esta flexibilidad permite cumplir
en mayor medida con los objetivos y metas proyectadas” (p. 25).
Inclusive, se menciona que, si existe incumplimiento de metas,
también se incumplen proyectos, porque no fueron desarrollados
en tiempo y espacio. Esta situacién no sélo hace perder el tiempo
invertido sino que se traduce en una pérdida de recursos econémicos
para la institucién, desencadenando desajustes presupuestarios en

Otros proyectos.

La ejecucién presupuestaria, se basa en la teoria de la gobernanza,
que ha influido en la creacién de sistemas o instrumentos que
permiten manejar de forma adecuada los recursos publicos. De
acuerdo con Ospina et al. (2023), es asi como surgen los sistemas de
informacién de administracién financiera (SIAF), cuyo objetivo es
recopilar, analizar y procesar datos financieros, para generar reportes
que informen acerca de la ejecucién presupuestaria que se realizard,
permitiendo transparentar el uso de los recursos pertenecientes al

sector publico.

478



Dentro del pais, en el ano 2007, surgié una herramienta que,
en su primera version, llevé el nombre de SIGEE siglas del Sistema
Integrado de Gestién Financiera; posteriormente, en 2008, dicho
instrumento estuvo destinado a regular el uso de los recursos publicos
y se denominé e-SIGEE Este sistema buscaba una interaccién con
otras plataformas que posefan informacién financiera del Estado;
con la implementacién de lo que en primera instancia fue sélo un
proyecto, se lograron muchos cambios, entre ellos, volver a definir la
visién, la misién, los objetivos institucionales y registrar en tiempo
real las actividades realizadas, impulsando un fortalecimiento
institucional y un mayor interés por un adecuado manejo de recursos
(Ministerio de Economfa y Finanzas, 2021).

A decir de Barona (2019), citado en Tocto (2022), una
buena ejecuciéon presupuestaria debe ir de la mano de una buena
planificacién en la que se precise la gestién que va a desarrollar
la institucién, pues, en algunos casos, se realizan reformas al
presupuesto, adquiriendo insumos innecesarios, como una forma de
justificar el presupuesto, razén por la cual el manejo de los recursos

se vuelve débil y no cumple con lo planificado.

Como sostienen Delgado et al. (2021), construir una
planificacién territorial implica estrategias y acciones a corto,
mediano y largo plazo que buscan mejorar la calidad de vida de la
poblacién; por eso, para lograr un desarrollo en el territorio, hay
que considerar las necesidades y los intereses de los ciudadanos, de
modo que las instituciones direccionen sus politicas y gestionen sus
recursos hacia proyectos que beneficien a los diferentes dmbitos que

confluyen en la localidad.
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Para terminar, Torres (2016) menciona que primero hay que
entender el estado de la articulacién del gobierno nacional con
los gobiernos locales, pues la asignacién de recursos fiscales para
los GAD no es la misma; aunque los municipios reciben mds que
los gobiernos provinciales o parroquiales con montos menores,
esto es consecuencia de que cada gobierno auténomo se preocupe
por las propias necesidades o problemas que atreviesen, haciendo
que la articulacién sea un poco mds compleja, pero cada uno trata
de realizar proyectos con una adecuada cooperacién y mejorar el
desarrollo y la calidad de vida de cada uno de los habitantes dentro

de sus respectivas competencias.

CONCLUSIONES

Se diagnosticé que dentro del GAD Provincial del Carchi, en cuanto
ala planificacién de los programas, planesy proyectos establecidos en
el PDOT, hubo una planificacién adecuada, reflejada en el esquema
utilizado, pues prioriza sus actividades a través de cinco componentes,
dentro de los cuales se desarrollaron algunas actividades principales.
De hecho, en cada componente, se identificaron proyectos
principales que contaron con una mayor inversién de recursos, lo
que permitié mantener dichas iniciativas a lo largo del tiempo; sin
embargo, en cuanto al desarrollo de los proyectos, se presentaron
algunos problemas, pues no todos obtuvieron un alto indice de
cumplimiento, ya que no hubo un correcto seguimiento de los
indicadores, de manera que algunos registran un incumplimiento

mayor, haciendo que la planificacién decaiga.

El andlisis de la ejecucién presupuestaria que se utilizé para
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llevar a cabo la planificacién del PDOT desde un inicio ha sufrido
cambios, pues el primer elemento que influyé de manera directa
sobre el presupuesto fue la pandemia. Tras su llegada, muchos
de los presupuestos planificados para el desarrollo de proyectos
tuvieron que invertirse en otros sectores, especialmente en aquellos
destinados a brindar apoyo integral a los grupos mds vulnerables.
Un segundo factor fue la reduccién del presupuesto por parte del
gobierno central, lo cual influyé en la ejecucién de proyectos, pero
que, finalmente, se ha logrado distribuir de forma adecuada para
el desarrollo de las actividades; por ende, se puede decir que la
ejecucion presupuestaria dentro del periodo correspondiente, a pesar
de tener sus altibajos, fue adecuado, ya que se pudieron realizar con
éxito casi todos proyectos. A pesar de que algunas propuestas no se
cumplieron en el tiempo establecido ni tuvieron un uso adecuado de
los recursos, los hallazgos indican que se debe prestar mds atencién
hacia aquellas herramientas que permitan identificar falencias a

tiempo, para tomar medidas correctivas.

En cuanto al vinculo entre las dos variables, se concluye que
son partes fundamentales dentro de un PDOT, debido a que se
complementan mutuamente, con el propésito de intercambiar
informacién acerca de los proyectos a realizar y fomentar el
desarrollo territorial. En este sentido, se destacan los proyectos
emblemdticos ejecutados, pues al conectar una correcta planificacién
con la ejecucién de recursos, es posible que los proyectos sean més
representativos en territorio. Claramente, ninguna variable existe
sin la otra, es decir, debe existir una base sélida en cuanto a metas,
objetivos e indicadores para que la asignacién de recursos econémicos
sea eficiente, se alinee con estos y permita llevar a cabo acciones en

favor del desarrollo territorial.
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INTRODUCCION

En Ecuador, la produccién de petrdleo constituye una fuente esencial
de ingresos fiscales y divisas. Segtin el Informe Estadistico Anual
2022 de la Empresa Puablica Petroecuador (EP Petroecuador, 2023),
la produccién nacional alcanzé aproximadamente 175,5 millones de
barriles, de los cuales, alrededor de 116,7 millones de barriles fueron
destinados a la exportacién. Estos ingresos representaron una parte
significativa del presupuesto estatal, evidenciando la dependencia
del pais de la renta petrolera (El Oriente, 2023).

La mayor parte de la produccién nacional se concentra en la
cuenca del Oriente, que retine los campos de mayor importancia del
pais. Estos yacimientos, muchos de ellos maduros, presentan tasas
naturales de declinacién en su produccién debido al agotamiento
progresivo de la energia del reservorio. Ante esta situacién, contar
con estimaciones confiables del comportamiento futuro de los
pozos es fundamental para la planificacién operativa, la evaluacién
econdmica de proyectos y la toma de decisiones sobre la aplicacién

de técnicas de recuperacién secundaria o mejorada.

Entre las herramientas mds utilizadas en la industria para este
propésito, se encuentran los modelos de curvas de declinacién,
valorados por su simplicidad, bajo costo computacional y capacidad
de generar proyecciones rdpidas a partir de datos histéricos de
produccién (Poston y Poe, 2008). El modelo propuesto por Arps
(1945) se mantiene como el estindar de referencia en la industria.
Aunque se trata de una formulacién empirica, que distingue entre

declinacién exponencial, hiperbdlica y arménica, ha demostrado
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ser robusta en campos convencionales con flujo estable (Fetkovich,

1980).

Sin embargo, en contextos de campos maduros, pozos con
dano de formacién o sistemas sujetos a frecuentes intervenciones,
como workovers o estimulaciones, el modelo cldsico puede ofrecer
proyecciones sesgadas, ya que no considera las propiedades
petrofisicas del yacimiento (Lee et al., 2003). Para enfrentar esta
limitacién, diversos autores han planteado versiones modificadas de
Arps que incorporan variables como permeabilidad, viscosidad del
fluido, espesor de formacién y dafo del pozo, lo que permite adaptar
mejor el modelo a las condiciones reales del reservorio (Keshinro
etal., 2018)Este capitulo tiene como objetivo comparar la aplicacién
del modelo cldsico de Arps y su versién modificada en dos pozos del
Oriente ecuatoriano, denominados pozo Piedra 001 y pozo Piedra
002 (nombres ficticios para preservar la confidencialidad operativa).
Se analiza el ajuste de ambos modelos a los datos histéricos de
produccién y se proyecta la tasa futura a 10 afios, evaluando las
implicaciones pricticas de cada enfoque para la gestién de activos en

campos maduros.

Este capitulo tiene como objetivo comparar la aplicacién del
modelo cldsico de Arps y su versién modificada en dos pozos del
Oriente ecuatoriano, denominados pozo Piedra 001 y pozo Piedra
002 (nombres ficticios para preservar la confidencialidad operativa).
Se analiza el ajuste de ambos modelos a los datos histéricos de
produccién y se proyecta la tasa futura a 10 afios, evaluando las
implicaciones practicas de cada enfoque para la gestién de activos en

campos maduros.
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MARCO TEORICO

El petréleo y su importancia en la economia global

El petréleo ha sido, desde el siglo XX, uno de los recursos naturales
mds determinantes para la economia mundial. Su papel abarca
multiples dimensiones: motor de crecimiento econémico, insumo
clave para transporte y petroquimica, fuente de ingresos fiscales para
paises productores y factor geopolitico que condiciona relaciones
internacionales y seguridad energética. A pesar del impulso a
las energias renovables y de las politicas de descarbonizacién,
los combustibles derivados del petréleo todavia representan una
fraccién significativa del consumo energético global y mantienen una
influencia fuerte sobre los flujos comerciales y las finanzas publicas
de muchos Estados (International Energy Agency [IEA], 2023).

Desde la 6ptica de la demanda, el petréleo alimenta sectores
esenciales como el transporte (gasolinas, diésel, keroseno para
aviacién), laindustria petroquimica (plasticos, fertilizantes, solventes)
y la generacién eléctrica en regiones donde la infraestructura lo
permite. La recuperacién econdémica post-pandemia y los patrones
de movilidad han mantenido la demanda mundial alta en los Gltimos
afos, con proyecciones que durante 2023 y el horizonte de corto-
mediano plazo muestran un crecimiento sostenido de la demanda
frente a escenarios previos (U.S. Energy Information Administration
[EIA], 2023; IEA, 2023). Esta persistente demanda explica por qué,
aun bajo trayectorias de reduccién de emisiones en varios paises, el

petréleo sigue siendo central para la seguridad energética global.

En el plano de la oferta, la geografia del petrdleo es desigual:
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unas pocas regiones concentran gran parte de las reservas y de la
produccién comercial. Organizaciones internacionales y productores
agrupados (por ejemplo, los paises miembros de la Organizacién
de Paises Exportadores de Petréleo [OPEP]) ejercen influencia
significativa sobre los precios y la disponibilidad inmediata de crudo
mediante decisiones de produccién, inversiones y estrategias de
exportacién (OPED, 2023).

Econémicamente, los precios del petrdleo tienen efectos
amplios y directos. Para los paises importadores, aumentos sostenidos
de precios incrementan la factura energética, deterioran balanzas
comerciales y presionan la inflacién. Para los paises exportadores, el
petréleo es a menudo la principal fuente de divisas y financiamiento
publico; sus ingresos determinan la capacidad de gasto publico,
inversién en infraestructura y programas sociales (BP, 2023; OPED,
2023). Esta dependencia genera vulnerabilidades fiscales cuando
los precios caen o los volimenes exportados disminuyen por
declinacién de campos o restricciones operativas, obligando a ajustes

presupuestarios y estrategias de diversificacién econémica.

Campos maduros de petréleo

Los campos maduros constituyen una parte esencial de la produccién
global de hidrocarburos. Se definen como aquellos yacimientos
que han superado su pico de produccién y en los cuales la tasa de
extraccién declina de manera sostenida debido al agotamiento de
la energia natural del reservorio y a la disminucién de la presién
(Alvarado y Manrique, 2010). Estudios de la Sociedad de Ingenieros

en Petrdleos (SPE) indican que la mayor parte de la produccién
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mundial de petréleo proviene de campos en etapa madura, lo que
resalta su relevancia econémica y tecnolégica (Manrique et al., 2007)
the injected fluids will likely flow through the fracture network
and bypass the oil in the rock matrix. The high permeability in the
fracture network and the low equivalent porous volume result in
early breakthrough of the injected fluids. Infill drilling programs and
well conformance strategies—mostly gas and water shutoff—have
been effectively used to mitigate the early breakthrough and increase
oil recovery. In most cases, however, 40 to 50% of the original oil in

place (OOIP).

El manejo de estos campos implica importantes desafios
econdémicosy técnicos: mayores costos de operaciény mantenimiento,
incremento del volumen de agua producida, necesidad de optimizar
sistemas de levantamiento artificial y la implementacién de estrategias
que permitan maximizar el factor de recobro sin comprometer la
integridad del yacimiento (Shen et al., 2022).

A nivel internacional, la revitalizacién de campos maduros ha
cobrado protagonismo en la tltima década como alternativa frente
al desarrollo de nuevos proyectos, que suelen requerir inversiones
iniciales mucho mds elevadas. Estudios recientes destacan que
pequefas mejoras en la eficiencia de recuperacién en campos
maduros pueden generar incrementos significativos de reservas
probadas y extender la vida util de la infraestructura existente
(Alvarado y Manrique, 2010).
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La produccién de petréleo en el Ecuador y el desafio de la

declinacién

La actividad petrolera en Ecuador se concentra principalmente en
la cuenca del Oriente, una provincia sedimentaria que ha sido la
principal fuente de hidrocarburos del pais desde la década de 1970
(Cherres y Mejia, 2019). Esta region alberga campos maduros con
mds de 40 anos de produccién continua, caracterizados por crudos
medianos a pesados (API entre 14° y 28°), alta viscosidad y presencia
significativa de agua asociada. Estas condiciones, sumadas al dafio
acumulado en la formacién por décadas de operacién, generan tasas
de declinacién naturales elevadas, tipicamente superiores al 10 %
anual (Cherres y Mejia, 2019).

En este contexto, la estimacién confiable del comportamiento
futuro de la produccién es critica para la gestién de activos, la
planificacién de inversiones y la implementacién oportuna de
técnicas de recuperacién asistida. El andlisis de curvas de declinacién
se ha consolidado como una de las herramientas qtil para generar
prondsticos rdpidos a partir de datos histéricos de produccién
(Poston y Poe, 2008).

Sin embargo, en campos maduros del Oriente ecuatoriano, el
uso del modelo cldsico de Arps puede resultar limitado, ya que su
naturaleza puramente empirica no incorpora propiedades petrofisicas
del yacimiento ni considera el impacto de intervenciones operativas
(como estimulaciones o workovers), que alteran drésticamente la
trayectoria de la curva de declinacién (Cherres y Mejia, 2019). Estas

intervenciones, comunes en pozos con larga historia productiva,
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requieren reiniciar el andlisis de declinacién para evitar proyecciones

sesgadas.

Recientemente, se han propuesto versiones modificadas del
modelo de Arps que integran pardmetros como permeabilidad,
viscosidad, espesor de formacién y dano de pozo, mejorando asi la
representatividad fisica del modelo (Keshinro et al., 2018). Aunque
estas formulaciones se han aplicado principalmente en otras regiones,
su adaptabilidad a contextos geoldgicos similares, como la cuenca del
Oriente, las convierte en una alternativa prometedora para mejorar

la precisién de las estimaciones de produccién futura en Ecuador.

Propiedades petrofisicas criticas en la industria petrolera

La petrofisica se define como la rama de la ingenieria de yacimientos
que estudia las propiedades fisicas y quimicas de las rocas portadoras
de hidrocarburos y su interaccién con los fluidos en los poros
(Tiab y Donaldson, 2016). Su objetivo es cuantificar pardmetros
como la porosidad, permeabilidad, saturacién y caracteristicas
estructurales del medio poroso, los cuales determinan la capacidad

de almacenamiento y flujo de hidrocarburos.

En la industria petrolera, la petrofisica cumple un papel esencial
en la estimacién de reservas, el modelamiento de produccién y la
planificacién de recuperacién mejorada. A partir de registros de
pozo, nicleos y datos de prueba, los ingenieros petrofisicos evaltian
la productividad del yacimiento y calibran modelos de declinacién,

ajustando las predicciones a las condiciones reales del subsuelo.
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Las versiones modificadas del modelo de Arps integran
pardmetros petrofisicos para representar mejor el flujo en medios
porosos heterogéneos. Entre las propiedades mds relevantes se
incluyen:

Porosidad (¢). Es la fraccién del volumen total de la roca
que corresponde a espacios vacios o poros. La porosidad efectiva
determina la proporcién Gtil para el almacenamiento de fluidos.
En formaciones arenosas del Oriente ecuatoriano, la porosidad
suele oscilar entre 18 % y 25 %, lo que condiciona la capacidad de
produccién inicial (Tiab y Donaldson, 2016).

Permeabilidad (k). Mide la facilidad con la que los fluidos
se desplazan a través del medio poroso. En yacimientos con baja
permeabilidad, las pérdidas de presién son mayores, incrementando
la pendiente de declinacién. Esta propiedad se incorpora en el

modelo modificado de Arps para reflejar el efecto de flujo restringido
o de dano de formacién (A. Mahdi y Farman, 2023).

Espesor del yacimiento (h). Representa el grosor del intervalo
productivo. Un mayor espesor implica mayor volumen de roca
drenada y, por tanto, una declinacién mds lenta, al distribuirse el

flujo en un drea mayor.

Saturacion de fluidos (S, S, Sg). Describe la fraccién de
poros ocupada por cada fase (petréleo, agua o gas). Los cambios en
saturacion alteran la movilidad relativa de los fluidos y, por ende, el

perfil de declinacién.

Factor de dafio (s). Este factor corrige el efecto de reduccién

de permeabilidad alrededor del pozo debido a dafo mecdnico,
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invasién de lodos o compactacién. Un valor positivo indica dafo,
mientras que un valor negativo refleja estimulacién. Se relaciona con

el término logaritmico en las ecuaciones de flujo radial (Liu, 2020).

Factor de forma (C)). El factor de forma (también conocido
como geometric factor) corrige las diferencias geométricas entre
configuraciones de flujo (radial, lineal, esférico, o compuestas). En
flujo radial —el caso mds comun en pozos verticales— el valor de
C, depende de la geometria del pozo y del 4rea efectiva drenada. Un
valor incorrecto puede inducir errores en la estimacién del gradiente
de presién y, por tanto, en la proyeccién de declinacién (Lee y

Wattenbarger, 2008).

Area de drenaje (A). Corresponde al drea superficial del
reservorio desde la cual el pozo extrae fluidos. Determina el volumen
total de roca y fluido contribuyente al flujo. En pozos aislados, se
aproxima a una forma circular, A = 7nr?, donde r_es el radio de
drenaje efectivo. Un drea de drenaje mayor implica una declinacién
mds lenta, mientras que dreas reducidas, comunes en pozos de

interferencia o cluster, muestran caidas mds rdpidas (Terry et al.,

2014).

Propiedades del fluido

Las propiedades de los fluidos del yacimiento determinan de manera
directa la capacidad de flujo, la declinacién de produccién y la
eficiencia de recuperacion. Estas propiedades controlan los gradientes
de presidn, las relaciones volumétricas entre fondo y superficie, y el

comportamiento termodindmico del sistema.
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Viscosidad (). La viscosidad es una medida de la resistencia
interna de un fluido al movimiento. En sistemas petroleros, depende
fuertemente de la temperatura, la composicién y el contenido de
gas disuelto. Los crudos pesados presentan viscosidades elevadas, lo
que provoca una reduccion significativa de la tasa de produccién y
una mayor pendiente de declinacién (Sharma et al., 2021). Por otro
lado, en fluidos con mayor contenido de gas disuelto, la expansién

del gas reduce la viscosidad y mejora la movilidad del fluido.

Factor volumétrico de formacion (B ). El factor volumétrico
de formacién (formation volume factor) expresa la relacién entre
el volumen de fluido medido en condiciones de yacimiento y el
volumen correspondiente en superficie. Este pardmetro integra los
efectos de disolucién del gas, compresién del crudo y expansion
térmica (McCain, 2017). Valores elevados de Bo indican fluidos con
alta liberacién de gas o condiciones de alta presidn, lo que afecta el

rendimiento volumétrico y la interpretacién de la declinacién.

Compresibilidad total (C). La compresibilidad rtotal
representa la variacién fraccional del volumen del fluido con respecto
a los cambios de presién. Incluye la compresibilidad del petréleo, el
gas disuelto y la propia roca porosa. A medida que el yacimiento se
depleta, la compresibilidad determina la capacidad del fluido para
expandirse y compensar parcialmente la pérdida de presién. En
sistemas de gas o crudo liviano, esta expansién modera la declinacién,
mientras que, en crudos pesados, donde la compresibilidad es baja,

la declinacién es mds pronunciada (Lee y Wattenbarger, 2008).

Curvas de declinacién. Las curvas de declinacién son

representaciones matemdticas del decrecimiento de la produccién
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de un pozo en el tiempo. Segtin Poston y Poe (2008), se trata de un
método ampliamente difundido por su bajo costo y disponibilidad
de datos. Entre sus limitaciones estd la dificultad para interpretar
su validez en yacimientos complejos o sometidos a variaciones
operativas. Estudios recientes han buscado integrar técnicas de
machine learning con modelos de declinacién, aportando mayor
robustez en escenarios no convencionales (Bhattacharyya y Vyas,
2022; Li et al., 2022)2022; Li et\\ucO\\u1604}al., 2022.

Como sefialan Poston y Poe (2008), los puntos fuertes del

andlisis de las curvas de declinacién de produccién son:

1. Los datos de produccién estdin ampliamente
disponibles

2. El método es de bajo costo y eficiente en el
tiempo

3. Es ficilmente  programado  para  su
funcionamiento en computadoras personales.

Asimismo indican que las debilidades del anilisis de las curvas

de disminucién de la produccién son las siguientes:

1. Una coincidencia de los datos histéricos con la
ecuacién de una linea representa una relacién
matemdtica (en la mayoria de los casos, el cardcter
del yacimiento no puede inferirse cuantitativamente
a partir de la forma de la curva)

2. Loscambios en las condiciones operativas suelen
alterar la forma de la curva de declinacién
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1. Lainterpretacién del desempefio futuro es dificil
en yacimientos de baja permeabilidad, multicapa o
fracturados debido a los efectos altamente variables e
inciertos del flujo cruzado.

Los cambios en estas condiciones operativas y cualquier cambio
potencial deben tenerse en cuenta al desarrollar la ecuacién que replica
una curva de declinacién de la produccién y, mds particularmente,
al predecir el rendimiento. Por otro lado, también se debe tener en
cuenta que una curva de declinacién no necesariamente satisface un

balance de materia para yacimientos no convencionales.

ECUACIONES DE ARPS

El estudio de Arps (1945) provee una variedad de resultados,
que incluyen los tipos de declinacién exponencial, hiperbélica
y arménica, que se usan actualmente para el andlisis empirico de
curvas de declinacién. Debido a la simplicidad y consistencia
de su aproximacién empirica, las relaciones de Arps son tomadas
como punto de referencia en la industria petrolera para el andlisis e

interpretacién de los datos de produccién.

La aplicacién de las curvas de declinacién de Arps incluye un
gréfico semilogaritmico de la produccién vs tiempo, donde los casos
hiperbélicos dan curvas decrecientes que tienden a una linea recta,
el caso de declinacién exponencial es la curva que funciona como el
limite inferior, y la arménica la curva que funciona como el limite
exterior. En la Figura 1, se muestra la clasificacién de estas curvas
tomando en cuenta diferentes valores del exponente de declinacién,

n.
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Otra de las aplicaciones de las relaciones de Arps es su uso en
la extrapolacién grafica. Muchos andlisis se basan exclusivamente en
las relaciones de Arps para predicciones de comportamiento de la
declinacién, a menudo sin darse cuenta de la naturaleza empirica de
tales extrapolaciones. En este trabajo se usard el caso de declinacién
exponencial como base para estimar el petréleo mévil acondiciones
actuales, Np mov. Estas curvas de declinacién estdn basadas en
ecuaciones del gasto de produccién en funcién del tiempo, expresado

en forma general como:

q:

4= 71

Donde:

n = Exponente de declinacién.

D = Declinacién del caudal inicial o declinacién del caudal

constante.
= Caudal inicial de produccién.

= Caudal de produccién a un tiempo (t).
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Figura 1

Curvas de declinacion tipo de Arps
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Nota. Tomado de Comparacién de metodologias de andlisis de

declinacién de la productividad en pozos (Aragén-Aguilar et al.,
2014, p. 131).
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Tabla 1

Modelos de las curvas de declinacion de Arps

Exponente de Tipo de declina- Modelo de Arps

declinacién cién

Exponencial

Hiperbdlica

Armonico

Nota. Adaptado de Analysis of decline curves (Arps, 1945, p. 240).

ECUACIONES DE ARPS MODIFICADO

El método de Arps modificado tiene un fuerte poder predictivo y
permite evaluar el impacto de las incertidumbres en el prondstico de
produccién, mejor que las del método de Arps, ya que este depende
mucho de las propiedades del reservorio. Este método puede ser
implementado en cualquier tipo de yacimiento, ya sea de gas o
petréleo (Olalekan et al., 2018).

Suponiendo que la tasa de disminucién constante es una
funcién de las propiedades de roca y fluidos del yacimiento (Cherres
y Mejia, 2019), y sus ecuaciones distintivas son las siguientes:
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kaP?
- a<p I )

10,064
AP=1412qﬁ”[ ( )—0,75+S]
2 Cym2

= a(D) {112 L L (0% 75+ 5]}
D=a (ﬂk){1412 3 () 075 +5

Caso exponencial, cuando n = 0

_ a2\ {141 298] L[ 10064
a(ﬂk){141,2 L [zln( Car? ) 0,75+S

‘.

q: = q.e

Caso hiperbélico, cuando 0<n<1
=q |1+ ( ){141 2 [ (10'06’4) 0,75 + 5]}2
qt - ql a 2 CATMZ, ’

Caso armdnico, cuando n =1

1+ ( ){1412 [ <1O’O6A) 0,75 +S]}2 -1
9 =qi(1+a 2\ )0 )

Donde:
a = Constante calibracién.

p = Densidad del fluido.

-1/n
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k = Permeabilidad de la formacién.

DP = Caida de presidn.

u = Viscosidad del fluido.

[ = Factor volumétrico de formacién del fluido.
h = Espesor de la formacién.

A = Area del yacimiento.

C, = Factor de forma (Figura 2).

r, = Radio del pozo.

s = Dano de formacién.

Figura 2

Factor de forma para varias dreas de drenaje con un solo pozo

FACTOR DE FORMA PARA VARIAS AREAS DE DRENAJE CON UN SOLO POZO

Exact | Afenor al Usar el sistema de
Dentro de las 6
o 1% de solucion infinita con
fronteras Ca InCa 0.5In(2.2458/Cy)
del orio Para erTor para un error menor al
tpa> ta> 1% para toa <
@ 3162 34538 -13224 01 0.06 o010
@ 316 3.4532 -1.3220 01 0.06 0.10
A 276 33178 -12544 02 007 009
L7 271 | 32995 12452 02 007 009
ar
ﬂIB 219 3.0865 -1.1387 04 012 0.08
1
’lé |l 0098 | -23228 1.5659 09 0.60 0015
E] 30.8828 34302 -1.3106 01 0.05 0.09
EE 129851 25638 08774 07 025 0.03
@ 45132 15070 -0.3490 06 030 0025
E 33351 12045 -0.1977 07 0.25 0.01
:l‘ 218369 | 30836 11373 03 015 0.025
1

Nota. Adaptado de Pressure Transient Testing (Lee et al., 2003, p.
263).
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RESULTADOS Y DISCUSION
RESULTADOS

Pozo Piedra 001

El pozo Piedra 001 estd ubicado en el Oriente ecuatoriano, con
coordenadasen X305301,093,Y 9959942, el historial de produccién
anual en barriles por dia de este pozo se muestra en la Figura 2.
Los picos en la grifica se refieren a trabajos de intervencién del
pozo, como; estimulaciones, cambio de arena, recafoneo, workover,

incluso un cambio de bomba o apagén de esta.

Las propiedades petrofisicas del pozo Piedra 001 que se
utilizardn para los cdlculos de las curvas de declinacién de Arps y su
modificacidn, se muestran en la Tabla 2. Para iniciar con el andlisis
de declinacién, se empezard con el modelo exponencial y de no
existir ajuste se utilizardn los otros modelos segin el que mejor ajuste

a la declinacién del pozo.
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Figura 3

Produccion promedio anual vs tiempo del pozo Piedra 001
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Tabla 2

Propiedades petrofisicas del pozo Piedra 001

Unidades

Propiedades Sistema Propiedades Unidades de Sistema
. de campo o . o

petrofisicas D inglés petrofisicas campo (SI) inglés
o 6,586

API 17 17 Factor Volumétri- o5 pbysh  fins)

ce stb

Gravedad

especifica de 0,953 Permeabilidad 356 Md

petrdleo

Densidad de 59,360 Ib/ Area del reser- 1125908,7

petréleo 0.953 kg/L fth3 vorio fth2

Densidad 62,297 Ib/ Dafo de for-

del agua 1kg/L ftr3 macién 0,000

Espesor de 0,065 MM

formacién 26 fe 20Ft Caudal (q) ftr3/d

Radio exter- 598,655 fi 598.655 fi Radio de pozo 7in 0,581 fi

no (re) (rw)

Visc:(/)sidad . 0.167MM

petrdleo 13,040 cp qi fr3/d

215°F

Caso Exponencial. En la Tabla 3, se muestran los pardmetros
necesarios para ejecutar los modelos de Arps y su modificacidn, estos
pardmetros resultan de la utilizacién de los datos de produccién del
pozo Piedra 001. Asimismo, en la Figura 3, se presenta la tendencia
de la declinacién del logaritmo de produccién del pozo Piedra 001

en funcién del tiempo, y su respectiva ecuacion.
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Tabla 3

Historial de produccion AQt anual

Método de Arps Meétodo de Arps modificado
Ti- AQt
oo T s O g e
1 29789,333  187348,326  5,2726498  167254,595  0,1672546
2 26827,019  168718,013  5,2271615 150622,445  0,1506224
3 32417,926  203879,827  5,3093743 182013,038  0,1820130
4 34418,604  216462,308  5,3353823 193246,007  0,1932460
5 38309,950  240935,402  5,3819006  215094,279  0,2150943
6 39922,873  251079,245  5,3998108 224150,161  0,2241502
7 21910,347  137796,530  5,1392383 123017,394  0,1230174
8 17252,177  108500,797  5,0354329 96863,726 0,0968637
9 13782,586  86680,167 4,9379197 77383,431 0,0773834
10 12463,252  78382,732 4,8942204 69975,924 0,0699759
11 9875,976  62111,076 47931691  55449,456 0,0554495
12 7914,288  49773,812 4,6970009  44435,405 0,0444354
13 7649,193 48106,597 4,6822046 42947,005 0,0429470
14 7292,282 45861,945 4,6614525 40943,099 0,0409431
15 11241,748  70700,561 4,8494229 63117,691 0,0631177
16 11502,277  72339,059 4,8593729 64580,454 0,0645805

511



Figura 4

Produccion promedio anual log (q) vs tiempo

log (q) vs Tiempo
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En la Tabla 4, se muestran las predicciones de los pardmetros
para el pozo Piedra 001 luego de utilizar los respectivos modelos de

Arps y su modificacidn para el caso exponencial.

De manera adicional, en la Figura 4, se presenta la grafica de
prediccién del logaritmo de la produccién en funcién del tiempo,
estando en color naranja la prediccién utilizando el método de Arps
con el modelo exponencial.

Y en la Figura 5, se muestra la gréfica de prediccién de la
produccién anual promedio, en barriles por dia, del pozo Piedra
001 en funcién del tiempo, estando en color naranja la prediccién
utilizando el método de Arps con el modelo exponencial.
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Tabla 4

Prediccion de la produccion vs tiempo

Meétodo de Arps Meétodo de Arps modificado

Tiempo 1o AQtanual  AQtanual  AQtanual  AQtanual fn%‘ MM
[Afios] [m3 std/d] [bbl/d] [bbl/d] [fer3/d] [£63/d)

16 3,9215 11392,909 63966,3972 0,0639664
17 4,8194729 65989,20557 10492,61814 10728,660 60236,9197 0,0602369
18 4,7795729 60196,72997 9571,585167  10103,139 56724,8844 0,0567249
19 4,7396729 54912,71289 8731,399669  9514,089 53417,6138 0,0534176
20 4,6997729 50092,52228 7964,964931 8959,382 50303,1694 0,0503032
21 4,6598729  45695,44384 7265,807173  8437,017 47370,3085 0,0473703
22 4,6199729 41684,33716 6628,020881 7945,108 44608,4443 0,0446084
23 4,5800729 38025,32197 6046,21892 7481,879 42007,6070 0,0420076
24 4,5401729 34687,49198 5515,487034  7045,658 39558,4081 0,0395584
25 4,5002729 31642,65382 5031,342335 6634,870 37252,0066 0,0372520
26 4,4603729 28865,08894 4589,695441 6248,032 35080,0768 0,0350801
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Figura 5

Prediccion log (q) vs Tiempo
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Figura 6

Prediccidn de Produccidn mediante modelo de Arps vs Tiempo

Produccién Promedio Anual [bbl/d] vs Tiempo
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En la Figura 6, se presenta la grifica de prediccién de la
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produccién anual promedio, en barriles por dia, del pozo Piedra
001 en funcién del tiempo, estando en color naranja la prediccién

utilizando el método modificado de Arps con el modelo exponencial.

Figura 7

Prediccion de produccion promedio anual mediante modelo modificado
de Arps vs tiempo

45000,000 Prediccion de Producciéon Promedio Anual [bbl/d] vs
40000,000 Tiempo

«®
3£000,000
<«

12345678 91011,12131415161718192021222324252627
Tiempo [Afios]

Pozo Piedra 002

El pozo Piedra 002 estd ubicado en el Oriente ecuatoriano, con
coordenadas en X 306253,8125, Y 9959476. El historial de
produccién de este pozo se presenta en la Figura 8, mostrando una
declinacién constante en la produccién de los dltimos afos. Este pozo
empezé a producir el veintinueve de julio de dos mil tres. También,

se puede apreciar que este pozo ha tenido una intervencién en el afio
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2009, la cual ocasioné un aumento en la produccién anual del pozo
y a continuacién una disminucién en la produccién, que luego se
torné constante.

Figura 8

Produccion promedio anual [bbl/d] vs tiempo del pozo Piedra 002
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Las propiedades petrofisicas del pozo Piedra 002 se muestran en la

Tabla 5.
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Tabla 5

Propiedades petrofisicas del pozo Piedra 002

Propiedades  Unidades de . , Propiedades Unidades . ,
L. Sistema Inglés L de campo Sistema Inglés

petrofisicas campo (SI) petrofisicas D
Gravedad

API 17,400 especifica de 0,950 gr/ 59,2009808
petrdleo

Permeabil- 824,000 Densidad de 0,950 59,2009808

idad Md petrdleo kg/L Ib/fin3

Densidad ) 5 1o Espesor de 28,000 ft

del agua formacién

p Viscosidad .

Area del. 580417,140 42982847 petréleo 1,100 cp VlSCE)Sldad .

reservorio ftr2 N petréleo 215°F
215°F

Radio exter- Factor 1,295 7,2708811

no (re) 429,828 fr 429,82847 fr volumétrico BBL/STB  ft"3/stb

Daio de Factor de for-

formacion 0,000 ma (CA) 31,620

0,909 M . 21,876 M

Caudal (@) g3/ ai fir3/d

Radio de 9,625 in 0,80208301 ft

pozo (rw)

Caso hiperbdélico. Debido a que no se tuvo un buen ajuste con

los modelos exponencial y arménico, se debe verificar con el modelo

hiperbélico; en el cual se debe encontrar, mediante ajuste, el valor

del exponente de declinacién (n). La Tabla 6 muestra los pardmetros

necesarios para ejecutar los modelos de Arps y su modificacién para

el caso hiperbdlico, estos pardmetros resultan de la utilizacién de los

datos de produccién del pozo Piedra 002.
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Tabla 6

Historial de produccion promedio anual (q) vs tiempo, con los
diferentes n

Ti- AQt anual Meétodo de Arps Meétodo de Arps modificado
empo [bbl/d]
[Anos]

AQt anual qi/q nl n2=06 n3 AQt anual AQt anual

[m3 std/d] =0,4 =0,704052  [fcr3/d] Mftr3/d]
1 3896,3013 24504,258 1,000 1,000 21876,0953 21,876095
2 1992,9065 12533,604 1,955 1,603 11189,3331 11,189333
3 1195,0924 7516,065 3,260 2,298 6709,9416 6,709942
4 1088,3314 6844,633 3,580 2,455 6110,5235 6,110524
5 898,9332 5653,488 4,334 2,808 5047,1324 5,047132
6 347,0745 2182,789 11,226 5,488 1948,6773 1,948677
7 235,7931 1482,928 16,524 7,205 1323,8790 1,323879
8 542,6501 3412,785 7,180 4,006 3046,7523 3,046752
9 436,2944 2743,903 8,930 4,672 2449,6100 2,449610
10 176,0313 1107,080 22,134 8,851 988,3419 0,988342
11 154,5402 971,920 25,212 9,701 867,6781 0,867678
12 176,8566 1112,270 22,031 3,445 6,395 8,822 992,9755 0,992975
13 166,5967 1047,745 23,388 3,529 6,628 9,201 935,3707 0,935371
14 162,2396 1020,343 24,016 3,566 6,734 9,374 910,9075 0,910907
15 161,9853 1018,743 24,053 3,568 6,741 9,385 909,4795 0,909480
16 161,8878 1018,130 24,068 3,569 6,743 9,389 908,9318 0,908932

En la Figura 8 se presentan tres pruebas realizadas para obtener

el mejor valor de “n” que permita un buen ajuste de la curva de

declinacién.
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La Tabla 7 muestra las predicciones de los pardmetros para el
pozo Piedra 002 luego de utilizar los respectivos modelos de Arps y
su modificacién para el caso hiperbdélico.

Figura 9
Grdfica (qilq)n vs tiempo
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Tabla 7

Prediccion produccion promedio anual

Tiempo Método de Arps Método Arps modificado
[Afos]
AQt AQtanual AQtanu- AQtanual AQtanual
anual [m3std/d] al [bbl/d]  [ftA3/d] M [ftr3/d]
[bbl/d]
16 161,7853  908,3565  0,908356
17 142,3070  893,68776  152,5308 856,3965  0,856396
18 141,2707 887,18019  144,2778 810,0593  0,810059
19 140,2473 880,75295 136,8720 768,4790  0,768479
20 139,2364 874,40466  130,1894  730,9590  0,730959
21 138,2379 868,13394  124,1290  696,9322  0,696932
22 137,2515 861,93947 118,6077 6659324  0,665932
23 136,2771  855,81994  113,5566  637,5729  0,637573
24 135,3143 849,77408 108,9182 611,5302  0,611530
25 134,3632 843,80064 104,6439 587,5315  0,587532
26 133,4233 837,89840 100,6924 565,3453  0,565345

En la Figura 9, se muestra la grifica de prediccién de la
produccién anual promedio, en barriles por dia, del pozo Piedra
002 en funcién del tiempo, estando en color naranja la prediccién

utilizando el método de Arps con el modelo hiperbdlico.
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Figura 10

Prediccion de produccion promedio anual mediante el modelo de Arps

[bbl/d] vs tiempo
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En la Figura 10, se presenta la gréfica de prediccién de la produccién
anual promedio, en barriles por dia, del pozo Piedra 002 en funcién
del tiempo, estando en color naranja la prediccién utilizando el

método modificado de Arps con el modelo hiperbélico.
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Figura 11

Prediccion de produccion promedio anual mediante el modelo

modificado de Arps [bbl/d] vs tiempo
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4500,0000
4000,0000
3500,0000
3000,0000
2500,0000

E 2000,0000

é 1500,0000
1000,0000

500,0000
0,0000

a

0123456789101112131415161 7181 2R 222 L2 D8
Tiempo [Afios]

Produccion Promedio Anual

ANALISIS Y DISCUSION

El anilisis comparativo de las curvas de declinacién obtenidas
mediante los modelos cldsico y modificado de Arps muestra
comportamientos diferenciados que responden directamente a las
condiciones productivas y petrofisicas de los pozos evaluados. En
ambos casos, el modelo cldsico logré representar de manera aceptable
la tendencia general de declinacién, aunque presenté desviaciones
mds marcadas en los periodos finales, cuando las tasas de produccién
se reducen y los efectos del dafio de formacién o la variabilidad en la

permeabilidad se vuelven mds evidentes.

El modelo modificado, al incorporar pardmetros fisicos del
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yacimiento, ofrecié un ajuste mds consistente en escenarios donde se
identificaron fluctuaciones de presién y heterogeneidades de flujo.
En el pozo Piedra 001, el ajuste mejorado se asocia a la presencia de
capas con diferente permeabilidad, que generan un flujo no uniforme;
mientras que en el pozo Piedra 002, el comportamiento m4s estable
permiti6 que el modelo cldsico reprodujera adecuadamente la

declinacién observada.

Estas diferencias confirman que la capacidad predictiva de
cada modelo depende de las condiciones dindmicas del sistema.
En reservorios con buena conectividad hidrdulica y flujo estable, el
modelo cldsico sigue siendo una herramienta prictica y confiable. En
cambio, en pozos sometidos a variaciones de presién, presencia de
gas disuelto o dafio mecdnico, el modelo modificado logra describir

con mayor precisién la tendencia real de la produccién.

La comparacién entre ambos enfoques demuestra que el
andlisis de declinacién no debe limitarse a la obtencién del mejor
ajuste matemadtico, sino que debe interpretarse a la luz de la fisica del
flujo y de la historia operativa de cada pozo. Este enfoque permite
comprender las causas subyacentes de la declinacién observada y

fundamentar con mayor rigor las proyecciones de produccién futura.

CONCLUSIONES

En el andlisis de las curvas de declinacién de produccién para el pozo
Piedra 001, el cual presenta una declinacién de tipo exponencial
utilizando los modelos de Arps y modificado de Arps, el modelo
modificado de Arps muestra una estimacién mds optimista de la tasa

de produccién futura; esto es, con una tasa de declinacién menor
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que la estimada con el modelo cldsico de Arps. En la prediccién a 10
afos, la tasa de produccién fue aproximadamente 26 % mayor con

la utilizacién del modelo modificado.

Evaluando las curvas de declinacién de produccién para el pozo
Piedra 002, el cual presenta una declinacién de tipo hiperbdlico
utilizando los modelos de Arps y modificado de Arps, el modelo
modificado de Arps muestra una estimacién menor de la tasa de
produccién futura; esto es, con una tasa de declinacién mayor que la
estimada con el modelo clésico de Arps. En la prediccién a 10 afos,
la tasa de produccién fue 24 % menor con la utilizacién del modelo

modificado.

Las implicaciones estratégicas de estos hallazgos para la gestién
de campos maduros en el Oriente ecuatoriano son profundas, ya
que el uso del modelo modificado puede llevar a una estimacién més
precisa de las reservas remanentes, lo cual es vital para la planificacién
fiscal y la atraccién de inversiones. Una subestimacién de las reservas,
como podria ocurrir con el modelo cldsico en el pozo Piedra 001,
podria desincentivar inversiones necesarias o llevar a decisiones
prematuras de abandono. Por el contrario, una sobreestimacién,
como podria ser el caso del modelo cldsico para el pozo Piedra 002,
podriallevar a compromisos financieros insostenibles o a expectativas

de produccién irreales.

El estudio sugiere que el camino a seguir no es el abandono del
modelo cldsico de Arps, que sigue siendo atil para anilisis rdpidos y
en condiciones de yacimiento favorables, sino mds bien la aplicacién
complementaria de ambas metodologfas. Utilizar el modelo cldsico

para una evaluacién inicial y el modelo modificado para un andlisis
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mids detallado y para escenarios complejos puede proporcionar un

enfoque robusto y equilibrado.

Este trabajo abre la puerta a futuras investigaciones, como la
aplicacién de estos modelos a un mayor niimero de pozos en diferentes
campos del Oriente ecuatoriano para validar su generalidad, o la
integracién de técnicas de inteligencia artificial o aprendizaje de
mdquina para calibrar los pardmetros del modelo modificado de
manera automadtica, y el desarrollo de versiones atin mds avanzadas
que puedan incorporar la variabilidad espacial de las propiedades del
yacimiento o los efectos de la inyeccién de fluidos en operaciones de

recuperacién mejorada
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